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PROTOKOL Nr 24/2026
z posiedzenia Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Spolecznych Rady Powiatu

w dniu 27 stycznia 2026r.

Posiedzenie otworzyta Przewodniczaca Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Spotecznych
Alicja Zwolak- Plichta o godzinie 08:30. Na podstawie listy obecnosci Przewodniczaca
stwierdzita prawomocno$¢ posiedzenia, powitata zebranych gosci i zaproponowata
nastepujacy porzadek posiedzenia:

Otwarcie posiedzenia Komisji.
Stwierdzenie prawomocno$ci obrad komisji.
Przyjecie porzadku obrad.

b=

Informacja na temat funkcjonowania rodzinnych doméw dziecka oraz Domu Dziecka

,.Stoneczko”.

5. Informacja dotyczaca opieki nad zdrowiem psychicznym na terenie Powiatu
Tomaszowskiego.

6. Wolne wnioski i sprawy rozne.

7. Zamknigcie posiedzenia

Ad.3. Przyjecie porzadku obrad

Uwag do porzadku nie zgtoszono. Porzadek zostal przyjety

Ad.4. Informacja na temat funkcjonowania rodzinnych domow dziecka oraz domu
dziecka ,,Sloneczko”.

Piotr Wojtaszczyk (p.o. Dyrektora Domu Dziecka ,.Stoneczko”) Poinformowal, ze w
placowce jest zatrudniony pracownik socjalny- pedagog, trzech wychowawcow
zatrudnionych na caty etat, dwie wychowawczynie zatrudnione na poét etatu, ksiegowg oraz
osoba od administracji.




Przedstawit aktualng sytuacj¢ placoéwki. Wskazat na zmiany kadrowe, liczbe wychowankow
(14 dzieci). Dodat,ze jeden w wychowankow jest w osrodku wychowawczym, jedna
dziewczynka przejdzie do rodziny zastepczej. Poinformowal, ze ze skierowaniami do nas
czeka czworka dzieci. W tym roku bedziemy usamodzielnia¢ piatke dzieci , wiec wolne
miejsca si¢ zwolnig. Przedstawit problemy lokalowe i formalno-prawne. Podkreslit trudno$ci
zwigzane z brakiem zgdd rodzicoOw biologicznych na leczenie dzieci. Wspomniat, ze ,,nie
moglismy podja¢ dzialania medycznego, bo nie mamy zadnej zgody rodzica — a dziecko
cierpiato z powodu silnego bolu zgba” — wskazatl dyrektor.

Poruszono rowniez kwestie usamodzielniania wychowankow oraz problem sytuacji prawnej
dziecka pochodzacego z Ukrainy.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Zapytata dyrektora domu dziecka ,,Stoneczko” czy potrzebuja jakiej$ pomocy, ktorej moze
udzieli¢ komisja

Pan Piotr Wojtaszczyk (p.o. Dyrektora Domu Dziecka ,.Stoneczko”)

Powiedzial, Ze najwazniejsze problemy do rozwiazania sg natury prawnej. Poinformowal, ze
ze strony starostwa otrzymuja pomoc taka jaka trzeba, wspotpraca z dyrektorem PCPR jest
bardzo dobra.

Wypowiedzi prowadzgcych rodzinne domy dziecka

Pani Katarzyna, prowadzaca rodzinny dom dziecka, zwrocita uwage na problemy z dostgpem
do lekarzy specjalistow w Tomaszowie Mazowieckim:

»Ze wszystkimi problemami zdrowotnymi musimy jezdzi¢ do Lodzi. To ogromne obcigzenie
organizacyjne przy naszej kadrze”.

Poinformowata, ze ma 6semke dzieci, jedno z nich ma juz 19 lat jest to dziecko
niepetnosprawne, drugi konczy w tym roku 18 lat ( jest to dziecko, ktore caly czas ucieka z
domu)

Pani podkreslita rowniez trudnosci wychowawcze dzieci z FAS oraz ograniczona skutecznos¢
terapii psychologicznej.

Podkreslita, Ze jest duzy problem z dostepem do lekarzy w Tomaszowie, trzeba jezdzi¢ ze
wszystkim do Lodzi, zawsze podczas takiego wyjazdu musi by¢ obecny opiekun prawny.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Zapytala czy dzieci wyjezdzaja na obozy, kolonie?



Pani Katarzyna

Odpowiedziata, ze dzieci ktérymi ona si¢ opiekuje nie wyjezdzaja na kolenie poniewaz majg
,lepkie rgce” i nie chce mie¢ z tego tytutu nieprzyjemnos$ci. Dodala, ze staraja si¢ wyjezdzaé
z dzie¢mi calg grupa.

Pan Pawel Szpoton

Poinformowat, ze jest opiekunem dziesieciorga dzieci, w pazdzierniku odejdzie jedna osoba.

Prowadzacy rodzinny dom dziecka, wskazat na problem braku jednoznacznych przepisow
dotyczacych opieki prawnej: Powiedzial, ze ,,bez zgody sadu nie mozemy podpisa¢ nawet
zgody na wycieczke szkolng, a procedury trwajg miesigcami.

Radna Martyna Wojciechowska

Zapytata czy rodziny majg zapewniona obstuge prawna?

Dyrektor PCPR Andrzej Wieckowski

Poinformowal, Ze jesli chodzi o obstuge prawna to oczywiscie kazdy z Panstwa moze
indywidualnie, ale dwa razy w tygodniu jest prawnik w PCPR do dyspozycji rodzin
zastepczych 1 mozna zawsze skorzysta¢ z jego ustug. Powiedziat o dostgpnej obstudze
prawnej dla rodzin zastepczych oraz o mozliwosciach wystepowania do sagdu o rozszerzenie
uprawnien opiekunow

Marta Gozdzik- rodzinny dom dziecka Luboszewy

Poinformowata, ze w placowce majg osmioro dzieci, jeden chlopiec bedzie si¢ usamodzielniat
oraz jeden chtopiec przebywa w osrodku

Anna Bazler- rodzinny dom dziecka ul. Bociania 12

Poinformowala, ze w jej placowce przebywa szescioro dzieci, troje jest niepelnosprawnych

Dorota Zdulska- rodzinny dom dziecka Wawat ul. Tomaszowska 62

Poinformowata, ze w jej placowce jest osSmioro dzieci. Dodata, Ze maja problem z jedna
podopieczng- czesto si¢ okalecza, muszg czesto jezdzi¢ do szpitala psychiatrycznego w Lodzi.
W domu jest dwdch pracownikéw oraz jedna pomoc dla mtodszych dzieci.

Przewodniczaca Komisji Alicja- Zwolak Plichta

Zapytata czy maja Panstwo jakie§ wsparcie psychologiczne dla siebie?

Glos z sali
Odpowiedziano, ze jesli pdjda sami na wilasna reke to wtedy tak



Pani koordynator ze szpitala

Poinformowata ,ze jesli chodzi o pomoc z publicznej ochrony zdrowia, to w Tomaszowie oraz
w powiecie jest dobrze usystematyzowana, wystarczy tylko informacja z Panstwa strony
mozna stwozy¢ grup¢ wpsparcia dla Panstwa. Dodata, ze mamy pierwszy poziom
referencyjny dla dzieci i mlodziezy gdzie mozna przyj$¢ dzie¢mi, sg terapeutki
srodowiskowe ktore docieraja do srodowiska.

Powiedzial,ze najwiekszym problemem w TCZ jest brak drugiego poziomu referencyjnego-
brak psychiatry dziecigcego. Podkreslita problem lokalowe.

Poinformowata,ze jesli Panstwo beda potrzebowali od TCZ pomocy to trzeba si¢ zglosi¢ do
TCZ ( skierowanie nie jest wymagane) i poinformowac ,ze chcecie Panstwo przychodzi¢ z
dzie¢mi lub zeby profesjonalisci przyjezdzali do Was do domu, to wtedy te Swiadczenia
zostang wspotnie ustalone.

Jezeli chodzi o grupe wsparcia, to zeby wej$¢ do systemu musicie si¢ Panstwo sta¢
pacjentami.

Zwrdcita sie do osob, ktore prowadza rodzinne domy dziecka. Powiedziata, ze jesli beda
Panstwo chcieli uczestniczy¢ to moga liczy¢ na pomoc.

Piotr Wojtaszczyk (p.o. Dyrektora Domu Dziecka ,.Stoneczko™)
Zapytal czy moga liczy¢ na pomoc psychiatryczna na TCZ?

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Odpowiedziata,ze na ten moment nie, dopiero po ukonczeniu 18 roku zycia.
Poinformowata,ze pracuje w TCZ Pani doktor, ktéra ma dwie specjalizacje i ona konsultuje
dzieci w oddziale dziecigcym w TCZ.

Radny Cezary Zegota

Zwrocit si¢ do Michata Czechowicza- Cztonka Zarzadu. Powiedziat, Ze prosi o rozpozanie
mozliwo$ci w jakim zakresie by si¢ udato zatrudni¢ lekarzy specjalistow dla dzieci, zeby
Panstwo nie musileli zz kazdym problemem jezdzi¢ do todzi.

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Poinformowal,ze w przypadku kiedy jest zagrozenea zycia i zdrowia Zzaden lekarz nie ma
prawa odmoéwic przyjecia.



Czionek Zarzadu Michal Czechowicz

Poinformowat, ze przeanalizuje wzsystkie sugestie jakie dzi§ si¢ pojawity. Dodal, ze
porozmawia z prezesem TCZ w celu pomocy naszym placéwka w udzielaniu pomocy lekarskiej
dla ich podopiecznych.

Ad. 5 Informacja dotyczaca opieki zdrowia psychicznego na terenie powiatu
tomaszowskiego

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Poinformowata,ze poprzedni Zarzad Powiatu obiecal,ze w bedzie w TCZ od 1 lutego bedzie
psychiatraia dziecigca w naszym szpitalu, ze bedzie psychiatra dzieciecy, ktory bedzie
dostepny dla dzieci i rodzicow ( informacja od poprzedniego prezesa szpitala)

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatryczne] w TCZ- Urszula Godos

Powiedziala, ze tak jak mowita wczesniej pierwszy poziom referencyjny wyklucza lekarza.
Powiedziala, zZe nie jest w stanie wypowiedziec¢ sie na temat kto co obiecal. Dodata,ze funkcje
zastepcy koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej przejeta od 1 stycznia, po zmianach
w TCZ obszar poza centrum zdrowia psychicznego pozostawat pod juryzdykcja ogdlnych
poradni czyli poradnia psycholologiczna dzieci | mtodziezy oraz uzaleznien. Powiedziata, ze
jej zdaniem istnieje potrzeba aby w TCZ znajdowat sie psychiatra dziecigcy, natomiast
miedzy innymi jest problem lokalowy.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta
Powiedziala, ze byta informacja, iz cz¢$¢ oddzialu psychiatrycznego ( uzaleznienia) bedzie
przeniesiona do budynku bylej poradni na ulicy Wilczej w Biatobrzegach

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos
Powiedziata,ze jest to dobry pomyst, natomiast na ulicy Granicznej jest miejsce, ktore by
mogto by¢ wykorzystane na gabinet dla lekarza. Tylko teraz jest kwestia ztozenia do NFZ-u
wniosku. Dodata,ze dostata informacje od prezesa,ze powiat ma koncepcje zeby byt drugi

poziom. Dwa dni przed uptywem skladania wnioskow do przedtuzenia kontraktowania
pierwszego poziomu, nie mozliwe bylo fizycznie zeby zgromadzi¢ promese dla oséb ktore by
mialy podja¢ zatrudnienie i jednoczes$nie skonstruowa¢ wniosek. Poinformowata, ze w tym
momencie mozemy to zrobi¢ w trybie wnioskowym tzn. wystapi¢ do NFZ- u. Tylko nie
wiadomo czy platnik posuada fundusze, ktore moze przeznaczy¢ na jeszcze jednego
swiadczeniodawce.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Zapytala czy wniosek jest przygotowany?



Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Odpowiedziata,ze mysli, ze nie

Radna Martyna Wojciechowska

Zapytata o zakres i 0 mozliwo$ci jakie mamy... czy jest to wszystko w jaki$ sposob
promowane?

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Odpowiedziata, ze na stronie TCZ znajduje si¢ zakladka Centrum Zdrowia Psychicznego,
drukowane sg sukcesywnie ulotki, ktore sa roznoszone do szkot oraz instytucji. W PCAS
odbyta si¢ konferencja prezentujaca zasoby TCZ-u. Dodata,ze zaproszonych byto okoto 300
0sOb natomiast przyszto 30. Poinformowat,ze wysytane sg rowniez e-maile z informacjami do
wszystkich instytucji.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Poinformowata,ze uczniowie z jej szkoly korzystaja z tej pomocy i praktycznie natychmiast jg
otrzymuja.

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Powiedziala, ze jesli by drugi poziom referencyjny miat by¢ razem z oddzialem, to bymy
musieli si¢ przeprowadzi¢ na obrzerza miasta- ulica Wilcza. Poinformowala,ze sa dwie
mozliwosci finansowania: bez oddziatu 1 z oddzialem. Oddziat bedzie zwigzany z
prowadzeniem edukacji, musza by¢ co najmniej dwie sale terapeutyczne z podziatem na
grupy wiekowe.

Dodata, ze poprzez dziatalnos$¢ zdrowia psychicznego od dwoch lat populacja objeta
Swiadczeniami czyli od 18 roku do konca swoich dni Zycia zostala zaopiekowana w sposob
bardzo dobry.

Poinformowata, ze oddziat, ktory mamy si¢ spetnia norm, bo drugie jest tam bariera
architektoniczna( oddzial znajduje si¢ na pietrze).

Powiedziala, ze w tej chwili w poradni psychologicznej dzieci 1 mtodziezy leczy si¢ 611 0sob
matoletnich, w poradni psychologicznej 229 os6b. Wspomniata, Ze poradnia psychologiczna i
poradania lecznia uzaleznien, to nie jest Centrum Zdrowia Psychicznego, to s oddzielni
pacjenci, oddzielne kontrakty. Jesli chodzi o poradnie leczenia uzaleznien 667 osob.
Poinformowala, ze zeby stworzy¢ w/w poradnie trzeba w pierwszej kolejnosci zebraé
potencjat kadrowy i ztozy¢ wniosek do NFZ-u w trybie wnioskowym. Wspomniata,ze
docieraja do niej ,,bardzo krzywdzace” informacje dotyczace zakupu nowego samochodu dla
Centrum Zdrowia Psychicznego. Poinformowata, ze zaludnienie na kilometr w miescie 1391
0s6b na km?, miasto jest do$é rozlegle, wiec ciezko jest dotrze¢ gdzie$ a w bardziej odlegle
miejsce bez samochodu.



Radna Martyna Wojciechowska

Zapytata czy istniejg osrodki leczenia uzaleznien dla dzieci?

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

Odpowiedziata,ze sg osrodki leczenia uzaleznien dla dzieci. Poinformowata,ze jest
rozporzadzenie dotyczace tego co kontraktuje fundusz.

Dodata, ze jesli chodzi o wykorzystanie pomieszczen na ulicy Wilczej w Bialobrzegach to
bedzie wiedziata co$§ wigcej dopiero po spotkaniu z Panem prezesem.

Radna Martyna Wojciechowska

Zapytata czy jest szansa aby spotkania- konferencje odbywaty si¢ rowniez w gminach?

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatryczne] w TCZ- Urszula Godos

Poinformowata, ze rozmawiata z kazdym sottysem, z kazdym kotem gospodyn wiejskich
( zostawione byty ulotki), wysytane byly rowniez e-maile do POZ, do szk6t z informacjami.

Dodata, ze czesto sg wypisywane skierowania przez lekarzy POZ osobom starszym do opieki
psychiatrycznej , bez wcezesniejszych konsulatcji. Wspomniata,ze u senioro6w czgsto wystepuje
wielochorobowos$¢ objawy moga rzutowac z innych uktadow.

Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak- Plichta

Zapytata jaka sytuacja jest na chwile obecng w Srodowiskowym Domu Samopomocy?

Michat Czechowicz- Cztonek Zarzadu

Powiedzial, Ze sytuacja jest czaty czas skomplikowana. Dodat,ze jego zdaniem jest to sytuacja
nie do rozwigzania, kazda ze stron ma swoje racje. Poinformowat,ze rozmawia z kadra i z
Panig dyrektor. W zestym roku zostala wydana zgoda na zatrudnienie mediatora (15 godzin).
Mediator w tym momemncie pstanowit prowadzi¢ mediacje nieodptatnie. Wspomniat ,ze
absencja jednej czy dwdch o0sob z kadry 12 osobowej powoduje niemoznos$¢ kontynuowania
spotkan.

Powiedzial, ze postanowit spotkac¢ si¢ z Panem mediatorem i zapytac o opinie jak widzi tg
sytuacje w dalszej perspektywie. Wspomnial, ze jesteSmy zapewniani, ze juz jest koniec
natomiast ten koniec nie nastgpuje. Dodal,Ze jest na biezaco z obiema stronami konfliktu.
Powiedzial, Ze jest lepiej niz bylo kilka miesigcy temu, natomiast czy strony dojda do
porozumienia tego na dzien dzisiejszy nie moze powiedzie¢.



Radna Matyna Wojciechowska

Zapytata czy odbywaja si¢ spotkania dotyczace przekazywania pacjentow do DPS

Zastepca Koordynatora do spraw opieki psychiatrycznej w TCZ- Urszula Godos

.....

dokumentacji do SDS-u i lekarz z oddziatu badz poradni widzi, ze przestrzen dla pacjenta
zyciowo 1 aktywizacyjnie jest potrzebna to oczywiscie jak najbardziej, dodat,ze jest w
kontakcie z dyrekcja SDS.

Ad.6 Wolne wnioski i sprawy rozne
Wolnych wnioskéw nie zgtoszono

Ad.7 Zamknigcie posiedzenia

W zwigzku z wyczerpaniem porzadku obrad Przewodniczaca Komisji Alicja Zwolak-Plichta
zamkneta posiedzenie komisji.

Protokotowata Przewodniczaca Komisji Zdrowia,
Rodziny i Spraw Spotecznych
Paulina Weglarska
Alicja Zwolak-Plichta



