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                                                  PROTOKÓŁ  Nr 21/2025 

z  posiedzenia Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Społecznych Rady Powiatu 

w dniu 17 października 2025r. 

 

Posiedzenie otworzyła Przewodnicząca Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Społecznych 

Alicja Zwolak- Plichta o godzinie 08:00 w Tomaszowskim Centrum Zdrowia. Na podstawie 

listy obecności Przewodnicząca stwierdziła prawomocność posiedzenia, powitała zebranych 

gości i zaproponowała następujący porządek posiedzenia: 

 

1. Otwarcie posiedzenia komisji Rady Powiatu 

2. Stwierdzenie prawomocności obrad komisji 

3. Przyjęcie porządku obrad 

4. Przyjęcie protokołu z posiedzenia komisji z dnia 09.09.2025 roku 

5. Rozpatrzenie projektu i podjęcie Uchwały Rady Powiatu w Tomaszowie Mazowieckim w 

sprawie przyjęcia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu 

Tomaszowskiego w oparciu o Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 

2023-2023 

6. Rozpatrzenie projektu i podjęcie Uchwały Rady Powiatu w Tomaszowie Mazowieckim w 

sprawie zmiany uchwały Nr XX/108/2025 Rady Powiatu w Tomaszowskim z dnia 11 marca 

2025 r. w sprawie określenia zadań realizowanych przez powiat tomaszowski w 2025 roku w 

ramach rehabilitacji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych oraz wysokości 

środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych przeznaczonych na 

te zadania. 

7. Informacja na temat bieżącej działalności Tomaszowskiego Centrum Zdrowia oraz potrzeb 

finansowych , osobowych i lokalowych spółki. 

8. Wolne wnioski i sprawy różne 

9. Zamknięcie posiedzenia. 

 

  

 

Ad.3. Przyjęcie porządku obrad 

Uwag do porządku nie zgłoszono. Porządek został przyjęty. 



Ad.4 Przyjęcie protokołu z posiedzenia komisji z dnia 09.09.2025 roku 

 

Protokół został przyjęty bez uwag. 

 

Ad. 5 Rozpatrzenie projektu i podjęcie Uchwały Rady Powiatu w Tomaszowie 

Mazowieckim w sprawie przyjęcia Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Powiatu Tomaszowskiego w oparciu o Narodowy Program Ochrony 

Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2023 

 

Kierownik  Referatu Zdrowia i Spraw Obywatelskich- Monika Urbańska 

Przedstawiła projekt powyższej uchwały. Projekt stanowi załącznik do niniejszego protokołu. 

Poinformowała, że został powołany lokalny zespół ds. koordynacji, dwa tygodnie temu 

odbyło się  pierwsze spotkanie z zespołem. Zostały wniesione pierwsze uwagi do aktualizacji 

tego programu. Dodała, że w skład w/w zespołu wchodzi: 

- Wicestarosta- Włodzimierz Justyna  

- Kierownik Referatu Zdrowia i Spraw Obywatelskich- Monika Urbańska 

- Ordynator Oddziału Psychiatrycznego w Tomaszowskim Centrum Zdrowia 

- Pielęgniarka koordynująca pracę w Oddziale Psychiatrycznym w TCZ 

- Dyrektor Powiatowego Urzędu Pracy w Tomaszowie Mazowieckim 

- Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie- Andrzej Więckowski 

- Dyrektor Środowiskowego Domu Samopomocy- Marzanna Popławska 

 

Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak- Plichta 

 Zapytała, czy jest w Tomaszowie psychiatra dziecięcy? 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Odpowiedział, że jest psychiatra który może przyjąć dziecko 

Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak- Plichta 

Powiedziała, że  jak szukała pomocy dla swojego ucznia to udzielono jej informacji, że nie 

ma psychiatry dziecięcego i, że trzeba szukać pomocy w innym mieście  

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Powiedział, że jest doktor w szpitalu który ma taką specjalizację, ale nie wie czy jest 

zgłoszony i że musi to sprawdzić 

 

 



Przewodnicząca Komisji Zdrowia- Alicja Zwolak Plichta 

Powiedziała, że  jest dużo ilość dzieci, która potrzebuje nagłej pomocy psychiatrycznej w 

naszym mieście  

Wicestarosta Włodzimierz Justyna 

Powiedział, że są dostępne wszystkie niezbędne telefony pod którymi można się 

skontaktować i uzyskać potrzebna pomoc 

 

Kierownik  Referatu Zdrowia i Spraw Obywatelskich- Monika Urbańska 

Powiedziała, że jeśli chodzi o zadania, które są cały czas kontynuowane to są to zadania 

związane z profilaktyka zdrowie psychicznego. Dodała ,że co roku sa organizowane 

konkursy dla organizacji pożytku publicznego gdzie przeznaczone są środki na wsparcie 

psychologiczne dla dzieci, młodzieży oraz ich opiekunów. Jest to zadanie prowadzone przez 

fundację ,,Arka Nadziei”, są to wykłady prowadzone przez Panią Anetę Markiewicz dla 

młodzieży dla rodziców. Dodała, że zawsze rozsyłany jest informator gdzie można uzyskać 

wsparcie- pomoc psychologiczną są one wysyłane przynajmniej raz w roku do szkół z prośbą 

w wywieszenie w szkołach oraz zamieszczenie na stronach internetowych placówek. 

Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak- Plichta 

Powiedział, że jak szukała pomocy dla ucznia ze swojej szkoły, to obdzwonili z rodzicami 

wszystkie dostępne telefony, natomiast żaden z nich nie odpowiadał. 

Poinformowano, że na ul. Niskiej jest całodobowo dostępny tel. 

 

Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak-Plichta 

Poddała pod głosowanie powyższy projekt uchwały. 

Komisja pozytywnie, jednogłośnie zaopiniowała projekt w/w uchwały. 

 

Radny Michał Jodłowski  

Podziękował za szybkie i sprawne przygotowanie w/w programu. 

 

 

Ad.6 Rozpatrzenie projektu i podjęcie Uchwały Rady Powiatu w Tomaszowie 

Mazowieckim w sprawie zmiany uchwały Nr XX/108/2025 Rady Powiatu w 

Tomaszowskim z dnia 11 marca 2025 r. w sprawie określenia zadań realizowanych 

przez powiat tomaszowski w 2025 roku w ramach rehabilitacji zawodowej i społecznej 

osób niepełnosprawnych oraz wysokości środków Państwowego Funduszu 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych przeznaczonych na te zadania. 

Członek Zarządu Powiatu- Michał Czechowicz 

Przedstawił Komisji powyższy projekt uchwały. Projekt stanowi załącznik do niniejszego 

protokołu. 

 



Radny Michał Jodłowski 

Zwrócił uwagę ,że zbyt długo trwa proces związany z realizacja powyższej uchwały 

Członek Zarządu – Michał Czechowicz 

Poinformował, że stosowne dokumenty zostały złożone pod w terminie ( pod koniec 

września) 

 

Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak- Plichta 

Poddała pod głosowanie projekt powyższej uchwały 

 

Komisja pozytywnie, jednogłośnie zaopiniowała powyższą uchwałę. 

 

 

Ad.7 Informacja na temat bieżącej działalności Tomaszowskiego Centrum Zdrowia 

oraz potrzeb finansowych , osobowych i lokalowych spółki. 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Powiedział, że jeśli chodzi o potrzeby lokalowe to są na bieżąco omawiane z Zarządem 

Powiatu. Powiedział, że ostatnio poruszony był temat budynku znajdującego się w 

miejscowości Białobrzegi, w którym obecnie znajduje się przychodnia. Natomiast od stycznia 

nie będzie już tam funkcjonowała, ponieważ została wypowiedziana umowa przez doktora 

Żegotę z dniem 1 stycznia. Poinformował, że chcą przenieść tam pacjentów z  ,,zespołem 

alkoholowym” które dochodzą do zdrowia. Na ten cel będą potrzebne oczywiście środki 

finansowe. Dodał, że będą się starać o pozyskanie tych niezbędnych środków. 

 

Przewodnicząca Komisji Alicja- Zwolak-Plichta 

Zapytała czy to będzie oddział dziennym dla ,,tych ‘’ osób? 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Odpowiedział, że w tej chwili taki oddział istnieje w TCZ, ale chcemy go przenieść do 

ośrodka w Białaobrzegach.  

Wicestarosta Włodzimierz Justyna 

Powiedział, że będzie to odpowiednie miejsce na taki oddział, ponieważ jest to duży budynek 

z parkingiem 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Poinformował, że musieli zwrócić ponad 1 milion złotych za poprzedni rok, bo poprzedni 

Zarząd Szpitala nie zdążył rozliczyć. Dodał, że byliśmy jedynym szpitalem powiatowym, który 

się nie rozliczył. Wspomniał, że był interweniować w tej sprawie ale niestety się nie udało i 



środki było trzeba zwrócić.( Udało się rozłożyć tę spłatę na raty).Kolejna kwestia jest remont 

oddziału zewnętrznego, który w tym roku planujemy skończyć. Ostatnim etapem jest montaż 

sufitów podwieszanych- wykonawca poinformował, że do końca roku się wyrobią. 

Powiedział, że każde dodatkowe środki są mile widziane ponieważ szpital jest bardzo stary i 

wymaga ciągłych remontów. 

Wicestarosta Włodzimierz Justyna 

Poinformował, że ze względu na oszczędności szpital wykonuje drobniejsze remonty   

własnymi pracownikami 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Poinformował, że w ostatnim czasie została wyremontowana dodatkowa łazienka na 

oddziale położniczym. 

Powiedział, że jeśli chodzi o remonty to w zeszłym roku było to 6 milionów, w tym będzie na 

pewno sporo więcej. Wspomniał, że chcą uczestniczyć w programie powiatowym 

dotyczącym obrony cywilnej ludności i dostosować piwnice znajdujące się w szpitalu, które 

są w bardzo złym stanie, pod kątem schronów. W tym roku kończymy kosztorys remontowy 

a w przyszłym roku będziemy się starać o pozyskanie środków. W tym roku złożymy o 

zapasowe źródło wody.  

 

Wicestarosta Włodzimierz Justyna 

Powiedział, że środki na dodatkowe źródło wody są już przyznane 

 

Prezes Tomaszowskiego Centrum Zdrowia- Marek Utracki 

Powiedział, że w piwnicy są  nowe kotły olejowe, które zamierza uruchomić po 8 latach po 

raz pierwszy. Wspomniał ,że chcą zakupić przenośny agregat prądotwórczy dla szpitala 

(mały i duży). 

  

 

 

 

 

 

 

Ad.8 Wolne wnioski i sprawy różne 

 

 

Ad.9 Zamknięcie posiedzenia 



W związku z wyczerpaniem porządku obrad Przewodnicząca Komisji Alicja Zwolak-Plichta  

zamknęła  posiedzenie komisji.  

 

  

Protokołowała  Przewodnicząca Komisji Zdrowia, 

Rodziny i Spraw Społecznych 

     Paulina Węglarska 

                                                                                   Alicja Zwolak-Plichta 

 

 

 

 
 

 

 


