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Wstep

Do zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tomaszowie Mazowieckim w 2020 r. nalezata realizacja zadan z zakresu
zdrowia publicznego, majgca na celu ochrone zdrowia mieszkancow
powiatu tomaszowskiego przed niekorzystnym wpfywem szkodliwych
lub ucigzliwych czynnikow srodowiskowych, zapobiegania chorob, w tym
chorob zakainych, zawodowych i innych chorob cywilizacyjnych,
wprowadzaniu do obrotu srodkow zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, a takze na ksztattowaniu odpowiednich postaw
i zachowan zdrowotnych. Cele te byly realizowane, miedzy innymi, poprzez
inicjiowanie dziatan promujgcych zdrowie, a takze dziatan majgcych
za zadanie identyfikacje zagrozen bezpieczenstwa zdrowotnego,
przy jednoczesnym przeciwdziataniu powstawania tych zagrozen.
Dla ksztaftowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych
organizowano, koordynowano i nadzorowano dziatalnos¢ oswiatowo-
zdrowotnq oraz sprawowano nadzor nad warunkami: higieny srodowiska,
zwtaszcza wody do spozycia, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi
Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku, a takze warunkami higieniczno
sanitarnymi w miejscach udzielania swiadczen zdrowotnych. W dziedzinie
biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego kontrolowano
przestrzeganie  przepisow okreslajgcych wymagania  higieniczne
i zdrowotne w nadzorowanych obiektach. W celu uzyskania jak najlepszych
wynikow pracy inspekcji sanitarnej, systematycznie doskonalono metody

nadzoru i kontroli w systemie zarzqdzania jakosciq.



I. Sekcja Nadzoru Epidemiologii

1. Wprowadzenie

W 2020r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii nadzorowata 153 obiekty na terenie powiatu
tomaszowskiego, w ktérych przeprowadzono jedynie 32 kontrole w | kwartale 2020r.
przed rozpoczeciem pandemii COVID-19. Nie wydawano postanowien. Mandatéw karnych
nie naktadano. Ponadto nie wydano upomnied ani tytutdw wykonawczych rodzicom
uchylajgcym sie od wykonania obowigzkowych szczepient ochronnych dzieci. Zgtoszono 24 dzieci

oraz 34 rodzicéw uchylajgcych sie od szczepient ochronnych.

2. Stan sanitarny podmiotow wykonujgcych dziatalnosc leczniczg

Nadzorowi podlegaty placéwki lecznictwa zamknietego, otwartego oraz prywatne
gabinety lekarskie. W 2020r. nie skontrolowano wiekszosci zaplanowanych obiektéw z powodu
pandemii COVID-19.

W ramach lecznictwa zamknietego skontrolowano jedynie Specjalistyczny Szpital
Onkologiczny NU-MED Sp. zo.0. w Tomaszowie Maz., ul. Jana Pawta Il 35, ktérego
stan sanitarno-techniczny oceniono jako dobry. Nie skontrolowano pozostatych placéwek
lecznictwa zamknietego bedacych pod nadzorem PSSE w Tomaszowie Maz. Sg to: Centrum
Kardiologii Scanmed w Tomaszowie Maz., ul. Jana Pawta Il 35, zaktad opiekunczo-leczniczy
NZOZ ,Zacisze” w taznowskiej Woli, ul. Potudniowa 29 oraz szpital Tomaszowskie Centrum
Zdrowia Sp. Z 0.0. Tomaszéw Maz. ul. Jana Pawta Il 35, ktéry zostat objety nadzorem przez
tutejszg stacje w marcu 2020r, po przekazaniu przez WSSE w todzi.

Placowki lecznictwa otwartego to w 97% niepubliczne podmioty lecznicze. Stan sanitarno-
techniczny skontrolowanych placéwek oceniono jako dobry.
Gabinety indywidualnych praktyk lekarskich, w ktdrych przeprowadzono kontrole, spetniaty
wymagania, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego
dziatalno$¢ leczniczg, okreslone w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r.
w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r., poz. 595). Stan sanitarny
i porzadkowy tych placéwek nie budzit zastrzezen.
Wszystkie skontrolowane placéwki swiadczgce ustugi medyczne zaopatrzone byly w wode
z wodociggdw sieciowych odpowiadajgcg normom sanitarnym.

Dezynfekcje prowadzono prawidtowo, srodkami wpisanymi do Rejestru Produktéw Leczniczych,
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Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych. Procesy sterylizacji wykonywano wytgcznie
w autoklawach, ktére kontrolowane byty, zgodnie z wymaganiami, wskaznikami biologicznymi
i chemicznymi.

Gospodarka odpadami prowadzona byta prawidtowo. Zaopatrzenie w  sprzet

jednorazowego uzytku, Srodki dezynfekcyjne i srodki czystosci byto wystarczajace.

3. Analiza zachorowan na choroby zakazne

Na terenie dziatania zarejestrowano 893 zachorowan z powodu choréb zakaznych
i zakazen, wtym 499 (w 2019r. - 83) zachorowan na grype sezonowg

Zaobserwowano wyrazny spadek zachorowan na pozostate choroby zakazne:
o Swinke — 2 przypadki (w 2019r. — 10),
o roze—12 przypadkow (w 2019r.—17),
o gruzlice — 2 przypadki (w 2019r. — 19),
o krztusiec — 0 przypadkdéw (w 2019r. —9),
e o0spe wietrzng - 262 przypadki (w 2019r. —414),
e borelioze — 19 przypadkow (w 2019r. — 21)
« nasalmonelloze — 20 przypadkéw ( w 2019r. — 47),
e na inne bakteryjne zakazenia jelitowe ogdétem — 18 (w 2019r. — 39), w tym wywotane przez

Clostridium difficile 15 ( w 2018r. — 29),
» Yersinia enterocolitica—0 (w 2019r. — 1),
o Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy — 11 (w 2019r. — 131), norowirusy —
0 (w2019r.—4),

» pfonice - 20 przypadki (w 2019r. — 39),
» biegunki i zapalenia zotgdkowo-jelitowe BNO — 28 ( w 2019r. —37).
Zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na gruzlice (w 2019r. - 14), 2 przypadki kity
nieokreslonej oraz 1 przypadek choroby meningokokowej.
W 2020r. nie zaobserwowano wzrostu zachorowan innych chordéb zakaznych niz COVID-19.
W grupie choréb zakaznych wieku dzieciecego, przeciwko ktorym prowadzi sie systematyczne
szczepienia ochronne, utrzymuje sie pomyslna sytuacja epidemiologiczna. W btonicy,
poliomyelitis, odrze — brak zachorowan.
W 2020r. nie zarejestrowano przypadkdéw zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych.

Zarejestrowano 14 (w 2019r. - 28) przypadkow WZW, w tym:



» 2 przypadki wzw A (w 2019r. - 5),

» 1 przypadkéw wzw B ostre (w 2019r. - 0),

» 6 przypadkdw WZW B - przewlekte i BNO (w 2019r. - 9),

» 5 przypadkow WZW C — przewlektych (w 2019r. - 14).

W 2020r. zarejestrowano 102 (w 2019r. - 181)

przypadkach podjeto szczepienia przeciw wsciekliznie (w 2019r. - 20).

pokasania osdéb przez zwierzeta, w 16

W tabeli 1. przedstawiono zestawienie liczby zachorowan na wybrane choroby zakaine

rejestrowane przez PSSE w Tomaszowie Mazowieckim na przestrzeni ostatnich 6. lat

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w latach 2015 - 2020.

Jednostka chorobowa 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Pokasania przez 191/15 | 198/18 | 219/32 | 189/23 | 181/20 | 102/16
zwierzeta/osoby szczepione

Zatrucia Salmonellg 55 64 a7 40 47 20
WZW A (pokarmowe) - - 1 2
WZW B 12 10 4 6
WZW C 10 7 6 11 14 5
WZW B +C - - - - - -
Dur brzuszny i czerwonka - - - - - -
Krztusiec 73 55 9 9 7 0
Ptonica 146 106 45 34 39 20
Roza 12 12 7 18 17 12
Zapalenie opon mézgowych 3 4 - 8 2 -
wirusowe

Bakteryjne zapalenie opon - 3 - - - -
maozgowych

Ospa wietrzna 847 745 508 473 414 262
Rézyczka 2 2 1 2 - -
Odra - - - - - -
Swinka 13 9 6 7 10 2
Borelioza 11 17 28 35 21 19
Gruzlica 16 17 13 19 14 2

Tak jak w latach ubiegtych, nie rejestrowano zachorowan na czerwonke, dur brzuszny i odre.




PSSE w Tomaszowie Mazowieckim prowadzi rejestr nosicieli pateczek duru brzusznego i duréw
rzekomych. Na terenie powiatu tomaszowskiego jest ich obecnie trzech. Zarejestrowano 32
nosicieli salmonellozy, w tym po przechorowaniu — 17, pozostatych — 15.

Nie odnotowano zachorowan na czerwonke i nosicieli czerwonki.

Na terenie powiatu tomaszowskiego w 2020r. nie zarejestrowano zadnych zatruc
pokarmowych.

W 2020r. na terenie powiatu tomaszowskiego nie zanotowano zachorowan na odre.

I”

W ramach programu ,Sentinel” prowadzono, we wspodtpracy z Poradnig Rodzinng J.
Patykowski w Tomaszowie Mazowieckim, wzmozony nadzér epidemiologiczny nad grypa od
27 do 39 tygodnia 2020r. Nie pobierano wymazéw z gardta i nosa w kierunku grypy. Cafa
dziatalno$¢ poradni skierowana bytfa na dziatania zwigzane z pandemia COVID-19.

W celu poprawy sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych nalezy:

1. Uczy¢ podstawowych zasad higieny w zakresie profilaktyki schorzen szerzgcych sie droga
pokarmowaq i kropelkowg poprzez oswiate zdrowotna.

2. Dazy¢ do zapewnienia dobrej i efektywnej sterylizacji sprzetu medycznego, zabezpieczenia
dostatecznej ilosci sSrodkéw dezynfekcyjnych i myjgcych.

3. Kontynuowadé szczepienia ochronne wsréd dzieci, polecaé szczepienia zalecane dzieciom

dorostym.

4. Wykonanie szczepien ochronnych

Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych, finansowanych przez Ministerstwo
Zdrowia, byto na poziomie zadowalajgcym. Podlegte do szczepien dzieci do 2. roku zycia
zaszczepiono szczepionkg DTP + Hib + IPV w 86,6 %. Wyszczepialnos¢ dzieci do 2 roku zycia
przeciw zakazeniom Streptococcus pneumoniae wynosi 90,7%. Dzieci w 6. roku zycia
zaszczepiono szczepionkg DTPa oraz IPV w 67,9 % oraz otrzymaty szczepionke przeciw odrze,
swince i rézyczce w 65,2%. W 10. roku zycia zaszczepiono dzieci szczepionka przeciwko odrze,
swince i rozyczce w 82,0%. W 81,8% wyszczepiono dziewczynki podlegte do szczepien przeciw
odrze, sSwince i rézyczce w 10 roku zycia. Dzieci w 14. roku zycia zaszczepiono szczepionkg
przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi w 81,5%, a w 19 roku zycia - szczepionka przeciw bfonicy
i tezcowi w 80,6%. Dzieci, u ktérych nie wykonano szczepien obowigzkowych, to dzieci

z przeciwwskazaniami zdrowotnymi lub dzieci, ktére wraz z rodzicami wyemigrowaty z kraju.



Wptyw na malejacg wyszczepialnos$é w ostatnich latach majg rodzice odmawiajgcy obowigzku
szczepien ochronnych u swoich dzieci, a takze okres pandemii koronawirusa SARS CoV-2.

Oprécz obowigzkowych szczepien, poza programem szczepien ochronnych zaszczepiono
960s0b szczepionky przeciw Streptococcus pneumoniae, w tym 87 osdb powyzej 30 lat.
W ramach szczepien zalecanych zaszczepiono 35 dzieci - szczepionkg przeciwko ospie wietrznej,
82 o0s6b przeciwko kleszczowemu zapaleniu modzgu, 350 dzieci przeciwko rotawirusom
oraz 2189 osoby przeciwko grypie.

Niepokoj budza nasilajgce sie ruchy antyszczepionkowe. W zwigzku z powyzszym, konieczne
jest zintensyfikowanie dziatan polegajgcych na promowaniu szczepien ochronnych
oraz podkreslanie ich roli w zapobieganiu chorobom i ratowaniu zycia ludzkiego. Pracownicy
PSSE przeprowadzajg rozmowy z rodzicami uchylajgcymi sie od szczepienia swych dzieci
informujgc o zagrozeniach wynikajacych z takiego postepowania oraz o mozliwosci wykonania
szczepien ochronnych

W 2020 roku otrzymano zgtoszenia 34 rodzicow , w tym 24 dzieci w sprawie uchylania
sie od obowigzku wykonania szczepien ochronnych. Informowano takze rodzicow o stronie
internetowej uruchomionej przez NIZP-PZH, na ktérej mozna uzyskac rzetelne informacje
na temat szczepien ochronnych W przypadku uporczywego uchylania sie od obowigzku
szczepien, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wystawia tytut wykonawczy, jesli
to nie skutkuje, kieruje wniosek o natozenie grzywny w celu przymuszenia do wykonania
szczepien ochronnych ( w 2020r. nie wystawiano wnioskéw).

Do akcji propagujgcej szczepienia ochronne powinny wigczyé sie rowniez organizacje
pozarzadowe, samorzad terytorialny oraz podmioty lecznicze. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim od lat bierze udziat w organizowanym, co roku,
Europejskim Tygodniu Szczepien oraz w projekcie ,Zaszczep w sobie chec szczepienia” poprzez
organizowanie w swojej siedzibie punktu informacyjnego, w ktérym pracownicy Sekcji Nadzoru
Epidemiologii udzielajg informacji na temat szczepien obowigzkowych i zalecanych. Ponadto
pracownicy tutejszej Stacji organizuja wystawki, uczestnicza ~w audycjach radiowych
oraz zachecajg do szczepien na tamach lokalnej prasy. Na stronie internetowej PSSE
w Tomaszowie Mazowieckim mozna rowniez uzyska¢ informacje na temat szczepien

ochronnych.



Il. W zakresie Higieny Komunalnej

1. Wprowad:zenie

W 2020 r., na terenie powiatu tomaszowskiego, nadzorem sanitarnym objeto ogdtem

w miesécie i na wsiach 499 obiekty, w tym 425 obiekty uzytecznosci publicznej (pozostate

obiekty to urzadzenia do zaopatrzenia w wode oraz podmioty wykonujgce dziatalnos¢

leczniczg). Przeprowadzono 368 kontroli.

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Liczbe obiektéw nadzorowanych w latach 2015 - 2020 i odsetek obiektéw ze ztym stanem

sanitarnym przedstawia Tabela 1. Liczbe i wysokos$¢ natozonych mandatéow w latach 2015 -

2020 przedstawia Tabela 2.

Tabela 1. Zty stan sanitarny w nadzorowanych obiektach (w %) w latach 2015-2019

Lata Liczba obiektow Zty stan sanitarny (%)
2015 454 0,4
2016 473 0,4
2017 476 0,6
2018 490 0,2
2019 494 0,4
2020 499 0,0

Tabela 2. llos¢ i kwota natozonych mandatéw za zty stan sanitarny w latach 2015-2020

Lata llo$¢ mandatow Kwota (zt)
2015 2 200
2016 2 300
2017 3 300
2018 1 200
2019 2 400
2020 0 0




Na koniec 2020 r. wykazano 2 obiekty uzytecznosci publicznej, zte pod wzgledem technicznym.
Jestto:

e Kino ,Widkniarz’w Tomaszowie Maz. ul. Moscickiego 6 (decyzja wydana w 2019 r.
na doprowadzenie do dobrego stanu sanitarno-technicznego sali kinowej, wyposazenie sali
kinowej w instalacje wentylacyjng, doprowadzenie do odpowiedniego stanu sanitarno -
technicznego foteli, termin wykonania 30.04.2020 r., decyzja zmieniajagca z terminem
wykonania 31.08.2021 r.),

e Dzielnicowy Osrodek Kultury ul. Gminna 37/39 w Tomaszowie Maz. (decyzja z dnia
10.07.2017 r. dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu sanitarno - technicznego Sciany sali
widowiskowej, zaplecza sali widowiskowej, pracowni edukacyjnej, pracowni ceramiki,
pomieszczenia przy wyjsciu od strony parkingu oraz administracji, podtogi sali widowiskowej,
pracowni ceramiki, studia i administracji, wyposazenia w instalacje wentylacyjng pracownie
edukacyjng, pracownie ceramiki, pokdj instruktorski i studio, termin wykonania 31.12.2018 r.,
decyzja przedfuzajgca z dnia 27.12.2018 r. termin wykonania 31.12.2019 r. kolejna decyzja

przedtuzajgca z terminem wykonania 20.12.2022 r.)

3. Nadzorowane obiekty uzytecznosci publicznej

e zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej,

hotele, domy wycieczkowe oraz inne obiekty Swiadczgce ustugi hotelarskie,

e ustepy publiczne,

e domy pomocy spotecznej,

e dom dziennego pobytu,

e dom seniora

e noclegownia,

e obiekty komunikacji publicznej (dworzec autobusowy, dworzec PKP, stacje kolejowe,
srodki transportu publicznego, samochody do przewozu chorych oraz do przewozu
zwtok i szczatkdw ludzkich, samochody do przewozu bielizny),

e tereny rekreacyjne,

e inne obiekty uzytecznosci publicznej tj. apteki, cmentarze, domy przedpogrzebowe,

przechowalnie zwtok, kluby sportowe, kina, osrodki kultury, pralnie, targowiska, stacje

paliw.
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4. Stan sanitarny basendéw i miejsca zwyczajowo wykorzystywanego do kapieli

W 2020 r., na terenie powiatu tomaszowskiego, czynne byly 2 baseny catoroczne,
tj. w Spale w Osrodku Przygotowan Olimpijskich oraz przy Szkole Podstawowej nr 10
w Tomaszowie Maz. ul. Ostrowskiego 14 (basen sportowy). Ptywalnia przy Zespole Szkolno-
Przedszkolnym ul. Wiejska 29/31 w Tomaszowie Maz. od 10.03.2020 r. byta zamknieta
w zwigzku z obostrzeniami sanitarnymi. Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
zarzadzajacy ptywalnia wykonywat badania jakosci wody basenowej, zgodnie z ustalonym
harmonogramem oraz przekazywat je do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Tomaszowie Mazowieckim.

W 2020 r., na terenie powiatu tomaszowskiego brak byto miejsca wykorzystywanego

do kapieli.

5. Jakos¢ wody do spozycia na terenie powiatu tomaszowskiego

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna ~w Tomaszowie Maz. nadzoruje
40 wodociggdéw : 9 o produkcji ponizej 100 m3/dobe, 25 produkujgcych wode w zakresie
od 101 do 1000 m3/dobe, 1wodocigg o produkcji od 1001 do 10000 m3/dobe oraz
5 wodociggdw zaopatrujgce w wode inne podmioty.
W powiecie tomaszowskim, woda wykorzystywana do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci,
pochodzi zuje¢ podziemnych (35 wodociggéw), z ujecia powierzchniowego, z ktérego
zaopatrywany jest wodocigg sieciowy w Tomaszowie Maz. oraz z wody mieszanej (gtebinowej i
powierzchniowej) w miejscowosci Rokiciny Kolonia.
W 2020 r., Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Tomaszowie Maz., skontrolowata
wszystkie, bedgce pod nadzorem, 40 wodociggi sieciowe, w tym 8 w miescie i 32 na wsi.
Na koniec roku sprawozdawczego woda w 39 wodociggach na terenie miasta i powiatu,
spetniata wymagania sanitarne zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r. poz.
2294). W trakcie 2020 r. do wodociggu sieciowego w Grotowicach z uwagi na zanieczyszczenie
mikrobiologiczne zostata wydana decyzja na doprowadzenie sktadu wody do obowigzujgcych
wymagan sanitarnych. Na koniec 2020 r. woda nie spetniata wymaganid. Wydane zostato

upomnienie.
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llos¢ decyzji wydanych w ostatnich latach na poprawe jakosci wody w wodociggach sieciowych,

na terenie powiatu tomaszowskiego, przedstawia Tabela 3.

Tabela 3. llo$¢ decyzji wydanych na poprawe jakosci wody do spozycia w latach 2015-2020

Lata llos¢ wodociggow sieciowych ogétem llos¢ decyzji
2015 42 2

2016 41 0

2017 41 0

2018 39 2

2019 38 3 (1 przedtuzajgca)
2020 40 4

W 2020 r. wydano 4 decyzje na poprawe sktadu jakosci wody. W wodociggu sieciowym Borki
w Swolszewicach Matych gm. Tomaszéw stwierdzono podwyziszong ogdlng liczbe
mikroorganizméw w 22°C. Wydano decyzje o warunkowe] przydatnosci wody do spozycia
po uprzednim przegotowaniu. Woda zostata doprowadzona do obowigzujgcych wymagan
sanitarnych. Réwniez w wodociggu sieciowym w Grotowicach stwierdzono zanieczyszczenie
mikrobiologiczne (bakterie grupy coli, ponadnormatywna liczba mikroorganizméw w 22°C
po 72 h). Decyzja na doprowadzenie sktadu wody do wymagan zgodnych z rozp. Min. Zdrowia
z dnia 7.12.2017 r. nie zostata wykonana mimo uptywu terminu. Zostato wydane upomnienie.

Na terenie Tomaszowa Maz., przy ul. Chemikdéw, czynna jest 1 studnia publiczna (awaryjna),

w dobrym stanie sanitarnym i technicznym, z dobrg oceng sanitarng wody.

6. Podsumowanie
W trakcie 2020 roku z uwagi na sytuacje epidemiologiczng czasowo zostaty zawieszone
planowane urzedowe kontrole w ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego. W zwigzku
z wystgpieniem epidemii prowadzone byty kontrole dotyczace przestrzegania okreslonych
ograniczenn, nakazéw i zakazéw w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu
tomaszowskiego.

W ciggu okresu sprawozdawczego 2020 r. wydano ogdétem 34 decyzje merytoryczne. (Tabela 4)
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Tabela 4 llos¢ wydanych decyzji merytorycznych w latach 2015 - 2019

Lata llos¢ decyzji
2015 146*
2016 123*
2017 57*
2018 69*
2019 58*
2020 34

*7 ogolnej liczby 34 decyzji, 2 decyzje dotyczyty poprawy stanu technicznego obiektéow
26 decyzji dotyczyto pozwolen na ekshumacje, 4 (3 przedtuzajace) decyzje na doprowadzenie
jakosci wody do spozycia przez ludzi do odpowiedniego stanu sanitarnego, 2 decyzje dotyczyty
zatwierdzenia systemu jakosci badan w laboratorium.

W 2020 r. nadzorowano studnie publiczng w Tomaszowie Maz., ul. Chemikdw (awaryjna),

w dobrym stanie sanitarno - technicznym i dobrg oceng sanitarng wody.

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzili rowniez kontrole nieplanowane, ktore

wynikaty z interwencji mieszkancow naszego powiatu. Dotyczyly one miedzy innymi:

e nielegalnego sktadowania odpadéw na dziatce (pole uprawne) w gm. Bedkéw
obejmujgcych miedzy innymi opakowania po artykutach spozywczych, nawozach. Urzad
Gminy podjat stosowne dziatania, teren zostat uporzadkowany.

e powtarzajgce sie sygnaly zanieczyszczania przez gotebie terenu targowiska, osiedli
mieszkaniowych (balkony). Pracownicy higieny komunalnej w takich przypadkach
zobowigzywali osoby odpowiedzialne za utrzymanie czystosci i porzadku
do doprowadzenia tych miejsc do wifasciwego stanu sanitarnego oraz pouczali o ztych
nawykach dokarmiania gotebi przez cztowieka (ptaki tracg wtedy swoje instynktowne
zachowania)

e nielegalne sktadowanie eternitu na terenie sktadowiska po Zaktadach Wtékien Sztucznych
,Chemitex Wistom” w Tomaszowie Maz. przy ul. Piaskowe]. Po przeprowadzonej kontroli
z przedstawicielami Urzedu Miasta, PPIS w Tomaszowie Maz. wystosowat pismo
do Prezydenta Miasta Tomaszowa Maz. o podjecie dziatarn w celu usuniecia zalegajgcych

odpadow. Odpady zostaty usuniete w wyznaczonym terminie.
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e ucigzliwosci zapachowych na  klatkach  schodowych ~w  blokach mieszkalnych
w Tomaszowie Maz., ktdérych przyczyng bylo nagromadzenie przez lokatorow
w mieszkaniach duzej ilosci odpaddw, a takze w 1 przypadku zalegajgce na balkonie resztki
zepsutych owocéw iwarzyw. Wspdlna kontrola z przedstawicielem Spoétdzielni
Mieszkaniowej potwierdzita zty stan sanitarny w mieszkaniu lokatorki. obowigzano
wiascicielke mieszkania do usuniecia zalegajgcych odpadéw i doprowadzenie mieszkania
do wtasciwego stanu sanitarnego. Zalecenia zostaty wykonane.

e ucigzliwosci spowodowanych gromadzeniem odpadéw przez lokatora na posesji
przy ul. Warszawskiej w Tomaszowie Maz. Wspdlna kontrola z pracownikiem TTBS
w Tomaszowie Maz. potwierdzita zasadnos¢ interwencji. Polecono uprzatniecie terenu
podworka. Zalecenie zostato wykonane.

e interwencje dot. nieprzestrzegania zasad rezimu sanitarnego COVID - 19 w zaktadzie pracy
w Tomaszowie Maz., podczas uprawiania zaje¢ sportowych, w Srodku komunikacji,
obowigzku dezynfekowania przez Spoétdzielnie Mieszkaniowg w blokach powierzchni
wspodlnie uzytkowanych przez lokatoréw. Pracownicy tut. Stacji w kazdym przypadku
interwencji przeprowadzali czynnosci wyjasniajagce. Nie zostaty potwierdzone przypadki
naruszenia wymagan w okresie obowigzywania obostrzen sanitarnych.

e interwencje dot. zanieczyszczania Sciekami korytarza oraz piwnic w bloku ul. Jerozolimska
w Tomaszowie Maz. W czasie kontroli ustalono przyczyne i zobowigzano administratora
bloku do doprowadzenia piwnic do wfasciwego stanu sanitarnego. Zaktad Gospodarki
Wodno-Kanalizacyjnej w Tomaszowie Maz. usunat przyczyne zalewania sciekami.

e kontrola posesji przy ul. Lewej z uwagi na zty stan sanitarny stanowigcy zagrozenie
dla okolicznych mieszkancow przez zalegajgce rdéznego rodzaju odpady w tym materiaty
rozbiérkowe, komunalne i budowlane. Wystosowano pismo do Prezydenta Miasta
Tomaszowa Mazowieckiego o ustalenie witascicieli posesji i wyegzekwowanie
doprowadzenia jej do witasciwego stanu sanitarnego. Po kontroli przeprowadzonej przez
pracownikéw Urzedu Miasta wyznaczony zostat termin usuniecia odpaddéw. Obowigzek

zostat wykonany.
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lll. W zakresie Higieny Pracy

1. Wprowadzenie

W 2020 roku pion higieny pracy obejmowat nadzorem biezgcym, na terenie powiatu
tomaszowskiego, 312 zaktadédw pracy zatrudniajgcych 10208 oséb. Wydano 19 decyzji
w sprawie chordb zawodowych, w tym: 10 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej
(2 decyzje nie zostaty uprawomocnione w roku sprawozdawczym), 4 decyzje o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowej i 5 decyzji umarzajgcych postepowanie administracyjne.
Nie byto wydawanych decyzji z zakresu nadzoru sanitarnego.
W kontrolowanych zaktadach pracy nie stwierdzono nieprawidtowosci.
Mandatéw karnych nie naktadano.
Pracownik pionu higieny pracy przeprowadzit 41 kontroli, w 41 zaktadach zatrudniajgcych
tacznie 1655 pracownikow. Kontrole dotyczyty bezpieczenstwa i higieny pracy, w szczegdlnosci
dotyczgce pomieszczen pracy, procesOw pracy, pomieszczen i urzadzen higieniczno sanitarnych,
badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy, nadzoru nad substancjami
chemicznymi, rakotwdrczymi, biologicznymi jak réwniez przeprowadzone byty kontrole
w zaktadach w zwigzku z trwajacg pandemig Covid-19. Podczas tych kontroli przekazywano
informacje na temat przestrzegania podstawowych zasad higieny zwigzanych z myciem
dezynfekcjg rak, dezynfekcjg zaktadu i stanowisk pracy, wietrzeniem pomieszczen, sprawdzania
prawidtowego funkcjonowania wentylacji w zaktadach, stosowania maseczek oraz
informowania pracownikébw o zachowaniu bezpiecznej odlegtosci w trakcie przerw
przeznaczonych na spozywanie positkdw, podczas przebywania w szatniach jak réwniez podczas
wchodzenia i wychodzenia z pracy. Wysytano do zaktadéw pracy drogg elektroniczng pisma
dotyczace zagrozen w sprawie rozprzestrzeniania sie pandemii Covid-19 wraz z wytycznymi
GIS.

W 2020 roku nadzorem objeto 13 % zewidencjonowanych podmiotéw.

2. Zagrozenia w srodowisku pracy
W 2020 r. szczegdlny nacisk potozono na nadzér nad:
e Prowadzeniem kontroli warunkdw pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikéw

narazonych na substancje rakotwdrcze zawarte w Srodowisku pracy,
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e Prowadzeniem kontroli dotyczacych sprawdzania przestrzegania zasad higieny zwigzanych
z trwajacg pandemia Covid-19,
o Wysytaniem do zaktadéw pracy drogg elektroniczng pism dotyczgcych zagrozen w sprawie

rozprzestrzeniania sie pandemii Covid-19 wraz z wytycznymi GIS.

3. Nadzor nad srodkami zastepczymi.

W 2020 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim,
nie wptywaty informacje o nowych obiektach zajmujgcych sie wprowadzaniem do obrotu
Srodkéw zastepczych.

Nie podejmowano dziatan kontrolnych wspdlnie z Komendg Policji w Tomaszowie
Mazowieckim.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Maz. zgodnie z art. 30 a ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. 2020r. poz. 2050),
dot. zgtaszania wystepowania zatrué lub zgondéw po spozyciu Srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych, wspotpracuje z Tomaszowskim Centrum Zdrowia w Tomaszowie
Mazowieckim oraz wspétpracuje z organami Scigania w zakresie zaistniatych przypadkdow zatruc
u ludzi spowodowanych uzyciem wprowadzanych do obrotu Srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych.

W ramach realizacji przeciwdziatania uzywania $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych w kontrolowanych zaktadach pracy zostawiano ulotki tematyczne

oraz plakaty.

4. Choroby zawodowe

W 2020 r. wptyneto 18 zgtoszen podejrzenia choréb zawodowych. Wydano 19 decyzji, w tym
10 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej, 4 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowe] i 5 decyzji umarzajgcych postepowanie administracyjne. Wydano
1 postanowienie dotyczgce uzupetnienia decyzji.

W pordwnaniu do roku 2019, liczba stwierdzonych chordb zawodowych wzrosta.

W 2020 r. stwierdzono nastepujace choroby zawodowe:

1. pylica ptuc krzemowa — 2 decyzje,
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2. przewlekta choroba obwodowego uktadu nerwowego wywotana sposobem wykonywania
pracy: zespot ciesni w obrebie nadgarstka — 6 decyzji (w tym 2 decyzje nieuprawomocnione
w roku 2020),

3. astma oskrzelowa - 1 decyzja,

4. przewlekta choroba narzadu gtosu spowodowana nadmiernym wysitkiem gtosowym
trwajgcym co najmniej 15 lat: niedowtad miesni wewnetrznych krtani z wrzecionowatg

niedomykalnoscig gtosni i trwatg dysfonig — 1 decyzja.

5. Podsumowanie

1. Wydano 10 decyzji o stwierdzeniu choréb zawodowych

2. W zwigzku z przejeciem nadzoru sanitarnego nad Tomaszowskim Centrum Zdrowia Sp. z 0. o.
w Tomaszowie Mazowieckim  zgodnie z ustawowymi kompetencjami, liczba oséb
pracujgcych w warunkach niezgodnych z ogdélnymi wymaganiami bezpieczenistwa i higieny

pracy ulegta zwiekszeniu.

IV. Higiena Dzieci i Mtodziezy
1. Wprowad:zenie

Zadania Inspekcji Sanitarnej w ochronie zdrowia dzieci i miodziezy realizowane
sg poprzez sprawowanie nadzoru nad higieng procesdw nauczania iwychowania
oraz warunkami higieniczno — sanitarnymi pomieszczen i wymagan w stosunku do sprzetu
uzywanego w placowkach nauczania i wychowania, a takze sprawowanie nadzoru nad higieng
wypoczynku i rekreacji.

W 2020 roku przeprowadzono fgcznie 35 kontroli — 17 kontroli w placéwkach nauczania

i wychowania oraz 18 kontroli w placdwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.

2. Ztobki
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim obejmuje

nadzorem sanitarnym tgcznie 7 placowek opieki nad dzie¢mi do lat 3 (ztobki).
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W 2020 roku na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego zostat utworzony nowy
niepubliczny ztobek. Ztobek powstat w istniejgcym budynku, ktéry zostat zaadoptowany
na potrzeby placéwki opieki nad dzieémi do lat 3. W powyzszym ztobku znajdujg
sie dwie sale dla dzieci. Przy salach sg tazienki z petnym weztem sanitarnym. W ztobku znajduja
sie jeszcze: pomieszczenie szatni, socjalne, kuchnia, zmywalnia. Wyposazenie w Zztobku
jest w 100 % certyfikowane.

Z 7 placowek opieki nad dzieémi do lat 3, dziatajagcych na terenie powiatu tomaszowskiego
6 placéwek jest niepublicznych. Wszystkie placowki sg wpisane w rejestr ztobkéw prowadzony
przez Prezydenta Miasta i/lub Wéjta Gminy.

Ztobki znajdujgce sie na terenie powiatu tomaszowskiego funkcjonuja w budynkach

murowanych, skanalizowanych, podtgczonych do sieci wodociggowej miejski lub gminnej.

3. Przedszkola

Na terenie powiatu tomaszowskiego funkcjonuje samodzielnie 21 przedszkoli oraz
17 przedszkoli, ktére wchodzg w sktad zespotu szkét.

W 2020 roku w miescie Tomaszowie Mazowieckim powstato 1 niepubliczne przedszkole
o nazwie ,Zielony Gaj”. Przedszkole powstato w istniejgcym budynku, ktéry zostat
zaadoptowany na potrzeby przedszkola. Powyzsze przedszkole przeznaczone jest na 2 oddziaty.
W przedszkolu znajduje sie szatnia, pomieszczenia socjalne oraz pomieszczenie przeznaczone
do rozdzielenia positkéw. W przedszkolu prowadzone jest zywienie w formie cateringu.

W 2020 roku przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w tego typu placéwkach.

W kontrolowanych przedszkolach nie stwierdzono nieprawidtowosci.

4. Szkoty

W powiecie tomaszowskim funkcjonuje samodzielnie 20 szkét podstawowych, 5 LO,
1 Branzowa Szkota | Stopnia oraz 22 zespoty szkot, w sktad ktérych wchodzg: przedszkola, szkoty
podstawowe, licea, technika, branzowe szkoty, szkota specjalna, szkota policealna bursa
i internat.
Placowki funkcjonujg w budynkach murowanych, skanalizowanych podtagczonych do wodociggu
miejskiego lub gminnego. Zadna ze szkét nie posiada ustepéw zewnetrznych.

W kontrolowanych placdwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno — higienicznych.
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W minionym roku oddano do uzytkowania 1 nowy budynek przedszkola, ktéry przeznaczony
jest dla 200 dzieci. Istniejgce przedszkole, funkcjonujgce w Zespole Szkolno — Przedszkolnym
w Lubochni od wrzes$nia 2020 r. funkcjonuje w nowym budynku.
5. Placowki wypoczynku zimowego i letniego

W roku 2020 na terenie powiatu tomaszowskiego skontrolowano w sumie 17 turnuséw
wypoczynku zimowego i letniego.
Podobnie jak w minionych latach wypoczynek dla dzieci i mtodziezy zostat zorganizowany
w miejscu zamieszkania oraz w formie wyjazdowej. Organizatorami wypoczynku w miejscu
zamieszkania sg gtoéwnie szkoty funkcjonujace na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego.
Organizatorami wypoczynku w formie wyjazdowej sg przedsiebiorcy, kluby sportowe,
stowarzyszenia, fundacje. Wypoczynek wyjazdowy organizowany jest gtéwnie w obiektach
hotelarskich w Spale.
W trakcie trwania wypoczynku letniego do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Tomaszowie Mazowieckim wptyneta 1 skarga dotyczaca nieprzestrzegania norm
odlegtosciowych i sanitarnych przez uczestnikdw wypoczynku. W wyniku kontroli stwierdzono,

ze skarga byta nie zasadna.

6. Podsumowanie i wnioski
Praca Inspekcji Sanitarnej w 2020 roku skupiona byta gtéwnie na walce z epidemig wirusa
Sars — CoV -2. Ponadto zmiana trybu nauczania ze stacjonarnego na zdalny spowodowata brak

mozliwosci realizacji planu przedsiewzie¢ w danym roku.

V. Bezpieczenistwo Zywnosci, Zywienia i Produktéw Kosmetycznych

1. Wprowadzenie
W roku 2020 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
Tomaszow Maz. znajdowato sie 1226 zaktadéw wpisanych do rejestru prowadzonego przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tomaszéw Maz. Skontrolowano w roku
sprawozdawczym 361, zatwierdzono 77, przeprowadzono ogétem 609 kontroli sanitarnych,
w tym 165 kontroli interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono
214 zaktadow, wszystkie oceniono jako zgodne z wymaganiami.
Ogdtem wydano 34 decyzje administracyjne, w tym 13 decyzji dotyczgcych poprawy stanu

sanitarno-technicznego obiektéw, w tym 2 decyzje unieruchomienia. Natozono 35 mandatéw
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karnych na sume 8250 zf., skierowano 1 wniosek do PWIS o natozenie kary pienieznej,
nie kierowano zawiadomien do prokuratury oraz wnioskéw do Sadu Grodzkiego. Pobrano
do badan 161 probek, w tym 2 zdyskwalifikowano z uwagi na nieprawidtowe oznakowanie.
2. Jakosc¢ zdrowotna srodkow spozywczych

W roku 2020r. przeprowadzano badania laboratoryjne krajowych srodkéw spozywczych
produkowanych w nadzorowanych przez tutejszg Stacje zakfadach oraz znajdujacych
sie w obiektach obrotu zlokalizowanych na terenie powiatu tomaszowskiego. Badania
prowadzono biorgc pod uwage parametry mikrobiologiczne, zgodne z wytycznymi
GIS oraz fizykochemiczne, w tym pestycydy, obecnos¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
substancje  dodatkowe, takie jak barwniki, substancje stodzace, konserwanty;
wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne, prowadzono tez badania w kierunku obecnosci
organizméw genetycznie modyfikowanych, zawartosci 3-MCPD, mikotoksyn, i wielu innych.
llos¢ pobranych prébek do badan przedstawia sie nastepujaco:

w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu:

ogotem zbadano 123 probki krajowe, z czego zdyskwalifikowano 1 prébke, tj. 0,8% (w roku

2019 odsetek prébek zdyskwalifikowanych wynidst 1,6%);

pod wzgledem parametrow mikrobiologicznych zbadano 75 prdébek, ktore nie byty

kwestionowane (w 2019r. zakwestionowano 2,5% probek),

pod wzgledem parametréw chemicznych zbadano 48 prébek, ktdre nie bylty kwestionowane

(w 2019r. nie kwestionowano prébek),

pod wzgledem znakowania oceniono 1 préobke (wybrane parametry w suplementach diety
i Srodkach  specjalnego  przeznaczenia  zywieniowego - znakowanie), ktoérej

nie zakwestionowano.

Oceniono 71 prébek srodkéw spozywczych krajowych pod wzgledem znakowania,
z czego zdyskwalifikowano 1 prébke, tj. 1,4% (w 2019r. nie kwestionowano probek).
W 2020r. zbadano ogoétem 34 prébki sSrodkéow spozywczych z importu, ktérych
nie kwestionowano (w roku 2019 nie kwestionowano ocenianych prébek):

e pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych zbadano 15 probek, ktérych
nie zakwestionowano,

e pod wzgledem parametrow chemicznych zbadano 17, ktérych nie zakwestionowano,
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e pod wzgledem znakowania oceniono 2 prébki (wybrane parametry w suplementach diety
i sSrodkach  specjalnego  przeznaczenia  zywieniowego -  znakowanie), ktoérej
nie zakwestionowano.

Oceniono 21 prébek srodkéw spozywczych importowanych pod wzgledem znakowania. Probek

nie kwestionowano (w 2019r. prébek réwniez nie kwestionowano).
W 2020 roku przebadano laboratoryjnie 1 prébke materiatéw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z Zywnoscia, pobrang z obiektu obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig. Przebadana probka byta krajowa i nie byta
zakwestionowana.

W roku sprawozdawczym zbadano ogdtem 3 prdbki kosmetykdw, w tym:

e 1krajowa,

e 27 UE,

Prébki pod wzgledem przebadanych parametréw sg produktami bezpiecznymi dla zdrowia.
Zakwestionowano oznakowanie 1 produktu kosmetycznego: pasty do zebow BLANX White

Shock z uwagi na opis na zatgczonej do opakowania ulotce.

3. Ocena sposobu zywienia

W 2020r. dokonano oceny sposobu Zywienia na podstawie jadtospisdw
dekadowych w 11 zamknietych zaktadach zywienia zbiorowego. 6 jadfospiséw oceniono jako
prawidtowe, natomiast 5 oceniono jako nieprawidtowe.
W jadtospisach wyszczegdlniane byty wszystkie sktadniki wystepujace w kazdej potrawie, tacznie
z produktami alergennymi.

Nieprawidtowosci w placdwkach oswiatowych nie dotyczyty stosowania $rodkdéw
spozywczych nieodpowiadajgcych wymaganiom okreSlonym w przepisach wydanych
na podstawie art. 52 c ust. 6 pkt 2 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia (Dz. U. 2018r., poz. 1541 1z pbziniejszymi zmianami), natomiast uznano
je jako nieprawidtowe ze wzgledu na brak petnowartosciowego biatka zwierzecego, braki
dodatku warzyw lub owocow oraz brak w codziennym zywieniu dwéch porcji mleka

lub produktéw mlecznych oraz mato urozmaicony jadtospis.
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4. Terminowos¢ realizacji zaplanowanych zadan

Zgodnie z harmonogramem w 2020r. zaplanowano przeprowadzenie 562 kontroli
w zaktadach nadzorowanych przez pracownikéw Sekcji NBZZiPK z ktérych przeprowadzono
208 kontroli. W 2020r. wykonano poza planem 401 kontroli.

Nieterminowos¢ kontroli oraz brak ich przeprowadzenia we wszystkich wyznaczonych
obiektach spowodowane bylo przez wprowadzony w Polsce stan epidemii w zwigzku
z zakazeniami SARS-CoV- 2. W zwigzku z powyzszym nadzér nad bezpieczerdstwem zywnosci
oraz zaktadami produkcji i obrotu zywnoscig oraz zaktadami zywienia zbiorowego w powiecie
tomaszowskim zostat ograniczony do dziatan niezbednych w tym zakresie, natomiast
pracownice sekcji stanowity personel wspoétdziatajacy z sekcjg epidemiologii.

W ramach kontroli granicznej jakos$ci zdrowotnej srodkéw spozywczych oraz materiatéw
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig w 2020 roku dokonano oceny 2173 partii

zywnosci podczas 636 kontroli dokumentaciji.

5. Dodatkowe zadania

Zadania wykonywane w ramach kontroli przeprowadzonych zgodnie z harmonogramem
poza sprawdzeniem stanu sanitarno-technicznego zaktaddw, obejmujg réwniez: nadzér
nad przestrzeganiem warunkéw okres$lonych w rozporzadzeniach 1829/2003 i 1830/2003
dotyczacych zywnosci genetycznie zmodyfikowanej, z uwzglednieniem prawidtowego
znakowania srodkdéw spozywczych, kontrole prawidtowosci stosowania substancji dodatkowych,
kontrole prawidtowosci znakowania srodkdw spozywczych, nadzér nad przestrzeganiem
przepisdbw rozporzadzenia 1924/2006 w sprawie oswiadczenn zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci, nadzér nad prawidtowoscig postepowania z odpadami kuchennymi
i cateringowymi, nadzér nad jakoscig srodkéw spozywczych pochodzenia zwierzecego (w tym
rowniez prawidtowoscia dokumentacji wymaganej przepisami weterynaryjnymi), nadzér
nad stosowaniem wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia.

W roku sprawozdawczym 2020 otrzymano:

60 powiadomien w ramach systemu RASFF, w tym 30 powiadomien alarmowych,
27 powiadomien informacyjnych, 3 powiadomienia o niezgodnosci typu AA. Przestane
powiadomienia o niezgodnosci typu AA dotyczyly:

e licznych skarg dot. produktu pn. Dipper XL Tongue Painter Rasberry, marki Vidal,

pochodzacego z Hiszpanii z uwagi na wystepowanie niepozgdanych objawéw po spozyciu:
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biegunki, bélu brzucha, wysypki, bolu gtowy - powiadomienie o niezgodnosci nr AA20.2207
(iRASFF 430652) przekazane przez punkt kontaktowy RASFF/AAC Finlandii;
e niedozwolonych oswiadczen zdrowotnych w reklamie suplementu diety pn. Detonic -
powiadomienie o niezgodnosci AA20.2575, IRASFF 432855;
e wysokiej zawartosci witaminy B6 w suplemencie diety dla mezczyzn pn. ,Alpha
Multiwitamina dla mezczyzn” pochodzacym z Wielkiej Brytanii - powiadomienie
o niezgodnosci AA20.2881 (iRASFF 435301) wystane z Niemiec.
W roku 2020 PSSE w Tomaszowie Maz. nie zgtosita powiadomien do systemu RASFF.
W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami i informacjami przeprowadzono 150 kontroli
w obiektach zywieniowo-zywnosciowych oraz w uzasadnionych przypadkach kontrole stron
internetowych. W przypadku stwierdzenia obecnosci produktu o niewtasciwej jakosci
zdrowotnej wycofywano zakwestionowane partie srodkéw spozywczych oraz materiatéw
i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, monitorowano dokonywanie ewentualnych zwrotéw
do magazyndéw oraz dalsze dziatania dotyczace sposobu ich wycofania z obrotu i utylizacji.
W roku 2020 w ramach systemu RAPEX otrzymano 2 powiadomienia dotyczgce
produktéw kosmetycznych. W zwigzku z powyzszym przeprowadzono 4 kontrole oraz kontrole
stron internetowych przedsiebiorcéw z terenu powiatu tomaszowskiego, sprawdzano aukcje olx

i allegro; nie stwierdzono obecnosci ww. produktéw w obrocie.

Dziatania Sekcji NBZZiPK zdominowat w 2020r. wprowadzony w Polsce stan epidemii
w zwigzku z zakazeniami SARS-CoV-2. Pracownicy uczestniczyli w opracowywaniu
i opracowywali decyzje administracyjne w sprawach poddania sie izolacji, poddania
sie obowigzkowej kwarantannie, wygasniecia decyzji w sprawie orzeczenia obowigzkowej
kwarantanny; prowadzono rejestry decyzji i gromadzono akta. W okresach zwiekszonej ilosci
zachorowan na terenie powiatu tomaszowskiego prowadzono wywiady z osobami, ktére
podlegaty obowigzkowi kwarantanny oraz z osobami, ktdre uzyskaty pozytywne wyniki badan,
ustalajgc niezbedne dane; prowadzono prace w zwigzku z wpisywaniem danych do systemu
EWP. Przeprowadzano kontrole w sprawie ustanowienia okre$lonych ograniczen, nakazéw
i zakazobw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii — wytgcznie w tym zakresie
przeprowadzono 163 kontrole dokumentujgc ich odbycie zapisami na drukach adnotacji.
Ponadto przy kazdej kontroli, bez wzgledu na powdd jej przeprowadzenia, sprawdzano

przestrzeganie ww. ograniczen, nakazow i zakazéw.
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Dziatania sekcji z koniecznosci ograniczano, w najtrudniejszych okresach postugujac
sie srodkami komunikacji na odlegtosc:

e Odbiory — dokonano odbioru matej gastronomii oraz s$rodkédw transportu bazujac
na przekazanych drogg telefoniczng danych oraz przestanych do PSSE dokumentach
i zdjeciach. Zdjecie obejmowaty catos¢ zaktadu lub czes¢ tadunkowa pojazdu, z widocznymi
tablicami rejestracyjnymi, ich wnetrzem obejmujacym podtoge, sufit, Sciany,
zainstalowanymi agregatami chtodniczymi; na zdjeciach wskazywano réwniez miejsce
zainstalowania czytnikdw temperatury w przypadku chtodni.

e Kontrole zwigzane z RASFF — dokonywano ustalen drogg telefoniczng, informujac
o zakwestionowanych partiach produktéw, uzyskujgc dane o ich dostepnosci lub ich braku
w ofercie sprzedazy. W przypadku kontroli, ktdra powinna zosta¢ przeprowadzona w szkole
oraz przedszkolach nalezgcych do tego samego Zespotu Szkolno-Przedszkolnego dokonano
rowniez ustalen drogg telefoniczng z pracownikami obecnymi w tych placéwkach -
zamknietych, nieczynnych.

e Interwencje — w przypadku otrzymania informacji o braku $rodkéw dezynfekcyjnych
lub rekawiczek jednorazowego uzytku, zbyt duzej frekwencji w sklepach — drogg telefoniczng
ustalano faktyczne wedtug wtascicieli dane, przekazywano informacje izalecenia
w powyzszych sprawach; w przypadkach niereformowalnych dokonywano skutecznych
kontroli (kontrole te zostaly przeprowadzone przed terminem wprowadzenia
obowigzkowych zabezpieczen).

e Kontrola graniczna — eksport na Ukraine — przeprowadzano kontrole przedstawionej
dokumentacji przedstawianej drogg elektroniczna.

Poza ,Planem dziatania” skontrolowano ogdétem 8 gospodarstw rolnych,
w tym 6 gospodarstw prowadzacych produkcje owocéw miekkich. Nie pobierano prébek owocow
ani warzyw do badania laboratoryjnego, nie naktadano mandatéw karnych, nie wydawano decyzji
administracyjnych.

Podczas 8 kontroli przeprowadzanych w gospodarstwach rolnych sprawdzane byty
zasady higieny produkcji zywnosci oraz przekazywane informacje dotyczgce prowadzenia
dobrej praktyki, w tym obowigzku identyfikowalnosci srodkéw spozywczych. Podczas
przeprowadzanych kontroli informowano rowniez o wytycznych Komisji Europejskiej z 2017 r.
dotyczacych ograniczania ryzyka mikrobiologicznego w odniesieniu do swiezych warzyw

i owocOw na etapie produkcji podstawowej poprzez przestrzeganie zasad higieny z ktérymi
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mozna sie zapoznac¢ korzystajgc z linkdw znajdujgcych sie na stronie internetowej
PSSE w Tomaszowie Maz.

W 2020r. przeprowadzono 7 kontroli stron internetowych, zaréwno ze wzgledu
na otrzymywane pisma Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, przekazane przez tdédzkiego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w odniesieniu do przedsiebiorcéw z terenu powiatu
tomaszowskiego, jak réwniez kontroli prezentacji i reklamy produktéw dostepnych
w Internecie, dla ktérych podmioty odpowiedzialne za umieszczone w nich tresci majg siedziby
poza terenem powiatu tomaszowskiego; w przypadku 3 produktéw przestano pisma do stacji

nadzorujgcych podmioty odpowiedzialne (opis w XXI.1).

6. Wspotpraca z Inspekcjami
W 2020r. wspodtpraca z Inspekcjg Weterynaryjng prowadzona byta w oparciu o Porozumienie
Ramowe z dnia 15.01.2008r. zawarte pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Tomaszowie Maz. i Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Tomaszowie Maz.
o wspotdziataniu i wspotpracy organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i organéw Inspekcji
Weterynaryjnej. W chwili obecnej wszystkie obiekty na targowisku znajdujg sie pod nadzorem
inspekcji sanitarnej. W 2020r. przeprowadzano wspdlnie z Inspekcjg Weterynaryjng 1 kontrole
w grupie ww. obiektéw. Podczas przeprowadzonej kontroli nie stwierdzono obecnosci
przetworéw miesnych i/lub miesa o nieudokumentowanym pochodzeniu i nieoznakowanego.
Kontrola byfa przeprowadzona w zwigzku z ASF.
Wspdlnie pod nadzorem PIS i WIS znajduje sie:

e 1 firma produkujgca lub przechowujgca srodki spozywcze,

e 6 zaktaddw produkujacych lub przechowujacych S$rodki spozywcze, ktére produkujg

lub wprowadzajg na rynek pasze lub materiaty paszowe dla zwierzat.

Wspédtpracowano z inspekcjg weterynaryjng takze w sprawie powiadomien w systemie
RASFF oraz przekazywano wzajemnie wyniki badan laboratoryjnych zakwestionowanych
probek srodkow spozywczych pochodzenia zwierzecego., m.in:

1. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Maz. przestat pismo PPIS
we Wroctawiu znak: BZ-P-DE-080-18/20 z dnia 15.04.2020r. wraz z zatacznikami, dotyczace
sprawozdania z badan z dnia 14.04.2020r. prébki pn. Filet z kurczaka (Swiezy luz), w ktorej
wykryto Escherichia coli (szczepy oporne na cefalosporyny) w 25g, ktérego producentem

byt FARMEX Sp. z 0.0., tazisko 98/100, 97-200 Tomaszéw Maz. Z uwagi iz zaktad produkcyjny
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znajduje sie pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej, PPIS w Tomaszowie Maz., przestat

ww. sprawe do zatatwienia zgodnie z kompetencjami.
Wspdtpracowano z inspekcjg weterynaryjng w sprawie powiadomien w systemie RASFF:

1. W zwigzku z przestang dokumentacjg przez tPWIS w dniu 24.02.2020r. dotyczaca
powiadomienia informacyjnego nr 2020.2 z dnia 19.02.2020r. przekazanego przez
Gtédwnego Lekarza Weterynarii dot. stwierdzenia obecnosci Salmonella Typhimurium
w 125 probek skor z tusz szyj indyczych schtodzonych, oznakowanych nr partii 12860711,
terminem  przydatnosci do  spozycia  17-20.02.2020 ktérych  producentem
jest Przedsiebiorstwo  Produkcyjne  Ustugowo-Handlowe ,PROSPER” Sp. z o.0,,
ul. Warminska 14A, 14-105 tukta (WNI 28153901) — Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Tomaszowie Maz., przekazat powyzisze informacje do zatatwienia zgodnie
z kompetencjami, gdyz na liscie dystrybucji znajdowaty sie obiekty: ZPM "RASKO" sp. j,
97-226 Zelechlinek ul. W. Witosa 5, PPHU "KACPER" Sylwester Szewczyk, 97-226
Zelechlinek, Bukowiec 24, ktére znajdujg sie pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej w
Tomaszowie Maz.

2. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Maz. przestat powiadomienie
informacyjne nr 2020.3581 zgtoszone przez punkt kontaktowy RASFF Butgarii dot. wykrycia
obecnosci Salmonella Bargny w produkcie pn. Turkey thigs meat boneless frozen, nr partii
R25283, R25208, R2532 i dacie minimalnej trwatosci: 06/2021, ktdry zostat wyprodukowany
przez zaktad Indyk Slgsk Sp. z 0.0., ul. Wolnosci 21, 42-672 Wieszowa, WNI 24130501.

Z uwagi iz na liscie dystrybucji oprécz zaktadéw pod nadzorem PIS, znajdowat sie zaktad
produkcyjny JARDROB Jarostaw Bator, Wygoda 4A, 97-225 Ujazd, ktéry znajduje sie pod
nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej, PPIS w Tomaszowie Maz., przekazat sprawe
do zatatwienia zgodnie z kompetencjami.

3. W zwigzku z pismem Powiatowego Lekarza Weterynarii w Tomaszowie Maz. znak: PIWhig
1016.4631.209.2020 z dnia 02.11.2020r. w sprawie powiadomienia informacyjnego RASFF
dotyczacego stwierdzenia pateczek Salmonella Enteritidis w pieciu prébkach filetow z piersi
kurczaka, nr partii: 040406(10), termin przydatnosci do spozycia: 13.10.2020r., producenta:
DROSED S.A., ul. Sokotowska 154, 08-110 Siedlce — pracownicy PSSE w Tomaszowie Maz.
przeprowadzili kontrole w obiekcie:

Magazyn "Kelmes" sp.j. Elzbieta Szymanska, Andrzej Szymanski 97-200 Tomaszéw Maz.,

ul. Wtékiennicza 20/22 i udzielili odpowiedzi.
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e Na mocy zawartego ,,Porozumienia ramowego z dnia 14.07.2008r. o wspotpracy Panstwowej
Inspekcji Farmaceutycznej i Pafnstwowej Inspekcji Sanitarnej” zawartego pomiedzy GIF oraz
GIS oraz ,Porozumienia z dnia 10.09.2008r. o wspotpracy organdéw Panstwowej Inspekcji
Farmaceutycznej i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie tédzkim oraz zgodnie
z zapisami ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia w rejestrze zaktaddow
podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej aktualnie
wpisane sg 32 apteki, w tym: 1 punkt apteczny.

Nie prowadzono wspdlnych kontroli z przedstawicielami Wojewddzkiego Inspektoratu

Farmaceutycznego. Pobrano w aptekach 2 prébki do badan laboratoryjnych. Prébek

nie kwestionowano.

W roku 2020 prowadzono:

1) wspotprace w zwigzku z zawartym porozumieniem pomiedzy Giéwnym Inspektorem
Sanitarnym, Gtéwnym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Gtownym Inspektorem
Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych oraz Gtéwnym Inspektorem Ochrony
Srodowiska w sprawie wspétpracy Parstwowej Inspekcji Sanitarnej, PafAstwowe] Inspekcji
Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spozywczych,
Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej
zywnosci pochodzenia roslinnego. W zwigzku z realizacjg ,Planu dziatania na 2020 rok”
dotyczacego produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego realizowanego w ramach
porozumienia z dnia 20.01.2015 r. dotyczacego wspdtdziatania inspekcji — PIS, PIORIN, IJHARS,
I0S w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej zywnoéci pochodzenia
roslinnego” przeprowadzano wspdlnie z przedstawicielami ww. inspekcji w Tomaszowie
Mazowieckim 4 kontrole: 3 kontrole w obecnosci przedstawicieli PIORIN oraz 1 kontrole w
obecnosci przedstawicieli WIOS. Podczas kontroli pobrano 3 prébki, w tym 1 prébke malin, 1
probke borowek amerykanskich oraz 1 probke pomidoréow do badan fizykochemicznych w

kierunku pozostatosci pestycydéw, ktérych nie kwestionowano.

7. Wspotpraca z Sekcjami PSSE w Tomaszowie Maz.
W 2020 r. sekcja higieny zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku wspotpracowata z:
e nadzorem zapobiegawczym przy opiniowaniu plandéw zaktaddw zywieniowo-zywnosciowych

oraz odbiorze nowych obiektow,
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e sekcjg higieny dzieci i mtodziezy w ramach prowadzenia nadzoru podczas trwania kolonii,
obozdw i zimowisk,
o sekcjg epidemiologii wspomagajac dziatania w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii Covid

19.

8. Interwencje
W 2020 r. ogétem zarejestrowano 65 interwencji, z ktérych 14 zostato potwierdzonych,
co stanowito 21,5% wszystkich interwencji; 14 interwencji ztozonych w zwigzku ze stanem
epidemii Covid 19 rozpatrzono telefonicznie. Przeprowadzono rozmowy telefoniczne
z wtascicielami zaktadow, podczas ktorych informowano ich o zgtoszonej interwencji i pouczano
o koniecznosci  usuniecia  nieprawidtowosci; w  przypadkach  niedostosowania
sie do przekazanych wytycznych przeprowadzano kontrole w obiektach.
Natozono 19 mandatow karnych na sume 4700 zi.
Najczesciej interwencje dotyczyty nastepujgcych obiektéw: sklepédw, matych gastronomii,
zywienia zbioroweg otwartego, piekarni. Interwencje dotyczyty miedzy innymi:
e niewtasciwych warunkéw sprzedazy srodkdéw spozywczych sprzedawanych luzem,
e Srodkow spozywczych po uptywie terminéw przydatnosci do spozycia i dat minimalnej
trwatosci,
e braku przestrzegania dystansu spotecznego,
e nie przestrzegania noszenia maseczek zastaniajgcych usta i nos przez personel i kupujacych,
e nieprzestrzegania limitu oséb mogacych jednoczesnie przebywac w obiekcie,
o funkcjonowania zaktadu niezgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami z uwagi na stan
epidemii Covid 19,
e nieprawidtowych warunkdéw sanitarno - technicznych oraz braku czystosci w pomieszczeniach
zaktadow,
e niewtasciwych warunkéw przechowywania srodkéw spozywczych,
e niewtasciwej jakosci produktow spozywczych lub potraw.
Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce wykazywaty poprawe stanu sanitarnego

w ww. obiektach.
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9. Podsumowanie

Trudno wyciggaé wigzace wnioski z dziatania Sekcji NBZZiPK w 2020 roku. Dziatanie
to zostato zdominowane przez wprowadzony w Polsce stan epidemii w zwigzku z zakazeniami
SARS-CoV- 2. W zwigzku z powyzszym nadzér nad bezpieczeristwem zywnosci oraz zaktadami
produkcji i obrotu zywnoscig oraz zaktadami zywienia zbiorowego w powiecie tomaszowskim
zostat ograniczony do dziatan niezbednych w tym zakresie, natomiast pracownice sekcji
stanowity personel wspodtdziatajacy z sekcjg epidemiologii, co bezposrednio przetozyto
sie na wykonywanie tych zadan niejednokrotnie w dtuzszym wymiarze czasu.

W odniesieniu do znacznie zmniejszonej liczby kontroli na terenie powiatu
tomaszowskiego nie stwierdzono w 2020r. obiektédw niezgodnych z wymogami.

W zwigzku z powyzszym ilo$¢ wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy
stanu sanitarno-technicznego w poréwnaniu z 2020 rokiem ulegta zmniejszeniu, podobnie

jak ilos¢ natozonych mandatéw karnych oraz ich kwota w poréwnaniu z rokiem poprzednim.

VI. Oswiata i Promocja Zdrowia
1. Wprowadzenie

Kierunki dziatan oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikajg z zatozen Narodowego
Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia i dostosowane s3 do potrzeb
zdrowotnych ludnosci. Gtéwne cele to wydtuzenie zycia Polakéw w zdrowiu, poprawa jakosci
Zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz ograniczanie spotecznych nieréownosci w zdrowiu.

Aby te cele osiggng¢, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie
Mazowieckim w 2020r. w mysl art. 6 Ustawy o Panistwowej Inspekcji Sanitarnej inicjowat,
prowadzit, koordynowat i nadzorowat dziatalnos¢ Oswiatowo-Zdrowotng w celu uksztattowania
odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych wsréd mieszkaricéw powiatu tomaszowskiego.
Realizujgc te zadania wspodtpracowat, miedzy innymi, z urzedami, placéwkami oswiatowo-
wychowawczymi, lokalnymi mediami (prasg, radiem, portalami informacyjnymi powiatu
tomaszowskiego), zaktadami opieki zdrowotnej i innymi instytucjami. Ponadto realizowat
zadania programowe i nieprogramowe wsrdd dzieci i mtodziezy oraz rodzicow w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, wsrdd ogdtu spoteczenstwa powiatu tomaszowskiego, pozyskujac
nowych partneréw do wspdtpracy propagujgcej zachowania prozdrowotne. Dziatalnos$¢
inspekcji sanitarnej zwigzana jest scisle z aktualnymi problemami i potrzebami zdrowotnymi

spotfecznosci lokalnej, wynika ona takze z aktualnej sytuacji epidemiologicznej w Polsce.
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2. Programy edukacyjne
W ramach natozonych zadan realizowane byty nastepujace programy edukacyjne :
e 4 o Biegpo zdrowie”.

i ]
""“‘”53';"" "Bieg po zdrowie" to program antytytoniowe] edukacji zdrowotnej (lll edycja).

Gtéwnym celem programu jest opdznienie lub zapobiezenie inicjacji tytoniowe;j
----- wsréod dzieci i mtodziezy (9-10 lat) oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia
w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Istotnym celem realizowanej edukacji
prozdrowotnej jest zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papieroséw. Zajecia w programie "Bieg po zdrowie" realizowane
sg za pomocg bardzo zrdznicowanych metod aktywizujgcych, ktére dostosowano do wieku
odbiorcow. Podczas cyklu zaje¢ dzieci przeprowadzajg wywiady z osobami niepalgcymi, liczg
koszty, jakie generuje palenie papieroséw, pracujg w grupach przy tworzeniu antyreklamy
dla papieroséw lub tworzg komiks z bohaterami programu. Podstawg zaje¢ jest stymulowanie
kreatywnosci i aktywnosci. Uczniowie sg zachecani do aktywnego udziatu poprzez dyskusje,
wymiane doswiadczen, spostrzezen, refleksji czy pomystéw. Aktywny udziat sprzyja
identyfikowaniu sie z omawiang tematyka i motywuje do tego, aby zdobytg wiedze
i umiejetnosci stosowaé w codziennym zyciu. Do programu przygotowano atrakcyjne, bogato
ilustrowane materiaty w wersji elektronicznej: podrecznik dla nauczyciela, zeszyt éwiczen
dla ucznia, plakaty, ulotke informacyjng dla rodzicéw, filmy edukacyjne dla rodzicow
i nauczycieli. Program zostat zrealizowany w 3 placéwkach szkolnych i zostat wysoko oceniony

przez koordynatordéw, uczniéw i rodzicow.

/)\‘ « "Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych"
Celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych substancji

psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia.
Instytucjg realizujgcg Projekt jest Gtdwny Inspektorat Sanitarny we wspodfpracy z Instytutem
Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie, Instytutem Medycyny Pracy im. Prof. J. Nofera
w todzi, Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowym Biurem
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii. W ramach tego programu, w roku szkolnym 2019/2020,

uczniowie 1 szkoty ponadgimnazjalnej powiatu tomaszowskiego uczestniczyli w programie
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»ARS, czyli jak dbaé¢ o mitos¢”. W miare mozliwosci odbywaty sie zajecia warsztatowe,

prezentacje multimedialneoraz projekcje filmow.

e "Skad sie biorag produkty ekologiczne"
W roku szkolnym 2019/2020 wystartowata edycja pilotazowa

| tego programu. Program zostat opracowany wspdlnie

z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Celem programu jest zwiekszanie $wiadomosci
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykdéw zywieniowych
od najmtfodszych lat. Gtéwne zatozenie programu: zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty
ekologiczne, ksztattowanie umiejetnosci wyboru produktéw ekologicznych, propagowanie
zdrowego stylu 2zycia, zwiekszanie wiedzy iswiadomosci przedszkolakéw o nawykach
higieniczno-zdrowotnych. Grupa, do ktérej skierowany jest nowy program, to dzieci
uczeszczajgce do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Okres przedszkolny jest niezmiernie waznym
etapem ksztattowania sie postaw determinujgcych aktualne i przyszte zachowania dotyczgce
zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci w zakresie prawidtowego zywienia
juz od najmtodszych lat. Utrwalone wéwczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decyduja
0 pAzniejszym stylu zycia. Program zrealizowano w 1 placéwce i zostat bardzo wysoko oceniony
przez uczestnikéw oraz przedszkolnego koordynatora.

3. Dziatania akcyjne

e Dziatania z profilaktyki antydopalaczowe;.

Pracownicy Powiatowej Stacji zorganizowali po raz kolejny ,Dzien Zdrowia” w Tomaszowskiej
Galerii, gdzie utworzony zostaty punkty informacyjno-edukacyjny. Uczestnicy mogli uzyskaé
informacje na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem s$rodkdw psychoaktywnych, paleniem
tytoniu, zmierzy¢ zawartos¢ tlenku wegla w wydychanym powietrzu oraz zatozy¢ alko-
i narkogogle. Pracownik Oswiaty przeprowadzit rowniez pogadanki profilaktyczne z uczniami
z terenu powiatu tomaszowskiego. Zainteresowani mogli otrzymac ulotki z wyzej wymienionych
tematéw. Z problemem tym od kilku lat zderzajg sie polskie samorzady i rodziny dlatego
priorytetowe staje sie podejmowanie dziatan w jak najszerszym zakresie. Ponadto

w Il LO podczas przerw lekcyjnych wyswietlany byt spot antydopalaczowy na ekranie LCD.
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Spotkania profilaktyczne w szkotach.

e Profilaktyka antytytoniowa.

W zakresie profilaktyki antytytoniowej, (zwfaszcza palenia e-papieroséw) zmierzajacej
do zmniejszenia uzywania wyrobdéw tytoniowych poprzez wszelkiego rodzaju dziatania
w zakresie promocji zdrowia ukierunkowane na przeciwdziatanie paleniu tytoniu, marginalizacji
zjawiska palenia tytoniu oraz gtebokich przemian w $wiadomosci zdrowotnej spoteczenstwa.
Gtéwny cel to ograniczenie ekspozycji na dym tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego
palenia tytoniu) w spoteczenstwie lokalnym. Cele szczegétowe to: zapobieganie zwiekszaniu
sie liczby osdb rozpoczynajacych palenie, zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy

w miejscach uzytecznosci publicznej, tworzenie odpowiednich regulacji prawnych
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umozliwiajgcych realizacje skutecznej polityki ograniczania uzywania tytoniu, zwiekszenie
wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobdéw tytoniowych oraz e-papieroséw wsrdd dzieci
i mtodziezy, zmiana postaw wobec palenia tytoniu oraz zwiekszenie liczby oséb rzucajacych
palenie.
W ramach realizacji programu, podejmowane byty dziatania zmierzajgce do zmiany

postaw i zachowan spotecznosci lokalnej poprzez:

» realizacje programéw edukacji antytytoniowej dla dzieci i mtodziezy,

e realizowanie Kampanii spotecznych,

e eksponowanie i dystrybucje materiatéw edukacyjnych w przedszkolach oraz szkotach,

Pracownik os$wiaty zdrowotnej w prowadzit comiesieczny monitoring, w zakresie
przestrzegania zakazu palenia, na podstawie kontroli sanitarnych przeprowadzanych przez
pracownikéw Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, sprawujgcych biezgcy nadzér
sanitarny w podlegtych jednostkach. W tym zakresie przeprowadzono 367 kontroli sanitarnych

w obiektach uzytecznosci publicznej powiatu tomaszowskiego.

* Dziatania z profilaktyki antytytoniowej.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim w ramach
profilaktyki  antytytoniowej prowadzita dziatania wsrdod przedszkolakdw, ucznidéw
oraz pensjonariuszy DPS. Uczestnicy dziatan mieli okazje zapoznaé¢ sie z zagrozeniami
wynikajgcymi z palenia papieroséw oraz e-papieroséw. Dzieci i mtodziez mogta poszerzy¢ swoja
wiedze na temat sktadu chemicznego papieroséw, dziatania nikotyny na organizm, szkodliwosci
wynikajgcej z czynnego i biernego palenia, chordb odtytoniowych oraz ekonomicznych skutkéw
natogu i korzysci wynikajacych z jego zwalczenia. Przekazane informacje miaty za cel zniechecié¢
mtodziez do siegania po papierosy oraz tak modne w dzisiejszych czasach e-papierosy.
Dla przedszkolakdw w ramach projektu "Powietrze potrzebne od zaraz" zostaty przygotowane
liczne zabawy i quizy dotyczgce biernego palenia czy szkodliwosci palenia papieroséw na czyste
powietrze. Dodatkowo mieszkancy DPS oraz mtodziez z Hufca Pracy mogli skorzysta¢ z badania

smokolayzerem, podczas ktdrego mierzono poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu.
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Uczestnicy dziatan profilaktyki antytytoniowe;j

e ,Swiatowy Dzier Zdrowia”

AN
/L\// Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia. Hastem
"/\"b przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia obchodzonego 7 kwietnia
jest: ,,Wsparcie pielegniarek i potoznych”. WHO ogtosita rok 2020 Miedzynarodowym Rokiem
Pielegniarki i Potoznej, aby wuczci¢ dwustulecie urodzin zatozycielki nowoczesnego
pielegniarstwa, Florence Nightingale, oraz uzna¢ kluczowy wktad obu zawoddéw w globalne
zdrowie. Jest to dzied, w ktéorym obchodzimy prace pielegniarek i potoznych oraz
przypominamy swiatowym liderom o kluczowej roli, jakag odgrywaja w utrzymaniu zdrowia na
Swiecie. Pielegniarki i inni pracownicy stuzby zdrowia przodujg w ,, odpowiedzi” na COVID-19 -
zapewniajgc wysokiej jakosci, petne szacunku leczenie i opieke, prowadzac dialog spotecznosci
w celu rozwigzania obaw i pytan, a w niektérych przypadkach gromadzac dane do badan
klinicznych. Gtéwnym celem tego dnia jest wywotanie fali publicznego uznania dla pracy
pielegniarek i potoznych oraz ich roli w zapewnianiu opieki zdrowotnej.
W ramach Dni Zdrowia zostata utworzona infografika, ktdérg nastepnie zamieszczono
na stronie internetowej oraz fb PSSE oraz na stronach lokalnych medidéw. W Galerii Tomaszow
zorganizowano "Dni Zdrowia" podczas ktdrych mieszkancy powiatu tomaszowskiego mogli

wykonaé bezptatnie badanie poziomu cukru oraz pomiar cisnienia, dokonac analizy sktadu ciata
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oraz skorzysta¢ z porad dietetyka, dokonaé¢ badania stuchu oraz wzroku. Odbywaty
sie dermokonsultacje kosmetologiczne podczas, ktérych mozina byto zbada¢ poziom

wilgotnosci, nattuszczenia skoéry oraz ztuszczenia naskérka.

4. Bezpieczenstwo i profilaktyka podczas zimowego wypoczynku

Pracownik Oswiaty Zdrowotnej, podczas wypoczynku zimowego, organizowat spotkania
dotyczace bezpiecznych zachowan, profilaktyki choréb zakaznych oraz prowadzit dziatania
zwigzane z profilaktyka uzaleznien. Odbywaty sie pogadanki, prezentacje multimedialne, praca
w grupie oraz quizy, ktére skierowane byly do uczestnikdw wypoczynkéw. W spotkaniach

uczestniczyty 223 osoby. Prowadzona byta takze dystrybucja materiatéw edukacyjnych.

Uczestnicy dziatan bezpiecznych ferii

5. Wspotpraca z mediami i instytucjami

Realizujgc dziatania oswiatowo — zdrowotne, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Tomaszowie Mazowieckim wspotpracowata z nastepujgcymi instytucjami oraz mediami:
Starostwem Powiatowym, Urzedem Miasta, Komendg Powiatowg Policji, Strazg Miejska,
Tomaszowskim Centrum Zdrowia, Tomaszowskim Informatorem Tygodniowym, Lokalnym

Radiem FAMA, Galeriag Tomaszow, Stowarzyszeniem Diabetykdw, Natur House, Powiatowym

35



Centrum Animacji Spotecznej, Klinikg Kosmetologii Estetycznej mgr Bogumita Jasinska, GEERS

Dobry Stuch, Vision Express oraz Zaktadami Opieki Zdrowotnej z terenu powiatu.

VIIl. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

W roku 2020r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim
z zakresu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajgt  ogdtem 256 stanowisk,
w tym uczestniczyt w dopuszczeniu do uzytkowania 87 obiektéw budowlanych.

Pomimo panujgcego na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii, sprawy zwigzane
z dopuszczeniem do uzytkowania obiektéw budowlanych prowadzone s3 na biezaco,
z zachowaniem termindéw okreslonych w przepisach — tj. rozpatrzono w terminie wszystkie
zawiadomienia — przeprowadzono kontrole obiektéw i wydano stosowne stanowiska.

W ramach sprawowanego nadzoru zapobiegawczego, zauwazono wiekszg Swiadomosc
spofeczenstwa w zakresie przestrzegania warunkow higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych,
przy planowanym uruchomieniu nowej dziatalnosci gospodarczej, czy tez modernizacji
istniejgcej , co znajduje potwierdzenia w sktadanych dokumentach i przeprowadzonych kontroli
w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Najwieksze trudnosci przy wydawaniu stosownych opinii z zakresu zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego wynikajg z braku wytycznych i poradnikéw dla pracownikéw ZNS, ktére

mogtyby usprawnié prace i doktadniejsze sprecyzowanie wymagan sanitarnych.

VIIl. Zakonczenie

1. W 2020 r. utrzymywano i doskonalono system zarzadzania w nadzorze sanitarnym
PSSE.

Nadzorowano 2165 obiektow na terenie powiatu tomaszowskiego.

Przeprowadzono ogdtem 1144 kontroli sanitarnych.

Wydano 5841 decyzji administracyjnych

Natozono 35 mandatéw karnych na sume 8250 zi.

AN L T o

Skierowano 1 wniosek do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego

w todzi o natozenie kary pienieznej.
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7.

8.

Nie wydano upomnien rodzicom uchylajgcym sie od wykonania obowigzkowych
szczepien ochronnych u dzieci.

Wydano 256 stanowisk w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

9. Wydano 10 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe;j.

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Realizowano programy edukacyjne i dziatania akcyjne promujgce zdrowy tryb zycia.
Wspédtpracowano z wtadzami lokalnymi, instytucjami publicznymi oraz lokalng prasg,
radiem i telewizja.

Poprawit sie stan techniczny obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotéow uzytku
w wyniku modernizacji obiektéw oraz stosowaniu zasad GMP/GHP oraz HACCP.
Prowadzony byt konsekwentny nadzér nad wdrazaniem i stosowaniem zasad GHP/GMP
oraz HACCP w celu zapewnienia witasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego
Zywnosci.

Sprawowano nadzér nad znakowaniem sSrodkéw spozywczych w celu zapewnienia
konsumentom rzetelnej o nich informacji.

Znacznie zwiekszyta sie ilo$¢ dodatkowych zadan realizowanych przez Sekcje Higieny
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku.

Opiniowano projekty techniczne oraz uczestniczono w odbiorach dopuszczajgcych
do uzytkowania obiekty budowlane.

Na koniec 2020 r., 39 wodociggdw sieciowych, na terenie powiatu tomaszowskiego,
produkowaty wode odpowiadajgcg normom sanitarnym, 1 wodocigg Grotowice nie
spetniat norm sanitarnych( zostata wydana decyzja administracyjna)

Woda w jednej czynnej studni publicznej w Tomaszowie Maz., ul. Chemikdw, spetniata
normy sanitarne.

Kontynuowano badania wody cieptej w wybranych obiektach uzytecznosci publicznej
na obecno$é¢ groznej dla zdrowia bakterii Legionella sp.

W 2020 roku nie utworzono miejsca wykorzystywanego do kapieli

Nadzorem sanitarnym objeto place zabaw i piaskownice ogdlnodostepne
pod wzgledem spetnienia wymagan sanitarnohigienicznych.

W 2020 r. zarejestrowano 499 zachorowan na grype.(nastgpit wzrost w stosunku
do roku ubiegtego).

Problemem, od lat, sg pokasania ludzi przez bezpanskie psy i psy wyprowadzane

bez nalezytego nadzoru.
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