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Wstep

Do zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tomaszowie Mazowieckim w 2019 r. nalezata realizacja zadan z zakresu
zdrowia publicznego, majgca na celu ochrone zdrowia mieszkaricéw
powiatu tomaszowskiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwych
lub ucigzliwych czynnikéw srodowiskowych, zapobiegania choréb, w tym
choréb zakainych, zawodowych i innych choréb cywilizacyjnych,
wprowadzaniu do obrotu sSrodkéw zastepczych Iub nowych substancji
psychoaktywnych, a takze na ksztaftowaniu odpowiednich postaw
i zachowari zdrowotnych. Cele te byly realizowane, miedzy innymi, poprzez
inicjowanie dziatan promujqcych zdrowie, a takie dziatah majqcych
za zadanie  identyfikacje zagrozeri  bezpieczeristwa  zdrowotnego,
przy jednoczesnym  przeciwdziataniu powstawania tych zagrozen.
Dla ksztaftowania odpowiednich postaw | zachowar zdrowotnych
organizowano, koordynowano i nadzorowano dziatalnosé¢ oswiatowo-
zdrowotnq oraz sprawowano nadzér nad warunkami: higieny srodowiska,
zwlaszcza wody do spozycia, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny
nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi
Zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku, a takie warunkami higieniczno
sanitarnymi w miejscach udzielania swiadczenr zdrowotnych. W dziedzinie
biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego kontrolowano
przestrzeganie  przepisow  okreslajgqcych  wymagania  higieniczne
i zdrowotne w nadzorowanych obiektach. W celu uzyskania jak najlepszych
wynikéw pracy inspekcji sanitarnej, systematycznie doskonalono metody

nadzoru i kontroli w systemie zarzqdzania jakoscig.



I. Sekcja Nadzoru Epidemiologii

1. Wprowadzenie

W 2019r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii nadzorowata 159 obiekty na terenie powiatu
tomaszowskiego, w ktdérych przeprowadzono 182 kontrole. Nie wydawano postanowien.
Mandatéw karnych nie naktadano. Ponadto nie wydano upomnien, natomiast wydano 1 tytut
wykonawczy rodzicom uchylajagcym sie od wykonania obowigzkowych szczepiei ochronnych
dzieci.

2. Stan sanitarny podmiotow wykonujqcych dziatalnos¢ leczniczg

Nadzorowi podlegaty placowki lecznictwa zamknietego, otwartego oraz prywatne
gabinety lekarskie. W 2019r. skontrolowano wszystkie zaplanowane obiekty. W ramach
lecznictwa zamknietego ustugi medyczne $wiadczyly: Centrum Kardiologii Scanmed
w Tomaszowie Maz., ul. Jana Pawta Il 35, Specjalistyczny Szpital Onkologiczny NU-MED Sp.
z 0.0. w Tomaszowie Maz., ul. Jana Pawta Il 35, ktérych stan sanitarno-techniczny oceniono jako
bardzo dobry oraz zaktad opiekunczo-leczniczy NZOZ ,Zacisze” w taznowskiej Woli,
ul. Potudniowa 29, ktdrego stan techniczny systematycznie poprawia sie. Placéwki lecznictwa
otwartego, to w 97% niepubliczne podmioty lecznicze. Ich stan sanitarno-techniczny oceniono
jako dobry.

Wszystkie gabinety indywidualnych praktyk lekarskich spetniaty wymagania, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalnosé lecznicza,
okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie
szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U. z 2019 r., poz. 595). Stan sanitarny i porzagdkowy
tych placdwek nie budzit zastrzezen.

Wszystkie placéwki swiadczace ustugi medyczne zaopatrzone byly w wode z wodociggéw
sieciowych odpowiadajgcg normom sanitarnym.

Dezynfekcje prowadzono prawidtowo, Srodkami wpisanymi do Rejestru Produktéw Leczniczych,
Wyrobdéw Medycznych i Produktow Biobdjczych. Procesy sterylizacji wykonywano wytacznie
w autoklawach, ktdére kontrolowane byly, zgodnie z wymaganiami, wskaznikami biologicznymi
i chemicznymi.

Gospodarka odpadami  prowadzona byta prawidiowo. Zaopatrzenie w  sprzet



jednorazowego uzytku, srodki dezynfekcyjne i srodki czystosci byto wystarczajgce.
3. Analiza zachorowan na choroby zakazne

W 2019r., na terenie powiatu tomaszowskiego, zarejestrowano ogdtem 1173 przypadkéw
choréb zakainych i zakazen. W pordwnaniu do 2018r. (zarejestrowano woéwczas 2081

przypadkow), nastgpit spadek o 908 zachorowan, co, miedzy innymi, byto spowodowane

spadkiem zachorowan na:

o grype sezonowg — 83 przypadki (w 2018r. - 1068),
» borelioze — 21 przypadkéw (w 2018r. — 35),

e réze —17 przypadkéw (w 2018r. - 18),

o gruzlice — 14 przypadkéw (w 2018r. — 19),

o krztusiec — 7 przypadkdéw (w 2018r. -9},

« ospe wietrzng - 414 przypadki (w 2018r. —473),

przy jednoczesnym wzroscie zachorowan miedzy innymi:

« nasalmonelloze — 47 przypadkow ( w 2018r. — 40),

» nainne bakteryjne zakazenia jelitowe ogétem — 39 ( w 2018r. — 35), w tym wywotane przez
Clostridium difficile 29 ( w 2018r. — 26),

« Yersinia enterocolitica —2 ( w 2018r. - 0),

o  Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy — 131 ( w 2018r. — 49), norowirusy
—4 (w2018r. —1), inne okreslone — 62 ( w 2018r. — 35), nieokreslone — 14 ( w 2018r. - 2),

» ptonice - 39 przypadki (w 2018r. — 34),

» Swinke — 10 przypadkow (w 2018r. — 7),

« biegunkiizapalenia zotgdkowo-jelitowe BNO —37 (w 2018r. —27).

Z rzadko wystepujgcych chordb zakainych zarejestrowano 1 przypadek legionellozy u osoby

dorostej oraz 2 przypadki nowo wykrytych zakazen HIV.

W grupie choréb zakaznych wieku dzieciecego, przeciwko ktérym prowadzi sie systematyczne

szczepienia ochronne, utrzymuje sie pomysina sytuacja epidemiologiczna. W btonicy,

poliomyelitis, odrze — brak zachorowan.

Zarejestrowano wzrost zachorowan na WZW — 28 przypadkéw (w 2018r. - 18), w tym:

o 5 przypadkéw WZW A - (w 2018r. - 0),

o 9 przypadkéw WZW B - przewlekte i BNO - (w 2018r. - 7),

« 14 przypadkéw WZW C — przewlektych (w 2018r. - 11).



Zarejestrowano 181 pokasan osdb przez zwierzeta {w 2018r. - 189), w 20 przypadkach podjeto

szczepienia przeciw wsciekliznie (w 2018r. - 23).

W tabeli 1. przedstawiono zestawienie liczby zachorowan na wybrane choroby zakazne

rejestrowane przez PSSE w Tomaszowie Mazowieckim na przestrzeni ostatnich 6. lat

Tabela 1. Wybrane choroby zakazne w latach 2013 - 2018.

Jednostka chorobowa 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pokasania przez 232/18 | 191/15 | 198/18 | 219/32 | 189/23 | 181/20
zwierzeta/osoby szczepione
Zatrucia Salmonellag 52 55 64 47 40 47
| WZW A (pokarmowe) - - - - 1
WZW B 7 12 10 4
WZW C 9 10 7 6 11 14
WZW B + C - - - - - -
Dur brzuszny i czerwonka - - - - - -
Krztusiec 6 73 55 9 9 7
Ptonica 40 146 106 45 34 39
 Réza 13 12 12 7 18 17
Zapalenie opon mdézgowych 9 3 4 - 8 2
wirusowe
Bakteryjne zapalenie opon 3 - 3 - - -
mozgowych |
Ospa wietrzna 762 847 745 508 473 414
Rozyczka 22 2 2 1 2 -
Odra - - - - - -
Swinka 9 13 9 6 7 10
Borelioza B 10 11 17 28 35 21
Gruzlica 17 16 17 13 19 14

Tak jak w latach ubiegtych, nie rejestrowano zachorowan na czerwonke, dur brzuszny i odre.

PSSE w Tomaszowie Mazowieckim prowadzi rejestr nosicieli pateczek duru brzusznego i duréw

rzekomych. Na terenie powiatu tomaszowskiego jest ich obecnie trzech. Zarejestrowano 32

nosicieli salmonellozy, w tym po przechorowaniu — 17, pozostatych — 15.

Nie odnotowano zachorowan na czerwonke i nosicieli czerwonki.

Zarejestrowano dwa ogniska chordb zakaznych:




7. zatrucie pokarmowe w COS w Spale - zachorowaniu uleglty 4 osoby, uczestnicy obozu
sportowego. W przeprowadzonym dochodzeniu epidemiologicznym nie ustalono czynnika,
ktéry spowodowat zatrucie. Nie mozna wykluczyc, ze przyczyng wystgpienia objawéw mégt
by¢ wzmozony wysitek fizyczny oraz stres spowodowany udziatem w prébie
wytrzymatosciowe]j podczas treningu w dniu poprzedzajagcym wystgpienie objawodw.

8. ognisko WZW typ A — 4-osobowe, rodzinne, zachorowaty osoby doroste. Miejscem

wystapienia ogniska byt dom jednej z chorych oséb.

W 2019r. na terenie powiatu tomaszowskiego nie zanotowano zachorowan na odre. Na stronie
internetowe] Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim
na biezaco przekazywano informacje o sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowan
na odre na terenie Polski. Przekazywano réwniez codzienne meldunki dotyczace zachorowan
i podejrzen zachorowan na odre do ogdlnopolskiego rejestru odry prowadzonego przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny.

W kierunku wybranych choréb zakaznych w 2019r. przeprowadzono 485 wywiadow
epidemiologicznych.

W ramach programu ,Sentinel” prowadzono, we wspotpracy z Poradnig Rodzinng J. Patykowski
w Tomaszowie Mazowieckim, wzmozony nadzér epidemiologiczny nad grypa od 40 do 52
tygodnia 2019r. Pobrano 1 wymaz z gardta i nosa w kierunku grypy — wyniki ujemne,
nie wyhodowano wirusow grypy.

W celu poprawy sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych nalezy:

1. Uczy¢ podstawowych zasad higieny w zakresie profilaktyki schorzen szerzacych sie droga
pokarmowg i kropelkowg poprzez o$wiate zdrowotna.

2. Dazyé do zapewnienia dobrej i efektywnej sterylizacji sprzetu medycznego, zabezpieczenia
dostatecznej ilosci Srodkéw dezynfekcyjnych i myjgcych.

3. Kontynuowa¢ szczepienia ochronne wsrdd dzieci, polecac szczepienia zalecane dzieciom

dorostym.

4. Wykonanie szczepien ochronnych

Wykonanie obowigzkowych szczepied ochronnych, finansowanych przez Ministerstwo

Zdrowia, byto na poziomie zadowalajgcym. Podlegte do szczepien dzieci do 2. roku Zzycia
7



zaszczepiono szczepionkg DTP + Hib + IPV w 87,9 %. Wyszczepialno$¢ dzieci do 2 roku zycia
przeciw zakazeniom Streptococcus pneumoniae wynosi 91,5%. Dzieci w 6. roku Zycia
zaszczepiono szczepionky DTPa w 77,8 %; IPV w 77,6 % oraz otrzymaty szczepionke przeciw
odrze, swince i rdzyczce w 73,1%. W 10. roku zycia zaszczepiono dzieci szczepionka przeciwko
odrze, Swince i rézyczce w 88,0%. W 87,3% wyszczepiono dziewczynki podlegte do szczepieri
przeciw odrze, swince i rézyczce w 10 roku 2ycia. Dzieci w 14. roku Zycia zaszczepiono
szczepionkg przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi w 91,5%, a w 19 roku zycia - szczepionka
przeciw bfonicy i tezcowi w 90,6%. Dzieci, u ktérych nie wykonano szczepierh obowigzkowych,
to dzieci z przeciwwskazaniami zdrowotnymi lub dzieci, ktére wraz z rodzicami wyemigrowaty
z kraju. Wplyw na malejacg wyszczepialnoé¢ w ostatnich latach majg takze rodzice
odmawiajacy obowiazku szczepien ochronnych u swoich dzieci.

Oprdcz obowigzkowych szczepieni, poza programem szczepiert ochronnych zaszczepiono
13 os6b szczepionkq przeciw Streptococcus pneumonige, w tym 10 oséb powyzej 30 lat.
W ramach szczepien zalecanych zaszczepiono 75 dzieci - szczepionka przeciwko ospie wietrznej,
92 oséb przeciwko kleszczowemu zapaleniu mdzgu, 171 dzieci przeciwko rotawirusom oraz
2327 osoby przeciwko grypie.

Niepokdj budza nasilajace sie ruchy antyszczepionkowe. W zwigzku z powyzszym,
konieczne jest zintensyfikowanie dziatarn polegajgcych na promowaniu szczepieri ochronnych
oraz podkreslanie ich roli w zapobieganiu chorobom i ratowaniu zycia ludzkiego. Pracownicy
PSSE przeprowadzajg rozmowy z rodzicami uchylajgcymi sie od szczepienia swych dzieci
informujac o zagrozeniach wynikajgcych z takiego postepowania oraz o mozliwosci wykonania
szczepien ochronnych. Przeprowadzono 8 rozmow z rodzicami, ktérzy odmowili szczepienia
dzieci.

Wystano 65 listdw intencyjnych w sprawie uchylania sie od obowigzku wykonania
szczepien ochronnych szczepionkami skojarzonymi zalecanymi przez Ministerstwo Zdrowia.
Informowano takze rodzicow o stronie internetowej uruchomionej przez NIZP-PZH, na ktérej
mozna uzyskac rzetelne informacje na temat szczepieri ochronnych W przypadku uporczywego
uchylania sie od obowigzku szczepien, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wystawia
tytut wykonawczy, jesdli to nie skutkuje, kieruje do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego wniosek o natozenie grzywny w celu przymuszenia do wykonania szczepien

ochronnych (w 2019r. wystawiono jeden taki wniosek).



Do akeji propagujacej szczepienia ochronne powinny wtaczyé sie réwniez organizacje
pozarzagdowe, samorzad terytorialny oraz podmioty lecznicze. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim od lat bierze udziat w organizowanym, co roku,
Europejskim Tygodniu Szczepienr oraz w projekcie.,,Zaszczep w sobie chec szczepienia” poprzez
organizowanie w swojej siedzibie punktu informacyjnego, w ktérym pracownicy Sekcji Nadzoru
Epidemiologii udzielajg informacji na temat szczepieri obowigzkowych i zalecanych. Ponadto
pracownicy tutejszej Stacji organizuja wystawki, uczestnicza w audycjach radiowych oraz
zachegcajg do szczepien na famach lokalnej prasy. W ramach promocji szczepien ochronnych,
w dniach 3.06.2019r. — 13.06.2019r. w Urzedzie Miasta w Tomaszowie Mazowieckim
zorganizowano wystawe ,,200 lat szczepieni ochronnych”. -

Podczas obchodéw z okazji 100-lecia Paristwowej Inspekcji Sanitarnej 08.11.2019r.
w Galerii Tomaszéw zorganizowano Dziei Zdrowia, podczas ktérego miedzy innymi utworzono
punkt informacyjno — konsultacyjny, gdzie udzielano informacji dotyczacych szczepien,
rozdawano materiaty edukacyjne oraz przeprowadzano rozmowy z rodzicami. Na stronie
internetowej PSSE w Tomaszowie Mazowieckim mozna réwniez uzyskaé informacje na temat

szczepien ochronnych.

Il. W zakresie Higieny Komunalnej

1. Wprowadzenie

W 2019 r., na terenie powiatu tomaszowskiego, nadzorem sanitarnym objeto ogdtem
w miescie i na wsiach 494 obiekty, w tym 421 obiekty uzytecznosci publicznej (pozostate
obiekty to urzadzenia do zaopatrzenia w wode oraz podmioty wykonujace dziatalnosé

leczniczg). Przeprowadzono 700 kontroli. Natozono 2 mandaty karne na sume 400 zt.

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Liczbe obiektéw nadzorowanych w latach 2015 - 2019 i odsetek obiektdw ze ztym stanem
sanitarnym przedstawia Tabela 1. Liczbe i wysoko$¢ natozonych mandatéw w latach 2015 —

2019 przedstawia Tabela 2.



Tabela 1. Zly stan sanitarny w nadzorowanych obiektach (w %) w latach 2015-2019

Lata [ Liczba obiektow Zty stan sanitarny (%)
2015 454 | 0,4
2016 473 ' 0,4
2017 476 0,6
2018 490 0,2
2019 494 0,4

Na spadek liczby obiektow ze ztym stanem sanitarnym, a tym samym obnizenie sie liczby
natozonych mandatéw karnych w kolejnych latach, na pewno miat wplyw obowigzek

powiadamiania podmiotow gospodarczych o planowanej kontroli w obiekcie.

Tabela 2. lloé¢ i kwota natozonych mandatéw za zty stan sanitarny w latach 2015-2019

Lata llo$¢ mandatéw Kwota (z1)
2015 2 200
T 2016 2 300
2017 3 300
" 2018 1 200
2019 2 400

Na koniec 2019 r. wykazano 3 obiekty uzytecznosci publicznej, zte pod wzgledem technicznym.
Jestto:

e Kino ,Wtdkniarz”w Tomaszowie Maz. ul. Mosécickiego 6 (decyzja wydana w 2019 r. na
doprowadzenie do dobrego stanu sanitarno-technicznego sali kinowej, wyposazenie sali
kinowej w instalacje wentylacyjng,doprowadzenie do odpowiedniego stanu sanitarno -
technicznego foteli, termin wykonania 30.04.2020r.),

e Dzielnicowy Osrodek Kultury ul. Gminna 37/39 w Tomaszowie Maz. (decyzja z dnia
10.07.2017 r. dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu sanitarno - technicznego Sciany sali

widowiskowej, zaplecza sali widowiskowej, pracowni edukacyjnej, pracowni ceramiki,
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pomieszczenia przy wyjsciu od strony parkingu oraz administracji, podtogi sali widowiskowej,
pracowni ceramiki, studia i administracji, wyposazenia w instalacje wentylacyjng pracownie
edukacyjna, pracownie ceramiki, pokdj instruktorski i studio, termin wykonania 31.12.2018 r.,
decyzja przedtuzajgca z dnia 27.12.2018 r. termin wykonania 31.12.2019 r. kolejna decyzja
przedtuzajgca z terminem wykonania 20.12.2022 r.),

e Odrodek Rekreacyjno — Konferencyjny ,,Molo” w Smardzewicach ul. Klonowa 16 (decyzja
z dnia 09.08.2018 r. dot. doprowadzenia do dobrego stanu sanitarno - technicznego $ciany
w korytarzach osrodka, na klatce schodowej tgcznika oraz w sali zabaw dla dzieci, termin

wykonania 30.06.2019 r., decyzja przedtuzajaca z terminem wykonania 31.03.2020 r.).

3. Nadzorowane obiekty uzytecznosci publicznej

e zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej,

¢ hotele, domy wycieczkowe oraz inne obiekty swiadczace ustugi hotelarskie,

e ustepy publiczne,

» domy pomocy spoteczne;j,

¢ dom dziennego pobytu,

e dom seniora

¢ noclegownia,

e obiekty komunikacji publicznej (dworzec autobusowy, dworzec PKP, stacje kolejowe,

srodki transportu publicznego, samochody do przewozu chorych oraz do przewozu

zwitok i szczgtkow ludzkich, samochody do przewozu bielizny),

e tereny rekreacyjne,

e inne obiekty uiytecznosci publicznej tj. apteki, cmentarze, domy przedpogrzebowe,
przechowalnie zwtok, kluby sportowe, kina, osrodki kultury, pralnie, targowiska, stacje

paliw.

4. Stan sanitarny basenow i miejsca zwyczajowo wykorzystywanego do kapieli

W 2019 r., na terenie powiatu tomaszowskiego, czynne byty 3 baseny catoroczne,
tj. w Spale w Osrodku Przygotowan Olimpijskich, przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2
w Tomaszowie Maz. ul. Wiejska 29/31 oraz przy Szkole Podstawowej nr 10 w Tomaszowie Maz.

ul. Ostrowskiego 14. Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
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w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadaé¢ woda na ptywalniach zarzadzajgcy ptywalnia
wykonywat badania jakoici wody basenowej, zgodnie z ustalonym harmonogramem oraz
przekazywat je systematycznie do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Tomaszowie Mazowieckim.
W ocenianym okresie czasu do zarzagdzajgcych ptywalniami zostata wydana pozytywna zbiorcza
roczna ocena jakosci wody, za wyjatkiem uwagi skierowanej do zarzadzajacego ptywalnig przy
Szkole Podstawowej nr 10 w Tomaszowie Maz. ul. Ostrowskiego 14, ktéry zostat zobowigzany
do przestrzegania obowigzujgcego zakresu stezen chloru wolnego i chloru zwigzanego z uwagi
na stwierdzone w kilku badaniach przekroczenia.

W 2019 r., na terenie powiatu tomaszowskiego brak byto miejsca wykorzystywanego

do kagpieli.

5. Jakos¢ wody do spozycia na terenie powiatu tomaszowskiego

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna ~w Tomaszowie Maz. nadzoruje
38 wodociggdw : 9 z nich o produkcji ponizej 100 m3/dobe, 27 produkujgcych wode w zakresie
od 101 do 1000 m?/dobe oraz 2 wodociagi o produkcji od 1001 do 10 000 m3/dobe.
Nalezy nadmieni¢, ze 3 wodociagi lokalne w Tomaszowie Maz. o produkcji € 100 m 3/d, ktdrych
organem zatozycielskim jest starosta tomaszowski, sg pod nadzorem tddzkiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. W 2019 r. Sekcja Nadzoru Higieny Srodowiska -
Higiena Komunalna, tylko pobierata do badania prébki wody w tych wodociggach. W powiecie
tomaszowskim, woda wykorzystywana do zbiorowego zaopatrzenia ludnosci, pochodzi z uje¢
podziemnych (36 wodociggdw), z ujecia powierzchniowego, z ktérego zaopatrywany jest
wodociag sieciowy w Tomaszowie Maz. oraz z wody mieszanej (gtebinowej i powierzchniowej)
w miejscowosci Rokiciny Kolonia.
W 2019 r., Powiatowa Stacja Sanitarno Epidemiologiczna w Tomaszowie Maz., skontrolowata
wszystkie, bedace pod nadzorem, 38 wodociagi sieciowe, w tym 6 w miescie i 32 na wsi.
Na koniec roku sprawozdawczego, woda we wszystkich wodociggach na terenie miasta
i powiatu, spetniata wymagania sanitarne zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi {Dz.U. z 2017 r.
poz. 2294),
llos¢ decyzji wydanych w ostatnich latach na poprawe jakosci wody w wodociggach sieciowych,

na terenie powiatu tomaszowskiego, przedstawia Tabela 3.
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Tabela 3. lloé¢ decyzji wydanych na poprawe jakosci wody do spozycia w latach 2015-2019

Lata lloéé wodociagdw sieciowych ogétem llosé decyzji
2015 42 2
2016 41 0
2017 oMm 0
[ 2018 39 2
2019 | 38 3 (1 przedtuzajaca) 1

W 2019 r. wydano 3 decyzje na poprawe skfadu jakosci wody. W wodociggu
sieciowym (na ujeciu wody) w Stanistawowie Studzifiskim gm. Czerniewice stwierdzono
zanieczyszczenie mikrobiologiczne (bakterie gr. coli, Escherichia coli). Wydano decyzje o braku
przydatnosci wody do spozycia. Gmina Czerniewice zapewnita zastepcze zrédio wody. Decyzja
zostata wykonana. Réwniez w trakcie 2019 r. do wodociggu sieciowego w Zelechlinku wydano
decyzje na warunkowe dopuszczenie wody do spozycia z uwagi na zwiekszona og. liczbe
mikroorganizméw w 222C po 72h . Decyzja po przedtuzeniu zostata wykonana.

Na terenie Tomaszowa Maz., przy ul. Chemikéw, czynna jest 1 studnia publiczna (awaryjna),

w dobrym stanie sanitarnym i technicznym, z dobrg oceng sanitarng wody.

6. Podsumowanie

W ciggu okresu sprawozdawczego 2019 r. wydano ogétem 58 decyzji merytorycznych.
(Tabela 4)

Tabela 4 lloéé wydanych decyzji merytorycznych w latach 2015 - 2019

Lata llos¢ decyzji
2015 146*
2016 ' 123*
2017 57*
2018 69*

B 2019 | 58*

*7 ogélnej liczby 58 decyzji, 3 decyzje dotyczyty poprawy stanu technicznego obiektéw (w tym

2 przedtuzajace), 40 decyzji dotyczyto pozwoleri na ekshumacje, 3 (1 przedtuzajaca) decyzje
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na doprowadzenie jakosci wody do spoizycia przez ludzi do odpowiedniego stanu sanitarnego,
1 decyzja na doprowadzenie jakosci cieptej wody uzytkowej (dot. Centrum Diagnostyki i Terapii
Onkologicznej NU-MED sp. z 0.0. w Tomaszowie Maz.} do wymagan zgodnych z rozp. Min.
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r., 2 decyzje dotyczyly zatwierdzenia systemu jakosci badan
w laboratorium, 9 decyzji ptatniczych.

W 2019 roku stan sanitarny nadzorowanych obiektow uzytecznosci publicznej nie budzit
wiekszych zastrzezen.

Stan sanitarny miejscowosci, tras i obiektdw turystyczno - wypoczynkowych na terenie
powiatu tomaszowskiego, w sezonie letnim 2019 r., réwniez nie budzit wiekszych zastrzezen.

Stwierdzone podczas kontroli uchybienia byty na biezgco usuwane.

Ponadto pracownicy Sekcji Nadzoru Higieny Srodowiska - Higieny Komunalnej, kontrolowali
stan sanitarny terenu podczas ,Doiynek Prezydenckich” w Spale oraz imprezy pod nazwg
Festiwal ,A moze bySmy tak..... do Tomaszowa”. Uczestniczyli w organizowaniu bezpiecznego
przebiegu 11 imprez masowych (w zakresie spetnienia wymagan higieniczno - sanitarnych).
Przeprowadzali wspdlne kontrole dot. stanu sanitarno-porzagdkowego z administracjg
budynkéw mieszkalnych i Strazg Miejska. W przysztosci celem poprawy stanu sanitarnego
nadzorowanego terenu nalezatoby usprawni¢ wspotprace ze stuzbami odpowiedzialnymi

za porzadek w miescie.

Pracownicy Sekcji HSHK sprawowali nadzor sanitarny nad przeprowadzaniem ekshumacji —
35 razy. W 2019 r. kontrolowano stan sanitarno-techniczny placéw zabaw, w tym piaskownic
na terenach osiedli mieszkaniowych oraz terenach rekreacyjnych. Kontynuowano badanie
wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp. Prébki wody cieptej pobrano
w nastepujacych obiektach : TCZ w Tomaszowie Maz. ul. J. Pawta Il 35, NU-MED Centrum
Diagnostyki Onkologicznej w Tomaszowie Maz. ul.). Pawta 35, Zakfad Pielegnacyjno-Opiekunczy
w Tomaszowie Maz. ul.Niska 14, Dom Pomocy Spotecznej w taznowskiej Woli, Dom Dziecka
w Tomaszowie Maz. ul.Nowowiejska 18, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
w Tomaszowie Maz. ul.Majowa 1/13, Bursa Samorzadu woj. tédzkiego w Tomaszowie Maz.,
ul.Sw.Antoniego 47, Bursa w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych Nr 3 w Tomaszowie Maz.,

ul. Legionéw 47, Dom Seniora w Ujezdzie ul. Pétnocna 4.

W 2 obiektach nadzorowanych przez tPWIS (Bursa w Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 3

oraz Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy w Tomaszowie Maz. ul. Majowa)
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oraz w 2 obiektach nadzorowanych przez PPIS w Tomaszowie Maz. (Centrum Diagnostyki
i Terapii Onkologicznej sp. z 0.0. NU-MED Tomaszéw Maz., oraz Dom Seniora w Ujezdzie)
badania byly zakwestionowane. Do NU-MED Centrum Diagnostyki Onkologicznej wydano
decyzje na doprowadzenie sktadu cieptej wody do obowiazujacych wymagan sanitarnych
(decyzja zostata wykonana). Do Domu Seniora w Ujezdzie wydano zalecenie o podjecie dziatan
naprawczych zmierzajacych do redukcji liczby bakterii Legionella sp. Badanie kontrolne

potwierdzito skuteczno$¢ podjetych dziatan.

W 2019 r. nadzorowano studnie publiczng w Tomaszowie Maz., ul. Chemikéw (awaryjna),

w dobrym stanie sanitarno - technicznym i dobra oceng sanitarng wody.

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzili réwniez kontrole nieplanowane, ktore

wynikaly z interwencji mieszkaficéw naszego powiatu. Dotyczyty one migdzy innymi:

e ucigzliwoéci spowodowane obecnoscia kotéw w komdrkach bloku w Tomaszowie Maz.,
ul. Mielczarskiego 1. Przeprowadzono kontrole sanitarng potwierdzajgcg wyczuwalny
fetor na klatce schodowej. Administrator bloku okazat faktury za przeprowadzone 3X
zabiegi dezynfekcji i dezodoryzacji oraz poinformowat, e planowana jest wymiana
okienek piwnicznych. Polecono systematyczne sprzatanie miejsc przy zsypach
i komorkach przez dozorcg. Ponowna kontrola wykazata poprawe stanu sanitarnego
kiatki schodowe;j.

e zfego stanu sanitarnego na posesji W Tomaszowie Maz., ul. Wschodnia 22, ktérej
wiaécicielem jest TTBS w Tomaszowie Maz. (przepetnione pojemniki na $mieci, obecnos¢
gryzoni).  Kontrola przeprowadzona w  dniu zgtoszenia  nie  potwierdzita
nieprawidtowosci. Na terenie posesji rozstawione byly karmniki na gryzonie, teren
posesji utrzymany czysto.

e ucigzliwosci zapachowych w korytarzu budynku mieszkalnego w Tomaszowie Maz.,
ul. Legionéw 51, ktérych przyczyng byta obecnoé¢ zwierzat w jednym z mieszkan.
Przeprowadzono kontrole w budynku, ktéra potwierdzita zty stan sanitarny w korytarzu
(fetor, brudna podtoga). Mieszkanie nie sostato skontrolowane z uwagi na nieobecnos¢
wiagcicieli. Wystosowano pismo do TTBS w Tomaszowie Maz., informujace o wynikach
kontroli sanitarnej i polecono utrzymywaé korytarz w nalezytym stanie sanitarnym.

O podjetych dziataniach TTBS poinformowat tut. Stacje (w korytarzu zatozono nowa
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wyktadzine, pomalowano sciany oraz zobowigzano lokatora do ograniczenia liczby
zwierzat w mieszkaniu),

skargi w sprawie zanieczyszczonego strychu przez gotebie przy ul. Legiondw 45
w Tomaszowie Maz.(administratorem budynku jest TTBS). Nakazano w trybie
natychmiastowym uprzatna¢ strych i zabezpieczy¢ okienka siatkg. Wizytacja strychu
wykazata, Ze powierzchnie sg posprzatane, zdezynfekowane, okienka zabezpieczone
siatka.

interwencje lokatoréw dotyczacg dwoch lokali, pustostanéw w budynku mieszkalnym
w Tomaszowie Maz., ul. Diuga 64, ktérych administratorem jest TTBS w Tomaszowie
Maz. W obu lokalach nagromadzone byty duze ilosci $mieci, wydobywat sie smréd.
Po interwencji telefonicznej u administratora w trybie natychmiastowym lokale zostaty
uprzatnigte, przeprowadzono dezynfekcje co potwierdzita kontrola sanitarna.

zgloszenie naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych tj. odciecie wody i éciekéw
w budynku mieszkalnym w Tomaszowie Maz. ul. Warszawska 20 po zmianie wtasciciela.
Przeprowadzono kontrole sanitarng, ktéra potwierdzita fakt odciecia wody i éciekéw.
Ustalono, ze woda doraznie bedzie dowozona w opakowaniach jednostkowych do czasu
rozstrzygniecia sprawy na drodze sadowej (sprawa wniesiona przez lokatoréw).
doprowadzenia dziatki w Tomaszowie Maz. ul. Grunwaldzka 23/25 do stanu zgodnego
z obowigzujgcymi przepisami w zakresie usytuowania kontenera na odpady komunalne.
Po kilkakrotnej kontroli przeprowadzonej przez pracownikéw tut. stacji kontener zostat
przestawiony na odlegtos¢ zgodng z przepisami.

ucigzliwosci spowodowane zaleganiem $mieci w korytarzu lokalu mieszkalnego
w Tomaszowie Maz., ul. Legiondéw 49. Przeprowadzono kontrole sanitarng, ktdra
nie potwierdzita nieprawidtowosci.

nieprawidfowosci zwigzane z odprowadzeniem $ciekdéw przez przedsiebiorstwo
produkcyjne w Tomaszowie Maz. ul. Sosnowa 17. Kontrola sanitarna zostata
przeprowadzona przez Sekcje Higieny Komunalnej i Higiene Pracy. Zarzuty
nie potwierdzity sie.

skargi mieszkarica kamienicy w Tomaszowie Maz., ul. Warszawska 21/23 w sprawie
ztego stanu sanitarno - technicznego klatki schodowej w tej kamienicy. Kontrola
sanitarna potwierdzita zty stan sanitarno-techniczny klatki schodowej. Administrator

budynku zobowiazat sie do przeprowadzenia remontu klatki schodowej w 2020 roku.
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* uciazliwosci spowodowanych gromadzeniem $mieci w mieszkaniu przy ul. Dzieci
Polskich 5 m3 w Tomaszowie Maz. Interwencje podjeto na wniosek Poligj, wspolnie
z funkcjonariuszem Policji i przedstawicielem administracji osiedlowej.

Mieszkanie nie zostato skontrolowane pomimo podjetych préb wejscia. Drzwi byly
zamknigte. Dalsze postgpowanie w sprawie prowadzi Spoétdzielnia Mieszkaniowa.

* ucigzliwosci dla  okolicznych  mieszkaricow  spowodowanych  bezposrednim
sysiedztwem z posesjy w Tomaszowie Maz. ul. Jatowcowa 20, na ktdrej wtasciciel
nagromadzit ogromne ilosci odpadéw zaréwno w domu jak i na podwérku. Zgtoszenie
do PPIS w Tomaszowie Maz. dokonata Straz po uprzednio przeprowadzonej kontroli.
Z tresci zgloszenia wynika, ze wiasciciel domu jest chory, odcieto mu prad, wode, scieki,
gaz. Pracownicy Stacji podjeli probe przeprowadzenia kontroli, ale wejécie na posesje
jest zamkniete na ktédkg. Przez ogrodzenie widaé ogromne ilosci odpadéw na placu.
PPIS dwukrotnie wystosowat pisma do wiasciciela posesji o umozliwienie
przeprowadzenia kontroli. Jednoczesnie wystosowat pismo do Miejskiego Oérodka
Pomocy Spotecznej ponaglajace objecie tej osoby kompleksowa opieka.

* nieprawidtowosci zwigzane z wyciekiem Sciekow ze studzienki w obrebie ulicy
Zawadzkiej w Tomaszowie Maz. Przeprowadzona zostata wizja w tym miejscu
wspolnie z pracownikami Zaktadu Gospodarki Wodno - Kanalizacyjnej w Tomaszowie
Maz. Ustalono przyczyne wycieku Sciekéw i zobowigzano do natychmiastowego

usuniecia nieprawidtowosci. Ponowna kontrola wykazata, ze rura z ktérej wylewaty

sie scieki zostata zaslepiona.

lll. W zakresie Higieny Pracy

1. Nadzdr nad srodowiskiem pracy

W 2019 roku pion higieny pracy obejmowat nadzorem bieigcym, na terenie powiatu
tomaszowskiego, 312 zaktady pracy zatrudniajace 9748 osdb. Wydano 9 decyzji w sprawie
chordb zawodowych, w tym: 6 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej i 3 decyzje o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

Nie byto wydawanych decyzji z zakresu nadzoru sanitarnego. W kontrolowanych zaktadach

pracy nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Mandatow karnych nie naktadano.

Pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 89 kontroli, w 88 zaktadach zatrudniajacych
tacznie 2220 pracownikéw. Kontrole dotyczyty bezpieczenstwa i higieny pracy, w szczegdlnosci
dotyczace pomieszczen pracy, proceséw pracy, pomieszczen i urzadzen higieniczno sanitarnych,
badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy, nadzoru nad substancjami
chemicznymi, rakotwdérczymi, biologicznymi jak réwniez oceny realizacji wymogéw w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobow zawierajgcych azbest
oraz nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiu przez pracodawcow obowigzkow
wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na substancje rakotworcze
lub mutagenne zawarte w lekach cytostatycznych.

W 2019 roku nadzorem objeto 28 % zewidencjonowanych podmiotow.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w kontrolowanych zaktadach.

Zagrozenia w srodowisku pracy
W 2019 r. szczegdlny nacisk potozono na nadzér nad:
e Prowadzeniem kontroli warunkow pracy i oceny narazenia zawodowego pracownikow
narazonych na substancje rakotwdrcze zawarte w lekach cytostatycznych,
® Przygotowaniem pracodawcéw pod katem przestrzegania przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwanie i zabezpieczaniem

wyrobow zawierajgcych azbest.

2. Nadzor nad srodkami zastepczymi.

W 2019 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie Mazowieckim,
nie wptywaty informacje o nowych obiektach zajmujacych sie wprowadzaniem do obrotu
Srodkow zastepczych.

Nie podejmowano dziatan  kontroinych wspdélnie z Komenda Policji w Tomaszowie
Mazowieckim.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Maz. zgodnie z art. 30 a ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. 2019r. poz. 852),
dot. zgtaszania wystepowania zatru¢ lub zgondw po spozyciu srodkéw zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych, wspétpracuje z Tomaszowskim Centrum Zdrowia w Tomaszowie

Mazowieckim.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Mazowieckim wspotpracuje
z organami Scigania w zakresie zaistniatych przypadkéw zatrué u ludzi spowodowanych uzyciem
wprowadzanych do obrotu $rodkéw zastepczych lub nowych substancii psychoaktywnych.

W ramach realizacji przeciwdziatania uzywania $rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych w kontrolowanych zaktadach pracy zostawiano ulotki tematyczne

oraz plakaty.

3. Choroby zawodowe

W 2019 r. wplyneto 5 zgtoszer podejrzenia choréb zawodowych. Wydano 9 decyzji, w tym
6 o stwierdzeniu choroby zawodowej i 3 o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Wydano 2 postanowienia dotyczace sprostowania pomytki.

W poréwnaniu do roku 2018, liczba stwierdzonych choréb zawodowych utrzymata sie.

W 2019 r. stwierdzono nastepujgce choroby zawodowe:

1. pylica ptuc krzemowa — 1 decyzja,

2. przewlekfa choroba obwodowego ukfadu nerwowego wywotana sposobem wykonywania
pracy- zespot ciesni w obrebie nadgarstka — 1 decyzja,

3. niedowtad migsni wewnetrznych krtani z wrzecionowata niedomykalnoécia gtoéni i trwatg
dysfonia -1 decyzja,

4. przewlekta choroba narzadu gtosu spowodowana nadmiernym wysitkiem gtosowym
trwajgcym co najmniej 15 lat- wtdérne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych — 1 decyzja,

5. zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych— postaé przewlekta —
1 decyzja,

6. borelioza — 1 decyzja.

4. Podsumowanie

1. Wydano 6 decyzji o stwierdzeniu choréb zawodowych.

2. Nie zwigkszyta sig liczba 0s6b pracujacych w warunkach niezgodnych z ogdlnymi
wymaganiami bezpieczenstwa i higieny pracy ( liczba pracownikéw pracujacych w

przekroczeniach na obecnie 505 osdb).
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IV. Higiena Dzieci i Mtodziezy

Zadania Inspekcji Sanitarnej w ochronie zdrowia dzieci i miodziezy realizowane
sg poprzez sprawowanie nadzoru nad higieng proceséw nauczania iwychowania oraz
warunkami higieniczno — sanitarnymi pomieszczed i wymagan w stosunku do sprzetu
uzywanego w placowkach nauczania i wychowania, a takie sprawowanie nadzoru nad higieng

wypoczynku i rekreac;ji.

W 2019 roku skontrolowano 34 placéwki nauczania i wychowania (sposréd 71 bedacych
w ewidencji} oraz 48 sezonowych placéwek {dot. turnuséw} wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Nieprawidtowy stan pomieszczerh stwierdzono w 1 przedszkolu oraz w 1 szkole,
co stanowi 5% skontrolowanych placéwek. Nieprawidtowosci dotyczyly w obu przypadkach
ztego stanu sanitarno — technicznego powierzchni podtogowych wsalach zajeé. Podjeto
dziatania majgce na celu wyeliminowanie nieprawidiowosci, tj. wydano decyzje
administracyjne.

W 2019 roku szczegdlnej ocenie poddano warunki do utrzymania higieny osobistej
w placowkach oswiatowych, na co sktadajg sie dostep do bieigcej cieptej wody, dostepnosc
srodkdw higienicznych (mydto w ptynie, reczniki papierowe, papier toaletowy), ogdlny
stan czystosci i porzadku pomieszczen sanitarnych oraz wtasciwy stan techniczny zaréwno
pomieszczen jak i armatury sanitarnej. Zapewnienie odpowiednich warunkdéw do utrzymania
higieny osobistej w szkotach i przedszkolach jest szczegdlnie waine ze wzgledu na tatwos¢
rozprzestrzeniania sie bakterii chorobotwdrczych w duzych skupiskach ludzi. Wszystkie poza
jedng placdwka zapewnity swoim uczniom wiasciwe wyposazenie pomieszczen sanitarnych
w $rodki higieny osobistej oraz biezgca ciepta wode.

Znaczgcym elementem Srodowiska szkolhego majacego wptyw na zdrowie uczniow,
a przede wszystkim na prawidtowg postawe ciata jest zapewnienie wyposazenia sal w meble
dostosowane do wzrostu ucznidw. Stoty i krzesta powinny posiadaé certyfikaty zgodnosci
z Polskg Normg. Placowki nabywajg nowe ergonomiczne wyposazenie do sal lekcyjnych
i przedszkolnych, ale jeszcze w dalszym ciggu uzytkowane sg w niektérych placéwkach meble

starego typu, niezgodne z obowigzujgcg norma, a tym samym niedostosowane do zasad

ergonomii.
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Na zdrowie i dobre samopoczucie uczniéw w érodowisku szkolnym istotny wplyw
ma tygodniowy rozktad zajet¢ lekcyjnych. W 2019 roku w ramach higienizacji procesow
nauczania oceniono plany lekcji w 23 placowkach oéwiatowych, w 278 oddziatach. Najczesciej
wystepujacq nieprawidtowoscia to rozpoczynanie zaje¢ lekcyjnych o réznej godzinie. Zajecia
lekcyjne powinny rozpoczynact sie o statej porze, przy czym réznica pomiedzy dniami nie moze
by¢ wieksza niz 1 godz. W czasie kontroli omawiano z dyrektorami tematyke dotyczaca
uktadania planu zajec lekcyjnych. Podkreslano, ze tygodniowy rozktad zaje¢ powinien

by¢ utoZzony z uwzglednieniem zasad ochrony zdrowia i higieny pracy.

Waznym czynnikiem warunkujgcym prawidtowy rozwdj i zdrowie ucznia jest organizacja

zaje¢ wychowania fizycznego. W powiecie tomaszowskim w dalszym ciggu stwierdza
sie brak odpowiedniej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
W dalszym ciggu W wielu szkotach zajecia wychowania fizycznego  prowadzone
sa na korytarzach szkolnych. Oceniajac stopied korzystania przez uczniéw z natryskéw
stwierdzono, ze pomimo posiadanego zaplecza sanitarnego przez niektore szkoty, natryski
nie s uzywane. Przyczyng s zbyt krotkie przerwy miedzylekcyjne.
Urzadzenia i sprzgt sportowy, stanowiacy wyposazenie sal gimnastycznych i boisk szkolnych
powinny posiadac odpowiednie certyfikaty gwarantujace bezpieczne jego uzytkowanie.
Z obowiagzku tego w wiekszoéci wywigzujg sie szkoty, choé w niektorych szkotach w dalszym
ciagu uzytkowany jest sprzet nie posiadajacy certyfikatow.

W minionym roku w miescie Tomaszowie Mazowieckim, w 4 szkotach podstawowych
wchodzacych w skfad zespotéw przeprowadzono modernizacje sal gimnastycznych w ramach
programu ,Sportowa Polska — Program rozwoju lokalnej infrastruktury sportowej”’. W Zespole
Szkolno — Przedszkolnym nr 3 w Tomaszowie Mazowieckim oddano do uzytku boisko
wielofunkcyjne (do pitki recznej, do koszykowki oraz siatkéwki) z bieznig lekkoatletyczna.
Ponadto przy Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 1 w Tomaszowie Mazowieckim rozpoczeta
sie budowa boiska wielofunkcyjnego.

W ramach poprawy stanu sanitarnego i technicznego infrastruktury do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego, W stosunku do 1 placéwki prowadzone jest postepowanie

administracyjne.
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W toku kontroli sanitarnej placowek nauczania i wychowania uzyskano dane dotyczace
zywienia dzieci i mfodziezy, jako czynnika majacego istotny wptyw na rozwdj zaréwno fizyczny
jak i umystowy mitodego pokolenia. Wydawanie cieptych positkéw prowadzone byto
we wszystkich (poza 2 placéwkami) skontrolowanych placéwkach. W wiekszoéci positki
przygotowywane sg na miejscu. W placowkach, gdzie brak jest warunkéw do przygotowania

cieptych positkéw obiady s3 dowozone do szkét przez firmy cateringowe.

W roku 2019 na terenie powiatu tomaszowskiego skontrolowano w sumie 48 turnuséw
wypoczynku zimowego i letniego.
Podobnie jak w minionych latach wypoczynek dla dzieci i mtodziezy zostat zorganizowany
wmiejscu zamieszkania oraz w formie wyjazdowej. Organizatorami wypoczynku w miejscu
zamieszkania s gtéwnie szkoty funkcjonujgce na terenie miasta Tomaszowa Mazowieckiego.
Organizatorami  wypoczynku w formie wyjazdowej sg przedsiebiorcy, kluby sportowe,
stowarzyszenia, fundacje. Wypoczynek wyjazdowy organizowany jest gtéwnie w obiektach
hotelarskich ~ w Spale.  Uczestnicy wypoczynku majg  zapewnione dobre  warunki
zakwaterowania. Z wypoczynku zimowego i letniego w 2019 roku skorzystato 2.567 dzieci
i mtodziezy.
W wyniku kontroli sanitarnych nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno — higienicznych

w kontrolowanych placéwkach.

W 2019 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Tomaszowie
Mazowieckim wplyngta 1 skarga na warunki panujace przedszkolu publicznym,
tj. nieprzyjemnego zapachu w pomieszczeniach przedszkola, zbyt matej iloci sanitariatéw
w stosunku do liczby dzieci oraz zbyt matej powierzchni przypadajacej na dziecko. W wyniku
kontroli, stwierdzono zasadno$¢ skargi. Parfstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Tomaszowie Mazowieckim wystosowat do organu prowadzgcego pismo pokontrolne,
w odpowiedzi na powyisze organ prowadzacy zobowiazat sie do przeniesienia oddziatéw

przedszkolnych z dotychczasowego budynku do gtéwnego budynku szkoty.

Warunki pobytu dzieci i miodziezy w placéwkach nauczania i wychowania ulegaja
poprawie. Istniejg jeszcze jednak placéwki, w ktérych stan techniczno — sanitarny odbiega

od prawidtowego. Gidwna przyczyng wystepowania niewtfaiciwych  warunkéw jest
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niewystarczajgca ilos¢ nakfadéw finansowych przeznaczonych na remonty i inwestycje
placowek o$wiatowych.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny Tomaszowie Mazowieckim
w celu poprawy warunkéw nauczania i wychowania w placowkach oswiatowych wydat w sumie

12 decyzji (w tym decyzje zmieniajace termin wykonania).

V. Higiena Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

1. Wprowadzenie

W roku 2019 pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie powiatu
Tomaszéw Maz. znajdowato sie 1199 zakfadéw wpisanych do rejestru prowadzonego przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Tomaszéw Maz. Skontrolowano w roku
sprawozdawczym 731, zatwierdzono 95, przeprowadzono ogétem 935 kontroli sanitarnych,
w tym 110 kontroli interwencyjnych. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono

585 zaktadoéw, wszystkie oceniono jako zgodne z wymaganiami.

Ogdétem wydano 36 decyzji administracyjnych, w tym 13 decyzji dotyczacych poprawy
stanu  sanitarno-technicznego obiektéw, w tym 2 decyzje unieruchomienia. Natozono
41 mandatow karnych na sume 8950 zt. Nie kierowano wnioskéw do tPWIS o natozenie kary
pienieznej, nie kierowano zawiadomieri do prokuratury oraz wnioskéw do Sadu Grodzkiego.
Pobrano 222 prébki do badan, w tym 3 zdyskwalifikowano.

W poréwnaniu z rokiem 2018 w roku 2019 iloé¢ wydanych decyzji administracyjnych
dotyczacych poprawy stanu sanitarno-technicznego  zmniejszyta sie. Réwniez zmniejszyta
sig ilo$¢ natozonych mandatéw karnych. Liczba wnioskéw do PWIS o nafozenie kar pienieznych
zmniejszyta sie¢ w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.

Ponadto w 2019 roku prowadzono nadzdér nad zaktadami produkcji i obrotu kosmetykami
oraz zaktadami produkcji i obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia.
Przeprowadzono ogétem 5 kontroli w zaktadach produkcji i obrotu kosmetykami oraz

8 w zakfadach produkcji i obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia.

2. Jakosc zdrowotna Srodkéw spozywczych

W roku 2019r. przeprowadzano badania laboratoryjne krajowych érodkéw spozywczych

produkowanych w nadzorowanych przez tutejszg Stacje zaktadach oraz znajdujacych
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sie w obiektach obrotu zlokalizowanych na terenie powiatu tomaszowskiego. Badania
prowadzono bioragc pod uwage parametry mikrobiologiczne, zgodne z wytycznymi GIS oraz
fizykochemiczne, w tym pestycydy, obecnos¢ metali szkodliwych dla zdrowia, substancje
dodatkowe, takie jak barwniki, substancje stodzace, konserwanty; wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne, prowadzono tez badania w kierunku obecnosci organizméw
genetycznie modyfikowanych, zawartosci 3-MCPD, mikotoksyn, i wielu innych.

llosé pobranych prdbek do badan przedstawia sie nastepujaco:

w obiektach zlokalizowanych na terenie powiatu:

e ogotem zbadano 181 prdobek krajowych, z czego zdyskwalifikowano 3 probki, tj. 1,6%
(w roku 2018 odsetek prébek zdyskwalifikowanych wynidst 0,7%);

e pod wzgledem parametrédw mikrobiologicznych zbadano 118 prébek, z czego
zdyskwalifikowano 3 prébki, tj. 2,5% (w 2018r. zakwestionowano 0,5% probek),

e pod wzgledem parametrow  chemicznych zbadano 63 probek, ktére
nie byty kwestionowane {w 2018r. zakwestionowano 1,25 % prdbek),

Oceniono 79 prébek $rodkéw spozywczych krajowych pod wzgledem znakowania, ktorych

nie kwestionowano. (W 2018r. nie kwestionowano ocenianych prébek).

W 2019r. zbadano ogdtem 33 prébek Srodkéw spozywczych z importu, ktérych
nie kwestionowano (w roku 2018 nie kwestionowano ocenianych prébek):

e pod wzgledem parametréw mikrobiologicznych zbadano 10 prébek, ktdrych
nie zakwestionowano,

e pod wzgledem parametréw chemicznych zbadano 21, ktdrych nie zakwestionowano,

» pod wzgledem znakowania oceniono 2 probki (wybrane parametry w suplementach diety
i Srodkach  specjalnego  przeznaczenia  zywieniowego -  znakowanie),  ktdrej
nie zakwestionowano.

Oceniono 22 probek srodkéw spozywcezych importowanych pod wzgledem znakowania. Probek

nie kwestionowano (w 2018r. probek réowniez nie kwestionowano).

W 2019 roku przebadano laboratoryjnie 4 prébki materiatéw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z ziywnoscig, pobranych z obiektéw obrotu Srodkami spoiywczymi
oraz materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z Zywnoscig. Wsréd wszystkich
przebadanych probek byty:

e 3z UE,

o 1zimportu.
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Probek nie kwestionowano.

W roku sprawozdawczym zbadano ogétem 4 prébki kosmetykéw, w tym:

» 2 krajowe,

e 22z UE,

2 probki pobrane zostaly z wytworni kosmetykéw, 2 probki pobrano z obrotu. Prébek

nie kwestionowano.

3. Ocena sposobu zywienia

W 2019r. dokonano oceny sposobu zywienia na podstawie jadtospiséw dekadowych
w 84 zamknietych zaktadach zywienia zbiorowego, w tym w 23 zaktadach prowadzacych
Zywienie w systemie cateringowym. 46 jadtospiséw oceniono jako prawidtowe, natomiast
38 oceniono jako nieprawidtowe, w tym 11 prowadzace zywienie w systemie cateringowym.

W jadtospisach wyszczeg6lniane byty wszystkie sktadniki wystepujace w kazdej potrawie, facznie
z produktami alergennymi.

Nieprawidtowosci w placéwkach oswiatowych nie dotyczyly stosowania $rodkéw
spozywczych nieodpowiadajgcych  wymaganiom okreslonym w przepisach wydanych
na podstawie art. 52 ¢ ust. 6 pkt 2 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeristwie zywnosci
i zywienia (Dz. U. 2018r., poz. 1541 z pdiniejszymi zmianami), natomiast uznano je jako
nieprawidtowe ze wzgledu na brak petnowartosciowego biatka zwierzecego, braki dodatku
warzyw lub owocéw oraz brak w codziennym zywieniu dwéch porcji mleka lub produktéw

mlecznych oraz mato urozmaicony jadtospis.

4. Terminowosc realizacji zaplanowanych zadarn

Zgodnie z harmonogramem w 2019r. zaplanowano przeprowadzenie 629 kontroli
w zakfadach nadzorowanych przez pracownikéw Sekcji HZZiPU. W ciggu roku 57 zaktadéw,
w ktorych kontrole zaplanowano w harmonogramie, ulegly likwidacji, zawiesity dziatalnosé
lub byty nieczynne. 20 zaktadéw czynnych nie skontrolowano. W stosunku do liczby
zaplanowanych kontroli przeprowadzono, po wyznaczonym w harmonogramie terminie
97 kontroli. W 2019r. wykonano dodatkowo poza planem 306 kontroli.

Nieterminowos¢ kontroli oraz brak ich przeprowadzenia we wszystkich wyznaczonych
obiektach spowodowane byto brakami kadrowymi w zwigzku ze zwolnieniami lekarskimi,
koniecznoscia podejmowania dziatari nie ujetych w harmonogramie a niezbednych w celu

zapewnienia bezpieczenstwa powiatu. W roku 2019 przeprowadzono 750 kontroli granicznych

25



dotyczacych eksportu zywnosci w zakresie dokumentacji w sprawach 2691 partii Zywnosci,

co zmniejszyto ilosé czasu niezbednego do wykonania dziatan nadzorowych.

5. Dodatkowe zadania
Zadania wykonywane w ramach kontroli przeprowadzonych zgodnie z harmonogramem

poza sprawdzeniem stanu sanitarno-technicznego zaktaddw, obejmujg réwniez: nadzér

nad przestrzeganiem warunkéw okreslonych w rozporzadzeniach 1829/2003 i 1830/2003

dotyczacych zywnosci genetycznie zmodyfikowanej, z uwzglednieniem prawidtowego

znakowania srodkéw spozywczych, kontrole prawidtowosci stosowania substancji dodatkowych,
kontrole prawidtowosci znakowania Srodkéw spozywczych, nadzér nad przestrzeganiem
przepisOw rozporzadzenia 1924/2006 w sprawie oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci, nadzér nad prawidtowoscia postepowania z odpadami kuchennymi

i cateringowymi, nadzor nad jakoscig Srodkdéw spozywczych pochodzenia zwierzecego

(w tym rowniez prawidtowoscig dokumentacji wymaganej przepisami weterynaryjnymi), nadzér

nad stosowaniem wyrobdw do kontaktu z zywnoscia.

Oprocz kontroli wynikajagcych z  harmonogramu, przeprowadzono szereg kontroli
zwigzanych z toczacymi sie postepowaniami administracyjnymi oraz w ramach prowadzenia
statego nadzoru, a takze kontrole zwigzane z funkcjonujgcym systemem RASFF
{systemem szybkiego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci) oraz RAPEX.

W roku sprawozdawczym 2019 otrzymano:

34 powiadomien w ramach systemu RASFF, w tym 21 powiadomien alarmowych,

7 powiadomien informacyjnych, 1 powiadomienie informacyjne typu AA, 5 powiadomien typu

News. Przestane powiadomienia News dotyczyty:

° stosowania zapisdw rozporzadzenia wykonawczego Komisji (UE) 2016/6 z dnia 5 stycznia
2016 r. wprowadzajacego specjalne warunki regulujgce przywdz paszy i Zywnosci
pochodzacych lub wysytanych z Japonii w nastepstwie wypadku w elektrowni jadrowej
Fukushima i uchylajgcego rozporzadzenie wykonawcze (UE) nr 322/2014; przekazano
dodatkowe wyjasnienia w zwigzku z uzupetnieniami fup41, 42 i 43;

° wskazania The Food Safety Agency of the Republic of Azerbaijan jako wtasciwego organu
do podpisywania sSwiadectw zdrowia wydawanych na orzechy laskowe i produkty
pochodne z Azerbejdzanu, okreslonych w rozporzadzeniu wykonawczym Komisji (UE)

nr 884/2014 z dnia 13 sierpnia 2014 r. nakfadajgcym specjalne warunki dotyczace
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przywozu niektdrych rodzajéw pasz i zywnosci z niektdrych panstw trzecich w zwigzku
zryzykiem zanieczyszczenia aflatoksynami i uchylajagcym rozporzadzenie (WE)
nr 1152/2009;

o w sprawie stosowania przepisow rozporzadzenia wykonawczego Komisji (UE)} 2018/1660
w szczegblnosci w odniesieniu do przesytek owocu pitahaya (smoczy owoc) z Wietnamu
oraz informacji NEWS, przy ktoérej przestano pismo dotyczace whasciwych wiadz Republiki
Azerbejdzanu - The Food Safety Agency of the Republic of Azerbaijan, organu wybranego
jako witasciwy do podpisywania Swiadectw zdrowia wydawanych w przypadku wywozu
orzechdéw laskowych i produktéw pochodnych z Azerbejdzanu, objetych rozporzadzeniem
wykonawczym Komisji (UE) nr 884/2014 oraz akceptacji S$Swiadectw zdrowia
podpisywanych przez Food Safety Agency of the Republic of Azerbaijan dotyczacych
orzechow laskowych i produktéw pochodnych przywozonych z Azerbejdzanu do UE;

° w sprawie wprowadzenia dobrowolnego systemu certyfikacji dla przesytek pistacji
eksportowanych ze Standw Zjednoczonych do Unii Europejskiej. Wtadze Stanow
Zjednoczonych zdrozyly program Pistachio Export Aflatoxin Reporting (PEAR)
przygotowany wspdlnie przez Administrative Committee for Pistachios (ACP) i U.S.
Department of Agriculture (USDA);

oraz 1 powiadomienie typu AA:

° Powiadomienie informacyjne z Norwegii dotyczgce programu kontroli suplementow diety
(Zgtoszenie AA 2018/371 02 PLi AA 2018/371 03 PL)

W roku 2019 do systemu RASFF PSSE w Tomaszowie Maz. zgtosita 2 powiadomienia

informacyjne, ktére dotyczyty:

1) Befsztyku tatarskiego - wyrobu wotowego, drobno rozdrobnionego, surowego; z uwagi
na stwierdzone zagrozenie: obecnos¢ pateczek Salmonella Brandenburg w 1 z 5 prébek,
co czyni prawdopodobnym przeniesienie zakazenia do produktéw spozywczych oraz fakt,
iz ww. produkt nie znajdowat sie w obrocie handlowym przestano w ramach systemu RASFF
powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia uwagi; przeprowadzono 1 kontrole
(w miejscu pobrania probki), ustalono liste dystrybucji oraz zobowigzano podmiot
do powiadomienia odbiorcdw o zaistniatej sytuacji. Przestano pismo do PIW w tasku
nadzorujgcego produkcje ww. wyrobu;

2) Zotadkdéw indyczych - z uwagi na stwierdzone zagrozenie: obecno$¢ Campylobacter coli
w 10g, co czyni prawdopodobnym wystgpienie objawdw chorobowych u ludzi oraz fakt,
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iz ww. produkt nie znajduje sie w obrocie handlowym zostanie przestane w ramach systemu

RASFF powiadomienie informacyjne w celu zwrécenia uwagi. Podczas przeprowadzonych

2 kontroli w sklepach firmowych nie stwierdzono obecnosci zakwestionowanej partii

w obrocie. Przestano pisma do PIW w Ostrddzie nadzorujgcego produkcje ww. wyrobu oraz

do PIW w Radomsku — wtasciwego ze wzgledu na siedzibe firmy.

W zwigzku z otrzymanymi powiadomieniami i informacjami przeprowadzono 81 kontroli
w obiektach 2zywieniowo-zywnosciowych. W przypadku stwierdzenia obecnosci produktu
o niewtasciwej jakosci zdrowotnej zabezpieczano zakwestionowane partie $rodkow
spozywczych oraz materiatéw i wyrobdw do kontaktu z zywnoscig, monitorowano dokonywanie
ewentualnych zwrotéw do magazyndéw oraz monitorowano dalsze dziatania dotyczace sposobu
ich wycofania z obrotu i utylizacji.

W roku 2019 w ramach systemu RAPEX otrzymano 2 powiadomienia, dotyczace
3 produktéw kosmetycznych. W zwigzku z powyiszym przeprowadzono kontrole stron
internetowych przedsiebiorcéw z terenu powiatu tomaszowskiego oraz aukcje olx i allegro;
nie stwierdzono obecnosci ww. produktéw w obrocie.

W zwigzku z odbywajacymi sie zbiorowymi imprezami masowymi zabezpieczano
odpowiednie warunki sanitarne sprzedazy i przyrzadzania potraw podczas “Dozynek”,
uczestniczagc w opiniowaniu warunkow, jakie powinny spetnia¢ obiekty handlu obwoinego
i matej gastronomii oraz kontrolowano je w trakcie prowadzenia dziatalnosci. Skontrolowano
10 obiektéw ruchomych i tymczasowych, w ktérych prowadzona byla dziatalnos¢
gastronomiczna i sprzedaz zywnosci; nie stwierdzono nieprawidtowosci sanitarnych. Kolejna
imprezg masowg, ktérg sprawdzono pod katem zapewnienia witasciwej jakosci zdrowotnej
podczas sprzedazy i przyrzadzania potraw byly ,,Dni Tomaszowa, gdzie skontrolowano facznie
13 obiektéw gastronomicznych oraz punktéw ze sprzedaig piwa i napojoéw bezalkoholowych.

Przeprowadzono 2 kontrole w zaktadach prowadzacych Zywienie w systemie
cateringowym w zwigzku z pismem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 16.04.2019r., znak:
GIS-BZ-WS-422-35/B0/19/1 dotyczacym warunkdw higieniczno-sanitarnych blokéw zywienia
w szpitalach, zywieniu zbiorowym otwartym, sprzedazy zywnosci nietrwatej mikrobiologicznie.

Podczas 11 kontroli przeprowadzanych w gospodarstwach rolnych sprawdzane byly
zasady higieny produkcji zywnosci oraz przekazywane informacje dotyczace prowadzenia
dobrej praktyki, w tym obowigzku identyfikowalnosci $rodkéw spozywczych. Podczas

przeprowadzanych kontroli informowano réwniez o wytycznych Komisji Europejskiej z 2017 r.
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dotyczacych ograniczania ryzyka mikrobiologicznego w odniesieniu do Swiezych warzyw
i owocow na etapie produkeji podstawowe] poprzez przestrzeganie zasad higieny z ktérymi
mozna si¢ zapozna¢ korzystajac z linkéw znajdujacych sie na stronie internetowej PSSE
w Tomaszowie Maz. Przeprowadzono réwnies prelekcje w Centrum Tradycji Kulinarnych
w Matczu w zakresie rolniczego handiu detalicznego, produkcji zywnoéci niezwierzecego
pochodzenia w warunkach domowych z wykorzystaniem surowcdw rodlinnych z wiasnych
upraw oraz w ramach rolniczego handlu detalicznego w oparciu o Poradnik Dobrej Praktyki
Higienicznej i Produkcyjnej, przypomnieniu o koniecznosci sktadania wnioskéw o wpis
do rejestru zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS dotyczacych rolnikéw
prowadzacych réwniez produkcje pierwotng i sprzedaz bezposrednis.

Podczas kontroli gospodarstw rolnych, w ktérych produkowane sq owoce miekkie,
kontrolowano opakowania do zywnosci z uwzglednieniem ich stanu sanitarno-technicznego.

W trakcie 9 kontroli w obiektach obroty Zywnodcig i zaktadach zywienia zbiorowego
sprawdzano warunki przechowywania wdéd butelkowych i napojéw; dokonano oceny
znakowania 6 wod mineralnych i zrédlanych.

Na terenie powiatu tomaszowskiego nie stwierdzono oferowania ustug dotyczacych
wykonywania zmywalnych tatuazy oraz malowania tzw. henna.

Przeprowadzono kontrole w sprawie przestrzegania przepiséw bezpieczenstwa
w placdwkach udzielajgcych schronienia osobom bezdomnym, tj, w schroniskach dla oséb
bezdomnych.

W sprawie sprzedazy przez Internet oraz w sklepach wielkopowierzchniowych $rodka
spozywczych pn.: "Cukier z drzewa Palmyra" przeprowadzono 4 kontrole w sklepach
wielkopowierzchniowych, w tym sieci: Biedronka, Tesco, Netto, podczas ktorych
nie stwierdzono obecnosci w sprzedazy ww. $rodka spozywczego, ponadto sprawdzano strony
internetowe pod katem obecnoéci ww. produktu.

W 2019r. przeprowadzono 7 kontroli stron internetowych, zaréwno ze wzgledu
na otrzymywane pisma Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, przekazane przez tddzkiego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w odniesieniu do przedsigbiorcéw z terenu powiatu
tomaszowskiego, jak réwniez kontroli prezentacji i reklamy produktéw dostepnych
w Internecie, dla ktérych podmioty odpowiedzialne za umieszczone w nich tredci majq siedziby
poza terenem powiatu tomaszowskiego; w przypadku 4 produktéw przestano pisma do stacji

nadzorujacych podmiot odpowiedzialny.
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Prowadzono dodatkowe kontrole w sprawie niewtasciwych warunkéw higieniczno-
sanitarnych w sklepach réznych sieci ogélnopolskich oraz lokalnych i regionalnych.

Przeprowadzono 5 kontroli w sprawie otrzymanego z Urzedu Ochrony Konkurencji
i Konsumentow dobrowolnego powiadomienia firmy NIVEA Polska Sp. z o. o. dotyczacego
wycofania z obrotu Chusteczek sptukiwanych toaletowych Bambino Dzieciaki o zapachu gruszki
oraz o zapachu brzoskwini.

Ponadto uczestniczono w opiniowaniu przygotowywanych procedur i aktéw prawnych.

6. Wspotpraca z Inspekcjami

W 2019r. wspotpraca z Inspekejg Weterynaryjng prowadzona byta w oparciu o Porozumienie
Ramowe z dnia 15.01.2008r. zawarte pomiedzy PanAstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w Tomaszowie Maz. i Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Tomaszowie Maz.
o wspétdziataniu i wspétpracy organdéw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej i organow Inspekgji
Weterynaryjnej. W chwili obecnej wszystkie obiekty na targowisku znajdujg sie pod nadzorem
inspekcji sanitarnej. W 2019r. przeprowadzano wspdlnie z Inspekcjg Weterynaryjng 3 kontrole
ww. obiektéw. Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono obecnosci przetworéw
miesnych i/lub miesa o nieudokumentowanym pochodzeniu i nieoznakowanego. Kontrole byty

przeprowadzane w zwigzku z ASF.

Otrzymano od WIS zaktualizowang liste podmiotdw zajmujacych sie posrednictwem
w sprzedazy produktdw pochodzenia zwierzecego bedacych pod nadzorem IW; aktualnie nadal

jest brak obiektow znajdujgcych sie pod wspdlnym nadzorem.

Wspodtpracowano z inspekcjg weterynaryjng takie w sprawie powiadomien w systemie RASFF
oraz przekazywano wzajemnie wyniki badan laboratoryjnych zakwestionowanych prébek

srodkdw spozywczych pochodzenia zwierzecego., m.in:

1. Przedstawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tomaszowie Maz. pobrat
do badarn mikrobiologicznych w kierunku obecnosci pateczek Salmonella w 25g, liczby
Listeria monocytogenes w 1g 5 probek produkiu pn. Befsztyk tatarski w opakowaniach
jednostkowych — pojemnikach z tworzywa z etykietg firmowa producenta “Boltim-Pek” S.C.
Piotr i Urszula Bottromiuk, siedziba: 93-286 tdédi, ul. Przedzalniana 113, Zaktad
Produkcyjny Rogézno 121, 98-170 Widawa; termin przydatnosci do spozycia 10.08.2019r.,

nr partii produkcyjnej 05.08.2019, Seria S2 S3 M1. W jednej prébce na pie¢ pobranych
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stwierdzono obecnos$é Salmonella Brandenburg, w zwigzku z czym zakwestionowany
produkt zgtoszono do systemu Rasff. Z uwagi iz producent znajduje sie pod nadzorem
inspekcji weterynaryjnej powiadomiono pismem PLW w tasku.

2. Przedstawiciel Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Tomaszowie Maz. pobrat
do badari mikrobiologicznych w kierunku Campylobacter coli w 10g 1 prébke zotadkow
indyczych, ktérych producentem byt PPUH PROSPER Sp. 2 0.0., 14-105 tukta, ul. Warminska
14A, Polska. Dostawcy ww. produktu byta ww. firma ,Demeter” sp.j. Prébka zostata
pobrana z partii oznakowanej terminem przydatnosci do spozycia 27.10.2019r. / numerem
partii: 12664219; datg produkcji DP: 21.10.2019, datg dostawy DD: 23.10.2019r. W prébce
stwierdzono obecno$¢ Campylobacter coli w 10g, w zwigzku z czym zakwestionowany
produkt zgtoszono do systemu Rasff powiadomienie informacyjne w celu zwrécenia uwagi.
Z uwagi iz producent znajduje sie pod nadzorem inspekcji weterynaryjnej powiadomiono
pismem PLW w Ostrédzie oraz Radomsku.

3. W zwiazku ze stwierdzeniem obecnosci pateczek Salmonella Enteritidis w 25g w filecie
zkurczaka nr partii 111, terminie przydatnosci do spozycia: 06.03.2019, ktérego
producentem jest zaktad Farmex sp. z 0.0., tazisko 98/100, 97-200 Tomaszéw Maz.,
Powiatowy Lekarz Weterynarii w Tomaszowie Maz. przedstawit PPIS w Tomaszowie Maz.
liste dystrybucji zakwestionowanej partii miesa drobiowego. Przedstawiciele inspekgji
sanitarnej przeprowadzili kontrole we wskazanych obiektach i udzielili odpowiedzi.

4. W zwigzku ze stwierdzeniem obecnodci pateczek Salmonella Enteritidis w 25g w 12 5
probek porcji kulinarnej z kurczaka, ktérego producentem jest zaktad Farmex sp. z 0.0,
tazisko 98/100, 97-200 Tomaszéw Maz., nr partii miesa 212 oraz 372, terminie
przydatnosci do spoiycia: kurczak 26.03.2019r., elementy kurczaka 25.03.2019r,
Powiatowy Lekarz Weterynarii w Tomaszowie Maz. przedstawit PPIS w Tomaszowie Maz.
liste dystrybucji zakwestionowanej partii miesa drobiowego. Przedstawiciele inspekcji

sanitarnej przeprowadzili kontrole we wskazanych obiektach i udzielili odpowiedzi.
Wspotpracowano z inspekcja weterynaryjng w sprawie powiadomien w systemie RASFF:

1. W zwigzku z przestang dokumentacja przez tPWIS w dniu 29.05.2019r. dotyczacy
powiadomienia alarmowego nr 2019.8 z dnia 23.05.2019r. przekazanego przez Gtéwnego
Lekarza Weterynarii dot. wykrycia Salmonella z grupy 0:9 ~ badany szczep okreslono jako

Salmonella Enteritidis w prébce skory z szyj tusz drobiowych schfodzonych ~ indyki,
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ktérych producentem jest Przedsiebiorstwo Produkcyjne Ustugowo-Handlowe ,,PROSPER”
Sp. z 0.0, ul. Warminska 14A, 14-105 tukta (WNI 28153901} — Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Tomaszowie Maz., przekazat powyzsze informacje do zatatwienia
zgodnie z kompetencjami, gdyz na liscie dystrybucji znajdowaty sie obiekty: ZPM "RASKO"
sp. j, 97-226 Zelechlinek ul. W. Witosa 5 i PPHU "KACPER" Sylwester Szewczyk 97-226
Zelechlinek, Bukowiec 24, ktére znajdujg sie pod nadzorem Inspekcji Weterynaryjnej

w Tomaszowie Maz.

Na mocy zawartego ,Porozumienia ramowego z dnia 14.07.2008r. o wspotpracy
Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej i Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej” zawartego
pomiedzy GIF oraz GIS oraz ,Porozumienia z dnia 10.09.2008r. o wspodtpracy organdw
Panstwowej Inspekcji Farmaceutycznej i Panstwowej inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie
t6dzkim oraz zgodnie z zapisami ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia w rejestrze
zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organdw Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
aktualnie wpisane sg 34 apteki, w tym: 1 punkt apteczny.
Nie prowadzono wspdinych kontroli z przedstawicielami Wojewddzkiego
Inspektoratu Farmaceutycznego. Przeprowadzono 5 kontroli w aptekach oraz pobrano

4 probki do badan laboratoryjnych. Prébek nie kwestionowano.

Prowadzono rdéwniez wspoiprace w zwigzku z zawartym porozumieniem pomiedzy
Gtownym  Inspektorem Sanitarnym, Giéwnym Inspektorem Ochrony Roslin
i Nasiennictwa, Gtownym Inspektorem Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno-Spoizywczych
oraz Gtéwnym Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspétpracy Paristwowe;
Inspekcji Sanitarnej, Panstwowe] Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci
Handlowe] Artykutéw Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej Zzywnosci pochodzenia roslinnego.
W zwigzku z realizacjg ,Planu dziatania na 2019 rok” dotyczacego produkcji pierwotnej
zywnosci pochodzenia roslinnego realizowanego w ramach porozumienia z dnia 20.01.2015
r. dotyczacego wspétdziatania inspekeji — PIS, PIORIN, IJHARS, 105 w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkeji pierwotnej zywnosci pochodzenia roslinnego” przeprowadzano
wspolnie z przedstawicielami ww. inspekcji w Tomaszowie Mazowieckim 4 kontrole:

3 kontrole w obecnosci przedstawicieli PIORiIN oraz 1 kontrole w obecnosci przedstawicieli
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WIOS. Podczas kontroli pobrano 1 prébke malin do badan fizykochemicznych w kierunku

pozostatosci pestycyddw, ktérych nie kwestionowano.

. Wspdtpraca z Sekcjami PSSE w Tomaszowie Maz.

W 2019 r. sekcja higieny zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku wspétpracowata z:
nadzorem zapobiegawczym przy opiniowaniu planéw zaktadéw zywieniowo-zywnosciowych
oraz odbiorze nowych obiektdéw,
oswiata zdrowotng w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu w zaktadach
gastronomicznych oraz zaktadach pracy,
sekcja higieny dzieci i mtodziezy w ramach prowadzenia nadzoru podczas trwania kolonii,

obozdw i zimowisk.

8. Interwencje

W 2019r. ogdtem zarejestrowano 44 interwencje, z ktérych 19 zostato potwierdzonych,

co stanowito 43% wszystkich interwencji. W zwigzku z powyzszym natoiono 19 mandatéw

karnych na sume 3700zt. 2 interwencje zostaty przekazane do inspekcji weterynaryjnej do ich

rozpatrzenia.

Najczesciej interwencje zgtaszano w nastepujacych grupach obiektéw: sklepach, matych

gastronomiach, w Zywieniu otwartym, $rodkach transportu w handlu ruchomym, piekarni,

ciastkarni, kioskach. Interwencje dotyczyty miedzy innymi:

nieprawidtowych ~ warunkéw sanitarno - technicznych oraz  braku czystosci
W pomieszczeniach zaktadéw,

artykutéw spoizywczych po uptywie terminéw przydatnoéci do spozycia lub datach
minimalnej trwatosci,

obecnosci gryzoni w pomieszczeniach zaktadéw,

obecnosci szkodnikéw maczno-zbozowych w gotowych wyrobach,

nieprawidtowej jakosci produktéw spozywczych lub potraw, po spozyciu ktdérych wystgpity
dolegliwosci zdrowotne,

nieprawidtowego sktadowania odpaddw statych,

nieprzestrzeganie zakazu palenia tytoniu,

niewtasciwej jakosci potraw oraz $rodkéw spozywczych,

przerwania faficucha chtodniczego

Przeprowadzone kontrole sprawdzajace wykazywaty poprawe stanu sanitarnego zaktadodw.
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9. Podsumowanie

Na terenie powiatu tomaszowskiego nie stwierdzono w 2019r. obiektéw niezgodnych
z wymogami. Nadal prowadzone jest w nowo powstajacych zaktadach wdrazanie systemoéw
jakosci GHP/GMP i HACCP. Kontrole byly prowadzone w miare mozliwosci zgodnie
z harmonogramem oraz w miare potrzeb wynikajgcych z prowadzonych postepowan
w odniesieniu do zaktaddéw, na kazdym etapie produkcji, przetwarzania i dystrybucji Zywnosci,
bez wczesniejszego uprzedzenia podmiotow kontrolowanych. Zaktady wszystkich grup
prowadzg modernizacje, rozbudowe i dostosowujg sie do aktualnych wymogdw sanitarno-
technicznych.

llos¢ wydanych decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy stanu sanitarno-
technicznego w poréwnaniu z 2018 rokiem zmniejszyta sie o wiecej niz potowe.
llo$¢ natozonych mandatow karnych oraz ich kwota w pordéwnaniu z rokiem poprzednim
rowniez sie ulegta zmniejszeniu.

Co roku zwieksza sie ilos¢ dodatkowych zadan, wypetnianych przez pracownikéw PSSE.
W 2019r. znaczna czes$é dziatari Sekcji NBZZiPK PSSE w Tomaszowie Maz. zostata skierowana
do wypetniania zadan, ktorych nie ujeto w harmonogramie, a ktérych podjecie lub kontynuacja
byly niezbedne biorac pod uwage stan bezpieczenstwa sanitarnego powiatu.

Tematem przewodnim roku 2019 byto doskonalenie dziatarn w ramach systemu RASFF,
przewidywane zmiany w sposobie jego funkcjonowania, wprowadzanie danych do aktualnie
przygotowywanych baz, kontynuowanie dziatan w zakresie nadzoru nad suplementami diety,
Zywnoscig specjalnego przeznaczenia oraz Srodkami  spoizywczymi  wzbogacanymi,
ze szczegbinym uwzglednieniem wprowadzanych po raz pierwszy do obrotu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej. Istotne rdwniez byty kontrole graniczne dotyczace eksportu zywnosci.
W celu prowadzenia prawidiowego nadzoru konieczne jest ustawiczne doskonalenie

zawodowe, pogtebianie znajomosci aktualnych przepisow prawnych.
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VI. Oswiata i Promocja Zdrowia
1. Wprowadzenie

Kierunki dziatan oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wynikaja z zatoied Narodowego
Programu Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia i dostosowane s3 do potrzeb
zdrowotnych ludnosci. Gtéwne cele to wydtuzenie zycia Polakéw w zdrowiu, poprawa jakosci
zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz ograniczanie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.

Aby te cele osiagna¢, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie
Mazowieckim w 2019r. w myél art. 6 Ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej inicjowat,
prowadzit, koordynowat i nadzorowat dziatalnos¢ O$wiatowo-Zdrowotna w celu uksztattowania
odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych wsrdd mieszkaricow powiatu tomaszowskiego.
Realizujgc te zadania wspétpracowat, miedzy innymi, z urzedami, placdwkami oswiatowo-
wychowawczymi, lokalnymi mediami (prasa, radiem, portalami informacyjnymi powiatu
tomaszowskiego), zaktadami opieki zdrowotnej i innymi instytucjami. Ponadto realizowat zadania
programowe i nieprogramowe wsrod dzieci i mtodziezy oraz rodzicéw w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych, wéréd ogétu spoteczeristwa powiatu tomaszowskiego, pozyskujac nowych
partneréw do wspdtpracy propagujacej zachowania prozdrowotne.  Dziatalno$é¢ inspekgji
sanitarnej zwigzana jest Scisle z aktualnymi problemami i potrzebami zdrowotnymi spotecznosci

lokalnej, wynika ona takze z aktualnej sytuacji epidemiologicznej w Polsce.

2. Programy edukacyjne

W ramach natozonych zadan realizowane byty nastepujgce programy edukacyjne :

e ,Czyste powietrze wokot nas”

o

O
‘: I"i,% Program adresowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym (piecio- i szesciolatkdw),
S dzieci w oddziatach ,0” szkét podstawowych oraz ich rodzicéw/opiekunéw. Gtéwnym
celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicdw w zakresie ochrony zdrowia dzieci przed
narazeniem ich na dziatanie dymu tytoniowego, poprzez ksztattowanie u dzieci $wiadomych,
asertywnych postaw. Wdrozenie programu powinno przynie$¢ zmiane postaw i zachowar ludzi

dorostych wobec problemu palenia tytoniu i przyczyni¢ sie do lepszych wynikéw w leczeniu

uzaleznienia od nikotyny. W roku szkolnym 2018/2019 program zostat zrealizowany przez
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23 placdwki przedszkolne i szkolne. Z relacji koordynatorédw wynika, ze dzieci chetnie uczestnicza
w realizacji programu, potrafig asertywnie reagowac, gdy ktos w ich otoczeniu pali papierosy.
Koordynatorzy na podstawie otrzymanych materiatow (poradnik, malowanki, ulotki, materiaty
dzwiekowe) realizowali program, ktéry oceniali pod wzgledem merytorycznym wysoko.
Dodatkowg inicjatywa byta mozliwos¢ udziatu w konkursie pod hastem , Oddychamy czystym
powietrzem z Dinusiem”. Polegat on na wykonaniu plakatu antytytoniowego promujacego
egzekwowanie znakéw zakazu palenia

(e-papieroséw oraz tradycyjnych papieroséw). Prace uczestnikow konkursu przedstawiaty

obowigzujgce znaki zakazu palenia oraz miejsca objete zakazem palenia.

Pt _ 5 s ,,Bieg po zdrowie”.
"Bieg po zdrowie" to program antytytoniowe] edukacji zdrowotnej (lll edycja).

Gtownym celem programu jest opdznienie lub zapobiezenie inicjacji tytoniowej

wséréd dzieci i miodziezy (9-10 lat) oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia
w Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Istotnym celem realizowanej edukacji
prozdrowotnej jest zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papierosdw. Zajecia w programie "Bieg po zdrowie" realizowane
sg za pomocg bardzo zréinicowanych metod aktywizujacych, ktdre dostosowano do wieku
odbiorcédw. Podczas cyklu zaje¢ dzieci przeprowadzajg wywiady z osobami niepalacymi, liczg
koszty, jakie generuje palenie papierosdw, pracujg w grupach przy tworzeniu antyreklamy
dla papieroséw lub tworzg komiks z bohaterami programu. Podstawg zajec jest stymulowanie
kreatywnosci i aktywnosci. Uczniowie sg zachecani do aktywnego udziatu poprzez dyskusje,
wymiane doswiadczent, spostrzezen, refleksji czy pomystow. Aktywny udziat sprzyja
identyfikowaniu sie z omawiang tematykg i motywuje do tego, aby zdobytg wiedze
i umiejetnosci stosowa¢ w codziennym zyciu. Do programu przygotowano atrakcyjne, bogato
ilustrowane materiaty: podrecznik dla nauczyciela, zeszyt ¢wiczen dla ucznia, plakaty, ulotke
informacyjng dla rodzicdw, filmy edukacyjne dla rodzicow i nauczycieli. Program zostat

zrealizowany w 9 placowkach szkolnych i zostat bardzo wysoko oceniony przez koordynatoréw,

uczniéw i rodzicow.
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e ,,Trzymaj forme”.

o unikalnym dwukierunkowym podejéciu: promujacym zbilansowane odzywianie potaczone

“Trzymaj Forme!" to inicjatywa propagujaca zdrowy styl zycia

z regularng aktywnoscig fizyczna. Program oparty jest na zatozeniu, ze aktywny styl zycia jest
zdrowy, przyjemny, tatwo osiagalny i przystepny finansowo dla wszystkich niezaleznie od wieku,
ptci iaktualnej sprawnosci fizycznej.

Odbiorcami programu s3 uczniowie ostatnich klas szkét podstawowych oraz gimnazjéw.
Dziatania programowe kierowane s3 rowniez do rodzicéw, poniewaz to oni wywierajg
decydujacy wptyw na wzorce zachowar swoich dzieci. Najlepszym sposobem ksztattowania
postaw prozdrowotnych, w tym prawidtowych nawykéw miodziezy w zakresie zywienia
i aktywnosci fizycznej, jest przyktad samych rodzicéw.

W roku szkolnym 2018/2019, program zrealizowano w 10 placéwkach szkolnych.
Koordynatorami szkolnymi tego programu byli nauczyciele wychowania fizycznego, hiologii,
pedagodzy, logopeda oraz nauczyciel techniki. Wykorzystywano réine metody aktywizacyjne
podczas realizacji projektu. Ubogaceniem programu jest mozliwoé¢ udziatu w konkursach: ,,Jem
smacznie, zdrowo i kolorowo” oraz ,Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia”, w ktérych brali
udziat uczniowie naszego powiatu. Do kolejnej edycji przygotowane zostaty nowe materiaty

edukacyjne oraz aktualizacja strony www.trzymajforme.pl, na ktérej znajduja sie najnowsze

informacje i dostepne aktualizowane materiaty edukacyjne.

¢ ,Dopalaczom mowimy STOP — wybieramy zdrowie”
»Dopalaczom méwimy STOP — wybieramy zdrowie” - jest to Wojewdédzka Kampania Edukacyjna
Parstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w todzi. Celem Kampanii jest obnizenie
wsrdd uczniéw tendencji do podejmowania ryzykownych zachowar generowanych przez grupe
réwiesniczg, prowadzacych do siegania po réinego rodzaju substancje psychoaktywne. W roku
szkolnym 2018/2019 w kampanii udziat wzigto 10 szkét. Podczas realizacji koordynatorzy
korzystali z materiatéw otrzymanych od organizatoréw (plakaty, ulotki, prezentacje, filmy).
Dodatkowo wsrdd uczniow szkét byty podejmowane dodatkowe dziatania.

Przeprowadzono 23 wizytacje z ogélnopolskich programéw profilaktycznych

oraz kampanii realizowanych przez placéwki o$wiatowe na terenie powiatu tomaszowskiego.
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® Dodatkowe dziatania z profilaktyki antydopalaczowej.

Pracownicy Powiatowej Stacji wzieli udziat w festynach rodzinnych, ktére skierowane byty
do spotecznosci lokalnej oraz zorganizowano ,Dzien Zdrowia” w Tomaszowskiej Galerii.
Utworzone zostaty punkty informacyjno-edukacyjne. Uczestnicy festyndw, Dni Seniora i Dni
Zdrowia mogli uzyska¢ informacje na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem Srodkow
psychoaktywnych, paleniem tytoniu, zmierzy¢ zawartos¢ tlenku wegla w wydychanym
powietrzu oraz zatozy¢ alko- i narkogogle.

Dodatkowo Pracownik Sekcji Nadzoru Epidemiologii podczas akcji w Galerii Tomaszow
odpowiadat na pytania zwigzane z koniecznoscig szczepien ochronnych. Celem tej inicjatywy
jest podkreslanie znaczenia szczepien dla ochrony przed chorobami zakaznymi, ktérym mozna
zapobiegad poprzez stosowanie szczepien.

Zainteresowani mogli otrzyma¢ ulotki z wyzej wymienionych tematow. Z problemem tym

od kilku lat zderzaja sie polskie samorzady i rodziny dlatego priorytetowe staje

sie podejmowanie dziatafh w jak najszerszym zakresie.

Festyn rodzinny w Cekanowie Festyn rodzinny w Chorzecinie

38



Festyn rodzinny w Wiadernie Dzien Seniora w ZSP nr 1

/ % ® "Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych"
Celem projektu jest ograniczenie uzywania tytoniu, alkoholu i innych  substanc;ji
psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym, tj. miedzy 15 a 49 rokiem zycia.
Instytucjg realizujaca Projekt jest Gtéwny Inspektorat Sanitarny we wspotpracy z Instytutem
Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie, Instytutem Medycyny Pracy im. Prof. J. Nofera
w todzi, Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowym Biurem
do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii. W ramach tego programu, w roku szkolnym 2018/2019,
uczniowie 1 szkoly ponadgimnazjalnej powiatu tomaszowskiego uczestniczyli w programie
»ARS, czyli jak dbaé o mitosé”. Odbywaty sie zajecia warsztatowe, prezentacje multimedialne,
projekcje filméw, spotkania profilaktyczne. Czescig "Profilaktycznego program w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych"
jest kampania spoteczna adresowana do podmiotow leczniczych i oddziatéw ginekologicznych
powiatu tomaszowskiego — materiaty(karty cigzy, ulotki, broszule i plakaty) ,Nie pozwdl odleciec

swojemu szczesciu”.

¢ Podstepne WzZW
Pilotazowa edycja programu ~Podstepne WZW” realizowana byta w ramach porozumienia
pomigdzy Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w todzi a Fundacjq Gwiazda Nadziei.
Do realizacji programu zostata wytypowana 1 szkota ponadgimnazjalna. Celem przedsiewziecia
jest upowszechnienie wéréd mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych wiedzy na temat wirusowego

zapalenia watroby typu B i C, uéwiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV i HCV

39



oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie

oraz pobudzenie do refleksji nad akceptacjg oséb juz zakazonych.

e Znamie! Znam je? - czyli co musisz wiedzieé o czerniaku skéry.
Pilotazowa edycja programu ,Znamie! Znam je?” realizowana byta w ramach porozumienia
pomiedzy Wojewddzka Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w todzi a Fundacjg Gwiazda Nadziei.
Patronat merytoryczny nad programem sprawuje Akademia Czerniaka, ktora jest sekcjg
naukowa Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Patronat honorowy nad programem
objat Gtoéwny Inspektor Sanitarny. Do realizacji programu zostata wytypowana 1 szkota
ponadgimnazjalna. Kampania edukacyjna ,Znamie! Znam je?” ma za cel : upowszechnienie
wiedzy na temat czerniakow oraz budowanie witasciwych prozdrowotnych postaw mtodziezy.
Dzieki lekcjom uczniowie nabywajg umiejetnosci rozpoznania czerniaka oraz naucza
sie regularnego samobadania skdry, poznaja czynniki podnoszace ryzyko zachorowania
na czerniaka i zastosujg zasady ochrony przed czerniakiem, dzieki czemu uchronig sie, przed tym

groznym nowotworem.

3. Dziatania akcyjne

s Profilaktyka antytytoniowa.

W zakresie profilaktyki antytytoniowej, (zwiaszcza palenia e-papieroséw)} zmierzajgcej
do zmniejszenia uzywania wyrobdéw tytoniowych poprzez wszelkiego rodzaju dziatania
w zakresie promocji zdrowia ukierunkowane na przeciwdziatanie paleniu tytoniu, marginalizacji
zjawiska palenia tytoniu oraz gtebokich przemian w $wiadomosci zdrowotnej spoteczenistwa.
Gtowny cel to ograniczenie ekspozycji ha dym tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego
palenia tytoniu) w spoteczenstwie lokalnym. Cele szczegdtowe to: zapobieganie zwiekszaniu
sie liczby o0séb rozpoczynajgcych palenie, zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy
w miejscach  uzytecznosci publicznej, tworzenie odpowiednich regulacji prawnych
umozliwiajgcych realizacje skutecznej polityki ograniczania uzywania tytoniu, zwiekszenie
wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobdw tytoniowych oraz e-papierosow wsrdod dzieci
i mtodziezy, zmiana postaw wobec palenia tytoniu oraz zwiekszenie liczby oséb rzucajacych

palenie.

40



W ramach realizacji programu, podejmowane byly dziatania zmierzajagce do zmiany
postaw i zachowan spotecznosci lokalnej poprzez:

¢ realizacje programéw edukacji antytytoniowej dla dzieci i mtodziezy,

e realizacje kampanii antytytoniowych w ramach §wiatowego Dnia Rzucania Palenia,
Swiatowego Dnia bez Tytoniu,

¢ realizowanie Kampanii spotecznych,

e eksponowanie i dystrybucje materiatow edukacyjnych w przedszkolach, szkotach,
przychodniach i innych obiektach uzytecznodci publicznej oraz udzielanie informacji
do lokalnych mediow.

Pracownik oswiaty zdrowotnej prowadzit comiesieczny monitoring, w zakresie
przestrzegania zakazu palenia, na podstawie kontroli sanitarnych przeprowadzanych przez
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, sprawujacych bieigcy nadzér
sanitarny w podlegtych jednostkach. W tym zakresie przeprowadzono 885 kontroli sanitarnych

w obiektach uzytecznosci publicznej powiatu tomaszowskiego.

@ e ,Swiatowy Dzien bez Tytoniu”

Wiaczajac sig w popularyzacje dziatar zwigzanych z obchodami Swiatowego Dnia Bez Tytoniu,
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim w ramach
profilaktyki antytytoniowej prowadzita wsrod ucznidw szkét powiatu pogadanki profilaktyczne.
Uczestnicy dziataii mieli okazje zapozna¢ sie z zagrozeniami wynikajgcymi z palenia papieroséw
oraz e-papieroséw. Dzieci i mtodziez mogta poszerzyé swojg wiedze na temat sktadu
chemicznego papieroséw, dziatania nikotyny na organizm, szkodliwoéci wynikajacej z czynnego
i biernego palenia, choréb odtytoniowych oraz ekonomicznych skutkéw natogu i korzyéci
wynikajacych z jego zwalczenia. W tych dziataniach wziety réwniez udziat inne instytucje
jak straz miejska oraz policja, ktére przekazaty uczniom wiedze z zakresu odpowiedzialnosci
prawnej za swoje czyny oraz bycia asertywnym i stanowczego mdwienie ,nie”, jedli kto$
namawia do palenia. Przekazane informacje miaty za cel zniechecié mitodziez do siegania
po papierosy oraz tak modne w dzisiejszych czasach e-papierosy.

Kolejne dziatania skierowane byty do pacjentéw oraz personelu medycznego poradni
znajdujacych sig¢ na terenie powiatu. Zostaly utworzone punkty informacyjno-edukacyjne

oraz prowadzona byta dystrybucja materiatéw antytytoniowych.
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Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 8 Szkota Podstawowa nr 3

@ o , Swiatowy Dzien Rzucania Palenia”
W zwigzku z obchodzonym Swiatowym Dniem Rzucania Palenia, ktdry

przypada zawsze w trzeci czwartek listopada podjeto dziatania w tematyce antytytoniowe;.
W ramach obchodéw 100-lecia Stuzb Sanitarnych w Galerii Tomaszdw zostat utworzony punkt
informacyjno-konsultacyjny, gdzie mozna byto uzyska¢ informacje oraz zapoznaé sie z ulotkami
dotyczacymi palenia papieroséw. Dodatkowo mozna byto skorzystaé¢ z bezptatnego badania
smokolayzerem, podczas ktdrego mierzono poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

Kolejne dziatania skierowane byly do dzieci i mtodziezy z powiatu. Zorganizowany zostat
konkurs pt. ,,Mdéj wymarzony pokdj wolny od dymu tytoniowego” dla dzieci przedszkolnych
oraz klas ,0” ze szkét podstawowych. Zadanie konkursowe polegato na zrobieniu plakatu
przedstawiajgcego wymarzony pokdj dziecka wolny od dymu tytoniowego z uwzglednieniem
znaku zakazu palenia. Wiedza, ze to rodzice sg wzorem do nasladowania w 4 przedszkolach
zostaly utworzone kaciki dla rodzicow z plakatami i ulotkami o paleniu, biernym paleniu -jaki
ma wptyw na zdrowie dzieci oraz innych aspektach zdrowotnych wynikajgcych z palenia
tytoniu. Dla starszych dzieci i mtodziezy odbywaly sie pogadanki profilaktyczne pt. ,Cata prawda
o e-papierosie”, na ktérych mtodziez miata takze mozliwos$¢ zobaczenia jak dziata smokolayzer

oraz prowadzono dystrybucje materiatéw antytytoniowych w szkotach i poradniach.
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Szkota Podstawowa w Budziszewicach Szkota Podstawowa w taznowie

d/’ ") \‘) o ,Swiatowy Dzien Zdrowia”
\,i"\ l) 1\,/ Swiatowy Dzier Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia.
NPl

%

Gtéwnym zatozeniem obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia 2019 r.
byt uniwersalny zasieg/dostep do opieki zdrowotnej (kontynuacja zesztorocznego tematu
"Zdrowie dla Wszystkich"). Polegat on na zapewnieniu wszystkim ludziom i spotecznosciom
dostepu do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych tam, gdzie ich potrzebujg, bez cierpienia
z powodu trudnosci finansowych. Obejmowat petne spektrum ustug potrzebnych przez cate
zycie - od promocji zdrowia po profilaktyke, leczenie, rehabilitacje i opieke paliatywna -
opierajgcy sie na silnym systemie podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). Jest to kontynuacja
ubiegtorocznego tematu World Health Day. Zaznaczona byta takie rola zaangazowania
specjalistow podstawowe] opieki zdrowotnej. Osiggniecie uniwersalnego dostepu do opieki
zdrowotnej jest jednym z kluczowych celdw programu dziatan na rzecz zréwnowazionego
rozwoju do roku 2030.

W ramach Dni Zdrowia odbyto sie spotkanie profilaktyczne w przedszkolu w Ujezdzie
na ktérym omowiona zostata profilaktyka zdrowia i zdrowego trybu zycia. Na spotkanie
zaproszona zostata Pani stomatolog, ktéra w zrozumiaty dla dzieci sposob opowiedziata
o higienie jamy ustnej i dbaniu o zabki. Prowadzono takie dystrybucje materiatéw

oraz tworzono punkty informacyjne w tomaszowskich poradniach.
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PRIMARY HEALTH CARE IS...

Pogadanka profilaktyczna - Przedszkole w Ujezdzie

e ,Swiatowy Dzierh Walki z AIDS”

’ Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny realizuje Krajowy Program Zwalczania
AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV. W ramach obchodéw Swiatowego dnia AIDS
zorganizowano konkurs pt. ,Wiecej wiem - Zyje bez ryzyka” - pod patronatem Starosty
Tomaszowskiego, ktdrego adresatami byli uczniowie szkét ponadpodstawowych. Zadanie
konkursowe polegato na utozeniu wiersza/fraszki/rymowanki zawierajgcego przestanke
podkreslajaca zagrozenia zwigzane z ryzykownym zachowaniem wsérdd mitodziezy
oraz informacje zachecajgcg do badania w kierunku HIV/AIDS oraz pokazanie alternatywy
na spedzanie bezpiecznie wolnego czasu. Kolejny konkurs skierowany byt do kobiet w cigzy
i mtodych matek. ,Daj szanse swojemu dziecku — nie daj szansy AIDS” byt to temat konkursu,
ktérego celem byto uswiadomienie kobieta w cigzy oraz mtodym mamom, ze HIV i AIDS
to problem, ktéry dotyka takze ciezarne oraz ich dzieci, a lekarz ma obowigzek zaproponowac
pacjentce bedacej w cigzy badanie w kierunku HIV.

Przekazano materiaty edukacyjne do szkét oraz placéwek leczniczych oraz prowadzono

pogadanki potgczone z projekcja filmow i rozwigzywaniem Quizow z zakresu wiedzy HIV/AIDS.

Uczestnicy konkursu , Wiecej wiem -zyje bez ryzyka”
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4. Bezpieczenstwo i profilaktyka podczas zimowego i letniego wypoczynku
Pracownik Oswiaty Zdrowotnej, podczas wypoczynku zimowego i letniego, organizowat

spotkania dotyczace bezpiecznych zachowan, profilaktyki choréb zakaznych oraz prowadzit

dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien. Odbywaty sie pogadanki, prezentacje

multimedialne, projekcje filmow, konkursy, ktére skierowane byly do uczestnikow

wypoczynkow.

Potkolonie PCAS Ii Il turnus.

5. Swiatowy Tydzieri Karmienia Piersig/ Tydzieri Promocji Karmienia Piersig

Pamietajmy, ze karmienie piersig jest najlepszym sposobem zywienia niemowlecia, poniewaz
mleko matki zapewnia mu idealnie zbilansowang diete oraz chroni je przed chorobami. Celem,
do ktdrego powinna dazy¢ mama w zywieniu swojego malucha jest wytacznie karmienie piersia
przez co najmniej pierwszych 6 miesiecy jego zycia - jest to czynnik zdrowego startu
w przyszto$c. W zwigzku z tym Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie
Mazowieckim zorganizowata 2 spotkania dla ciezarnych oraz mtodych mam. Na spotkanie

zaproszona zostata potozna rodzinna, doradca laktacyjny, specjalista szkoty rodzenia,
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konsultant Polskiego Banku Komérek Macierzystych oraz inni goscie, ktérzy rozwiewali

wszystkie watpliwosci przybytych Pan.

Spotkania w Starostwie (maj i sierpien)

6. Wspotpraca z mediami i instytucjami

Realizujgc dziatania oswiatowo — zdrowotne, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Tomaszowie Mazowieckim wspotpracowata z nastepujacymi instytucjami oraz mediami:
Starostwem Powiatowym, Urzedem Miasta, Komendy Powiatowa Policji, Strazg Miejska,
Tomaszowskim Centrum Zdrowia, Tomaszowskim Informatorem Tygodniowym, Lokalnym
Radiem FAMA, Stowarzyszeniem Diabetykdw, Natur House, Powiatowym Centrum Animacji

Spotecznej, Zaktadami Opieki Zdrowotnej z terenu powiatu.

VII. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny

W roku 2019r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tomaszowie
Mazowieckim z zakresu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego wydat: 290 uzgodnien
i opinii, 128 decyzji pfatniczych oraz uczesthiczono w  dopuszczeniu do uzytkowania
89 obiektéw budowlanych.

W ramach sprawowanego nadzoru zapobiegawczego, zauwazono wiekszg Swiadomosé
spofeczenstwa w zakresie przestrzegania warunkéw higieniczno-sanitarnych i zdrowotnych,
przy planowanym uruchomieniu nowej dziatalnosci gospodarczej, czy tez modernizagji
istniejgcej, co znajduje potwierdzenia w sktadanych do uzgodnienia projektach budowlanych
budowy i rozbudowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektu, oraz projektach
technologicznych istniejagcych  podmiotdw gospodarczych. Wczesniejsze  uzgodnienia

ww. dokumentéw pozwala na szybsze i wtasciwe wykonczenie obiektow i przystapienie
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do ich uzytkowania. Najwieksze trudnosci przy wydawaniu stosownych opinii z zakresu
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikaja z braku wytycznych i poradnikéw
dla pracownikow ZNS, ktére mogtyby usprawnic prace i doktadniejsze sprecyzowanie wymagan
sanitarnych. Najwieksze trudnosci przy wydawaniu stosownych opinii z zakresu
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajg z braku wytycznych i poradnikéw
dla pracownikéw ZNS, ktére mogtyby usprawnié¢ prace i doktadniejsze sprecyzowanie wymagac

sanitarnych.

VIll. Zakonczenie

1. W 2019 r. utrzymywano i doskonalono system zarzadzania w nadzorze sanitarnym
PSSE.

Nadzorowano 2149 obiekty na terenie powiatu tomaszowskiego.

Przeprowadzono ogdtem 2602 kontroli sanitarnych.

Wydano 116 decyzji administracyjnych

Natozono 43 mandatéw karnych na sume 9350 zf.

o vk W N

Skierowano 1 wnioski do Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w todzi

o natozenie kary pieniezne;j.

7. Nie wydano upomniern rodzicom uchylajgcym sie od wykonania obowigzkowych
szczepien ochronnych u dzieci.

8. Wydano 290 opinii i uzgodnienia w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

9. Wydano 6 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowe;j.

10. Realizowano programy edukacyjne i dziatania akcyjne promujgce zdrowy tryb zycia.

11. Wspdtpracowano z wtadzami lokalnymi, instytucjami publicznymi oraz lokalng prasg,
radiem i telewizja.

12. Poprawit sie stan techniczny obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku
w wyniku modernizacji obiektow oraz stosowaniu zasad GMP/GHP oraz HACCP.

13. Prowadzony byt konsekwentny nadzér nad wdrazaniem i stosowaniem zasad GHP/GMP
oraz HACCP w celu zapewnienia wtasciwego poziomu bezpieczerstwa zdrowotnego
Zywnosci.

14. Sprawowano nadzdr nad znakowaniem s$rodkéw spozywczych w celu zapewnienia

konsumentom rzetelnej o nich informacji.
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15.

16.

17.

18.

18,

20.

21

22,

23,

24,

Znacznie zwigkszyla sie ilos¢ dodatkowych zadan realizowanych przez Sekcje Higieny
Zywnodci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku,

Opiniowano projekty techniczne oraz uczestniczono w odbiorach dopuszczajgcych
do uzytkowania obiekty budowiane.

Na koniec 2019 r., wszystkie wodociagi sieciowse, na terenie powiatu tomaszowskiego,
produkowaly wode odpowiadajaca normom sanitarnym.

Woda w jednej czynnej studni publicznej w Tomaszowie Maz., ul. Chemikéw, spelniata
normy sanitarne.

Kontynuowano badania wody cieplej w wybranych obiektach uzytecznosci publicznej
na obecnos¢ groinej dia zdrowia bakterii Legionella sp.

W 2019 roku nie utworzono miejsca wykorzystywanego do kapieli

. Nadzorem sanitarnym objeto place zabaw | piaskownice ogoinodostepne

pod wzgledem spetnienia wymagan sanitarnohigienicznych.

Stan sanitarno-techniczny | sanitarno-higieniczny placowek lecznictwa otwartego
nie budzit zastrzezen,

W 2019 r. zarejestrowano 93 zachorowania na grype.{nastapit spadek w stosunku
do roku ubieglego).

Problemem, od lat, sg pokasania ludzi przez bezpariskie psy i psy wyprowadzane

bez nalezytego nadzoru.

48



